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Forord

Av Hans-Jgrgen Brucker
Direktgr

Dette er et mangfoldig festskrift. Like mangfoldig som Ynge selv er — og som hans venner
og kolleger har opplevd ham gjennom mange ir. Vi fir i festskriftet vite noe om Yngve
som fotballentusiast, rebell og radikaler. Og modell — hvem visste det? Club-sju medlem.
Utdanning fra Kunst og hindverksskolen, tegner, sosiolog, magister, dr.philos., forsker og
samtalepartner med hoy og lav. Systemkritiker. Varmhjertet. Mye mer kunne vert nevnt,
men det er ikke nedvendig her. Artiklene 1 festskriftet taler for seg selv — og for Yngve.

God fornoyelse!
KRUS, juni 2017
o
%ﬂ- ?'rt‘t}*ﬂ ﬁmo&.

Hans-Jorgen Brucker
Direktor

Hlustrasjon:Y. Hammerlin. Til Nattens brod, An-Magritt, av_Johan Falkberget






Yngve

P )

Av Doris Bakken

I forbindelse med Yngves festskrift har jeg fatt i
oppdrag 4 skrive om Yngve. Jeg har valgt 4 beskrive
Yngve bide som privatperson og som fagperson.
I vart hjem er arbeid og privatliv ofte en og sam-
me sak. Diskusjoner om praksislivet 1 fengselet som
jeg holder pa med i hverdagen og Yngves arbeider
preger maltider og samtaler. Da jeg skulle beskrive
Yngves liv mitte jeg bruke lang tid pa 4 hente fram
detaljene. Mye skjedde lenge for jeg kom inn 1 livet
hans, og jeg har vert helt avhengig av fortellinge-
ne, bide det muntlige men ogsi det Yngve selv har
beskrevet 1 notater knyttet til boker han har skrevet.
Det har vert en fordel at jeg ofte hjelper han med
redigeringsarbeid og har tilgang til notatene hans
for 4 fi samlet essensen 1 arbeidene hans.

Han har mange venner som han setter hoyt.Venner
han skriver lange eposter med, som han referer til
og som nevnes ofte ndr vi snakker sammen. Det
har vert en fordel at han er en god forteller, pa
den madten har jeg forsekt d samle historiene, set-
te sammen brokkene til en historie om Yngves liv
og engasjement. Og, - selv om ikke Yngve alltid er
enig med meg, kan jeg endelig fa hevde at jeg er en
god lytter.

Oppvekst og ungdomstid

Yngve er fodt 24.8 1947 pd Kvinneklinikken 1 Oslo
(tror han) — én av de varmeste dagene pi flere
ti-talls ar, ble det sagt. Det var si hett at legene gikk

Ass. fengselsleder ved Bredtveit kvinnefengsel

med nakne overkropper, fortalte hans mor, Borg-
hild. En stri fodsel. Det var andre tider. Hans mor
holdt pa a sette livet til. Vi har funnet brev mellom
Yngves mor og hennes far som forteller hvor alvor-
lig det var. Men det gikk godt med begge.

Yngve vokste opp sammen med tre sosken, de
forste drene i1 blokk ved Ola Narr, Carl Berner 1
Helgesensgate. Senere pa 50-tallet flyttet de til de
nyoppferte Obos-leilighetene i Niels Bays vei ved

Ullevalsletta, tre steinkast unna Ulleval stadion. Det
var trangbodd for en sipass stor familie p3 to rom.




Yngve og hans bror, Ulf, bodde pd gutterommet.
Minstesosteren var dessuten alvorlig syk og dede
noen 4ar etter. Han gikk pd Tasen folkeskole og Berg
realskole og tok senere artium pa to ar ved Frogner/
Hegdehaugen gymnas.

Som kjent var Yngves oppvekst preget av vold og
grusomheter som han selv betegner som en tota-
liteer familie — og som han har skrevet om 1 flere
boker og artikler. Han holder til stadighet fore-
lesninger om temaet 1 ulike fagmiljoer.

Som si mange andre pi den tiden, hadde begge for-
eldrene bide to og tre jobber samtidig. Hans far var
brannmann, men jobbet ogsd som industriarbeider
og trailersjifor; hans mor var vaskekone. Sesknene
Ulf og Unni, som var mye eldre, flyttet tidlig ut —
pa 1950-tallet. Han har ogsd en eldre soster, Bjorg,
fra morens forste ekteskap, som familien hadde lite
kontakt med. Men kontakten ble styrket etter at de
ble voksne.

Faren, Helmodt, flyttet ut daYngve var omkring 16
droDet var en befrielsel» sier han. «men det var ogsd
slitsomt fordi moren ble eneforsorger med darlig
rid. Han var veldig glad 1 moren sin. Hun var en
fantastisk snill, morsom, slagferdig og godt mennes-
ke. Joakim og Teie, som fikk oppleve henne som
bestemor har mange fortellinger om henne.Yngve

likner henne pa mange miter, noe jeg skal komme

tilbake til.

Fotballen

Som 17-18-dring reiste Yngve til Sverige. Han ville
bort. Han skulle ga pa skole der, men «ga faen» som
han sier det. Tok forskjellige jobber. Han var god i
fotball, og hadde spilt gutte- og juniorfotball pa
Lyn, (selv om han var og erVilerenga-gutt i hjertet).
Han trente en periode med A-laget i en svensk
storklubb, men etter en odeleggende kneskade
(menisken) mitte han gi seg med fotballen, noe han
opplevde som en katastrofe. Han hadde flere opera-
sjoner og slet med etterbehandling til langt ut pa
1970-tallet. Men det forte ogsa til endringer 1 livet,
han flyttet tilbake til Oslo, og begynte etter hvert a
studere.

Yngve er fortsatt glodende engasjert 1 fotball. Vile-
renga, Liverpool og Barcelona er favorittlagene. I
vart hus er det alltid en fotballkamp som ruller og
gar enten med fullt engasjement foran skjermen
eller den er pa tv i bakgrunnen. Nar det gir vikti-
ge kamper slis fjernsynet av og pad etterhvert som
spenningen oker. For Yngves folsomme fotballhjer-
te skaper fotballen stor glede og bunnles sorg. Det
gar heldigvis over, selv om det er aldri s galt.
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Modellen

En mindre kjent side av Yngve er han periode som
modell pd 1960-tallet. Han hadde noen store opp-
drag, blant annet for pelsgiganten A. C. Bang 1
Kobenhavn. Her er ett av bildene:

Klassereisen

Etter perioden i Sverige komYngve hjem pa midt-
en av 1960-tallet. Han levde noksa rotete i et par
ar og han sier at han «bodde» mer eller mindre pa
Club 7. Han var arbeidsles og slet med kneskaden.
Sossen Krog, som sammen med andre, drev teateret
pa Club 7 1 den tida, ville ha Yngve til 4 spille en
rolle med henne. Han skulle vere hennes elsker, lig-
ge naken 1 en seng — uten 4 si et ord. Det passet ikke
ham. Hele stykket skulle vaere Sossens monolog.
Det var visst et stykke om Edith Piaf. Han gjorde
ikke det. «Der gikk grensa mi», har Yngve sagt om
denne historien. Det ble altsd ikke noen skuespiller
av ham.

Han fikk etter hvert jobb 1 SAS. Da hadde han
bestemt seg for a studere, men forst matte han tjene
opp mest mulig penger. Han engasjerte seg poli-
tisk pd venstresiden og studerte sosiologi og sosi-
alfilosofi. Men etter hvert kom ogsd andre viktige
endringer: Han kom inn pa Kunst- og hindverk-
skolen. Samtidig tok han artium og senere kom han
inn pd universitet. Han studerte sosiologi — og sosi-
al-filosof1, som betod mest for ham. Han jobbet ved

siden av studiene 1 denne perioden, sa det var hardt
1 perioder. Det var forst da han startet pd magis-
tergraden, at den intellektuelle verden dpnet seg
for ham. Da hadde han tatt kriminologi grunnfag
og hadde fitt godkjent Kunst- og hindverkskolen
som grunnfag. Han studerte under professor Regi
TH. Enerstvedt og ble og er fortsatt svart opptatt
av hans tenkning. Regi og Yngve har siden da hatt
et svert naert vennskap.

Yngve er en arbeidergutt. Det er han veldig opptatt
av. Han glemmer aldri hvor han kommer fra. Selv
om han lever et intellektuelt liv, har han alltid med
seg arbeiderhabitusen (som han selv sier det). Den
svenske idéhistorikeren Ronny Ambjornsson skri-
ver 1 boka «Fornavnet mitt er Ronni», at hans klasse-
reise startet pa 3. Klasse.Yngves klassereise startet pa
bakerste vogn pa 5. klasse. Skolen hadde gatt dar-
lig under oppveksten: «Men», som han sier, «<hvem
orket 4 lese lekser 1 et voldshelvete». Ved siden av
den gode artiumen var det nok magistergraden som
gjorde ham mest stolt. Selvsagt var han ogsi stolt
over sin dr.philos, men det var noe annet. Alt har
hatt stor betydning i livet. Ingen av dem har vart
selvsagte.

Kampen

Yngve kom til verden 1 kamphumer, og som det
forste opproret mot ovrigheta, har jeg hort at han
tisset pd presten under dipen. Sverre Eika, som pa
folkemunne kaltes «fotballpresten» tok det pent.
Med litt humor kan man filosofere over om dette
var en medvirkende til hans senere lidenskap for

fotball.

Yngve er en person med mye engasjement og liden-
skap. Han brenner for saker og stir pi for en bedre
verden. Jeg kan ikke si det pid noen annen mite.
Han gir hundre prosent inn for det han engasjerer
seg for. Yngve vingler ikke — han er meningssterk.
Men han kan ogsa ta selvkritikk i de tilfellene han
endrer mening eller nir han forstar at han tar feil.

En annen historie som viser at Yngve ikke viker en
tomme og blir glodende engasjert i saker som opp-
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Kontoret pd Teisen

tar han, er miten han mette sykehuspersonalet etter
fodselen av vir datter, Rakel Kira.Vi ble overfort fra
A-hus til Fredrikstad sykehus fordi det var fullt pa
intensivavdelingen for nyfedte. Jeg fikk ikke med
meg si mye, men legen i sykebilen til Fredrikstad
fortalte om min illsinte mann som laget mye spe-
takkel og forlangte a snakke med sykehusdirekto-
ren. Han var ikke nidig, og tok for seg jordmedre,
leger, sykepleiere, vaktmester og alle andre han fikk
tak 1. Vi ble flyttet likevel og det gikk heldigvis bra,
til tross for en farefull overforing. Og han hadde
rett, legen 1 sykebilen var bekymret og jobbet hele
velen for at den lille jenta var skulle overleve. Det
var en dramatisk historie 1 livet vart.

Men det har vert mange kamper. Det politiske kli-
maet og kampinden pa 1960- og 70-tallet passet
han godt. Han var aktiv i demonstrasjonstogene, og
1 vinterferien i dr var han sammen med Joakim, sin
eldste sonn og de to minste guttene hans pd bymu-
seet 1 Oslo. Plutselig sier Joakim: «Se der! Der er bes-
tel» De ser en filmsnutt fra et demonstrasjonstog
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for kvinnefrigjoring pa 1970-tallet. Der var Yngve
— en av fi menn som demonstrerte for kvinnene.
Han hadde ofte med seg ungene, serlig Joakim var
med pa mange demonstrasjonstog. Det ble man-
ge demonstrasjonstog, men etter hvert ble fikk de
en mer aggressiv karakter som gjorde at han ikke
turte 4 ha ungene med seg. Men fortsatt gir vi i
1-mai-toget hvert ar.

Kampen mot vold, lidelse og ondskap har vart sen-
tral gjennom alt han har skrevet om og engasjert
seg 1. Ikke bare vold i enkeltstiende hendelser, men
en total ufri tilverelse som ble kontrollert av en far
som brukte mange former for vold for 4 styre fami-
lien sin. Han har jobbet med voldsteori 1 mange ar
og gitt ut flere boker om temaet, et viktig bidrag
bade teoretisk og psykologisk for & eke forstielsen
av hva vold virkelig er, bade for fagfolk og med-
mennesker.

Politikken

Da han jobbet pa kriminalasylet pa Salberga sjukhus
1 1964 (eller 1965) viknet hans politiske interesse.
«Her fikk jeg min forste skikkelige politisk-teore-
tisk skoleringy, sier han. Det var VPK eller Vinster-
partiet Kommunisterna som sto sterkt der. Han ble
tilhorer til diskusjonene og lerte om Marx tenk-
ning nar han var pa nattvaktene. Marx-studiene har
senere fulgt han i alle dr og nd er han en skolert
marxist.

Han sier selv at det var det politiske engasjementet
og kunnskapen som reddet han fra 4 havne i en
annen livssituasjon. Tilbake 1 Norge meldte han seg
inn 1 Kommunistisk ungdom, men gikk ut, etter
Sovjets overgrep mot Tsjekkoslovakia 1 1968.

Mye annet hadde skjedd pad 1970- og 1980-tallet.
Han hadde giftet seg med Bente og fikk Joakim og
Teie. Det var et godt ekteskap og de var en politisk
aktiv familie som jobbet pa venstresida, i Kvinne-
fronten og med mil om en bedre verden.Yngve var
pa 1970-tallet medlem av NKS (Akp-ml’s student-
organisasjon), men trakk seg ut pa grunn av uenig-
het om synet pd atomvipen og volden som Pol Pot



sto for. Pa slutten av 1970-tallet og begynnelsen av
1980-tallet hadde han ogsi nzr kontakt med deler
av venstresida 1 Danmark og KPML (r) i Sverige.
Han har alltid stettet Rod Valgallianse eller Rodt
og er solid forankret og langt pa venstresida ogsd 1
dag. Han tilherer den humanistiske sosialismen med
klare verdikrav til livet og menneskene.

Engasjementet for mennesker

Yngve er veldig familienzr. Han er opptatt av fami-
lien, og engasjerer seg 1 hver eneste en.

Yngve var ogsa «heimepappa» 1 til sammen 4 % dr
mens han hadde bare én dag til studier. Det er ikke
s4 mange 1 hans generasjon som har denne erfarin-
gen.

Senere ble hans forste kone Bente ble kreftsyk 1
1991 og hun dede 1 1995.

Yngve moter etter hvert meg og Rakel kom til ver-
den 1 1999. Si kommer Yngves barnebarn i rad og
rekke: Forst Teies og Kaspers sonn Fabian 1 1999 —
deretter Joakims og Elisabeths senner Lukas, Emil
og Johannes ut pa 2000-tallet.

Han er en nar beste og har god kontakt med alle
barnebarna. Med et arsenal av historier og mye
godt humer er det mye moro i familien. Ofte kom-
mer barnebarna for 4 sitte pa fanget og hore en av
de utallige historiene. De er ikke alltid sannferdi-
ge, men veldig fantasifulle. Vi har for eksempel hatt
indianere 1 hagen 1 flere dr som er ute etter skoa til
beste. Det er slike historier som skaper skrekk og
fryd og entusiasme for 4 hjelpe beste. Det er ogsa
stunder med alvorligere tema som sma gutter ma
drefte med beste. Det er alltid rom for viktige sam-
taler. Han er ogsa engasjert 1 ungdommen (det gjel-
der alle fra femten til opp 1 fortidrene), bide egne
barn og de store barnebarna.

Men, det er ikke bare familien han er opptatt av.
Han er generelt glad i mennesker. Serlig de som
sliter 1 livet og som trenger hjelp, trost og stotte.
Han fyller lommene sine med smapenger hver gang

han drar til Oslo og kommer hjem uten en eneste
mynt tilbake. Det er mange fattige tiggere 1 gatene
og Yngve har litt til hver. De kjenner ham igjen og
han har fortalt om mennesker som kommer for d
fortelle at han har fitt en plass 1 himmelen, selv om
han er en inngrodd ateist. Det er de han ikke forstir
hva sier, men de peker pa ham og sd pa himmelen,
sa det betyr vel noe godt.

Engasjementet for mennesker har fulgt ham hele
livet. Han var engasjert i Palestinakomiteen pa
1980-tallet og 1 Seramerikagruppene for det.
N4 har vi tre fadderbarn, to 1 Ser-Afrika og en 1
Ser-Amerika.

Mange fengselsbetjenter har kommet til meg og
fortalt om samtaler med Yngve — ofte vanskelige
tema. De forteller om engasjerende forelesninger —
og ikke minst om han som alltid har tid for samtaler
om vonde og vanskelige ting 1 livet.

Kunsten

Yngve kommer inn pd Kunst- og hindverksskolen 1
1969 pa tegnerlinja (bokillustrasjonslinja, pa grafisk
linje). I 1973 tok han diplomeksamen med veldig
bra resultat. Oppgaven var 4 illustrere Nattens brod
av Falkberget, som dere ser noen bilder av i1 boka.
Han valgte en klassisk, men vanskelig tegnelosning
med stalpenner og tusj. Det var forst under diplo-
meksamen at det losna tegnemessig — for det sleit
han med 4 utvikle en tegneform. Men han hadde
allerede 1 1973 bestemt seg for 4 studere videre pa
universitetet og foretok et endelig og definitivt valg:
Han la blyanten pa hylla.

Selv. om han ikke fortsatte som kunstner, betyr
kunsten mye.Vi gir ofte pa utstillinger, kjoper boker
om kunst og han bruker og referer ofte til kunst 1
arbeidene sine.Vi snakker ogsa mye om kunst.

Det er morsomt 4 se pa kunst sammen med Yngve.
Vi er glade 1 Frankrike og Paris og nir vi gir alltid
innom Louvre ndr vi er der.Vi gir nesten alltid inn-
om den klassiske renessansen.Yngve forklarer linje-
foring, lys og skygge 1 bildene. Noen ganger ender
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vi opp med en liten krets mennesker rundt oss som
stille folger med.

Bokene

Yngve elsker boker, han leser beker, han skriver
boker, han kaster aldri en bok.

Yngve kom fra et hjem med mange beker. P3 tross
av at de hadde lite penger, hadde de mye god littera-
tur 1 hjemmet. (Jeg er flaska opp med gode boker,
sier Yngve nir han forteller om de gode sidene ved
oppveksten. Han referer til Aschehougs konversa-
sjonsleksikon og Grimbergs «Menneskenes liv og his-
torien. Hoyest pd onskelista hans som guttunge var
historieboker, og han leste Maxim Gorkijs samlede
verk og Alexander Dumas beker i tidlig alder.

Gleden over beker har preget han resten av livet.
Virt hjem er et bibliotek. Noen ganger lurer jeg
pa om han husker hvor i bokhyllene de forskjelli-
ge bokene star, men det har han oversikten over.Vi
har selvsagt mange fagbeker menYngve er ogsd en
ivrig roman- og diktleser.

Ikke bare kunst og beker men film og musikk er
ogsd viktig for Yngve. I tillegg til bokene har han en
anselig samling av begge deler.Yngve blar aldri bare
1 én bok, han leser mange boker samtidig, han leser
natt og dag, nyter vin, musikk og kunst — han er vel
det vi kan kalle en livsnyter.

Det intellektuelle livet

Regi Enerstvedt, Dag Osterberg, Thomas Mathie-
sen, Ragnar Hauge, Nils Christie og mange flere
har hatt stor betydning forYngve. Det er nesten far-
lig 4 nevne navn 1 fare for i ikke nevne noen. Han
er ikke redd for d utforske nye teorier, eller fordype
seg 1 nye tenkere han oppdager. Det gjelder bade
nye moderne teoretikere og klassikere.

Dag Osterberg betod mye for ham som sosiologisk

og sosial-filosofisk tenker. Innenfor kriminologi-
en og rettssosiologien ble Thomas Mathiesen, Nils
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Christie og Ragnar Hauge helt sentrale. Hauge var
Yngves veileder til dr.philos-graden.

Magistergradsavhandlingen pa 1980-tallet var om
selvmord. Den ble betegnet som nytenkende og det
var tidligere lite skrevet om emnet. Foruten avhand-
linga var det to skriftlige eksamener. Han holdt en
times forelesning: Marxisme og fenomenologi. Antiteser
eller syntese? En drofting av Agnes Heller, Karel Kosik,
Henri Lefebvre, Jean-Paul Sartre og Adam Schaff. «Det
kom flere fra instituttet for filosofi enn fra sosiolo-
gi», har Yngve kommentert om forelesningen. Kra-
vet til magistergraden var laud, og det gikk veldig
bra.

Forskningsmessig har Yngve rettet det kritiske
blikket mot praksisfeltet. Han har forsket pa feng-
selshverdagen og fengslet som bide sonings- og
arbeidssted. Han er svert opptatt av de innsattes
fengselsmessige forhold og betjentenes arbeidssi-
tuasjon. Han betegner det som de to mest sirbare
gruppene 1 et fengsel. Det d vare fengselsbetjent er
ogsd en av de vanskeligste jobbene man kan tenke
seg, sier han.

Det er vel fd som har studert begge disse gruppenes
situasjon mer enn ham. Humane krav er helt grunn-
leggende: «Vi ma se mennesket 1 fengsel — fengselet
1 mennesket» er ett av hans slagord og at » fengsels-
systemet er en totaliter, repressiv og sikkerhetstung
institusjon som skaper lidelse og smerte for man-
ge fengslede». Ikke uten grunn ble overskriften i
Aftenposten 1 et helsideintervju av Jenny Lippestad
daYngve fylte 50: «Humanist 1 fengselsvesenet».

Yngve ble dr.philos 1 2008 med avhandlingen «Om
fangebehandling, fange- og menneskesyn i norsk krimi-
nalomsorg 1970-2007». Den skulle 1 utgangspunk-
tet egentlig presenteres som et doktorgradsarbeid 1
filosofi i Arhus, men hans gode venn, Liv Finstad
overtalte ham til 4 ta den 1 Oslo. Han var heldig
og fikk Ragnar Hauge som veileder. «<Han var fan-
tastisk veileder», har Yngve sagt. Hans mange dan-
ske fagvenner og venner i kriminalomsorgen har
betydd mye som samtalepartnere for bade dette
og andre av hans arbeider. Yngve snakker med dyp
respekt og varme om sine kollegaer og venner. Det



gjelder bade sine danske, svenske kollegaer og ven-
ner, men ogsd om vennene og kollegene han har
1 kriminalomsorgen og pd KRUS og 1 suicidolo-
gimiljoet. Boka I voldens ansikter som Yngve skrev
med Paul Leer-Salvesen kom 1 2014. De fikk ogsa
et veldig neert vennskap. Nils Christie ble ogsa svert
viktig med denne boka. Nye boker er pa tur. Aller
forst nd er Hard mot de harde, myk mot de myke.

Yngve er veldig grundig, og han bruker lang tid pa
bokene, selv om han produserer mye. Ikke noe blir
halvveis, eller godt nok. Det er perfekt for han gir
det fra seg.

Grunntenkningen hans i dag er preget av en filoso-
fisk forankring 1 Marx, fenomenologien, eksistensi-
alismen/eksistenstilosofien, humanismen og mange
ars studier 1 etikk og vitenskapsteori. Filosofisk har
han vert sterkt knyttet til den kritiske tradisjonen
som ble utformet av opposisjonen 1 Ost-Europa pa
1970- og 1980-tallet. P4 begynnelsen av 1970-tal-
let hadde han ogsd planlagt 4 dra til Danmark for
i studere filosofi og den marxistiske tenkningen
innenfor kapitallogikken. Teoretisk henter han ogsa
1 dag betydelig inspirasjon 1 sine arbeider fra bade
sosiologiske klassikere, men og moderne sosiologi
og dansk, fransk, italiensk og tysk filosofi, samt ulike
retninger innenfor psykologien og antropologien.
Filosofer har er opptatt av ni er A. Badiou, S. Zizek,
P. Bourdieu, G. Agamden, J. Butler, A. Honneth, M.
Nussbaum, M. Foucault, S. Beauvoir, A. Camus, N.
Fraser, U.J.Jensen og mange fler. Det siste foredraget
til kollega Elisabeth Franssons svigerfar, sosiologen
Ferdinando Terranova, om Gramsci gav inspirasjon
og dypere forstielse.

Vold, selvmord, fengsel og lidelse

Teoretisk harYngve jobbet mye med vold, selvmord,
fengsel og lidelse. Han utviklet fangenes tapsliste
som har hatt stor betydning for forstielsen av hva
fengsel gjor med mennesker — en viktig kunnskap
for oss som jobber i fengsel. Han har utviklet en
vid teoretisk forstielse for selvmord og vold. Han
har skrevet mye om fengsel, jobbet med utvikling
av fengselsbetjenter, forhold for innsatte 1 fengslene,

metoder for a forebygge selvmord og selvskadende
handlinger i fengsel og vold mot betjentene.

Hans hovedfokus er menneskeverd, menneskesyn,
respekt, tillit og anerkjennelse. Han har et godt
forhold til innsatte, ansatte og ledere pd alle niva 1
kriminalomsorgen. Han bryr seg om bade de som
sitter 1 fengsel og han bryr seg om fengselsbetjen-
tene. Han kan ha en sylskarp kritikk mot system
og ledelse, og fengselsbetjenter med darlig mennes-
kesyn, men aldri personlige angrep. Han tiler ikke
umoral og dirlig behandling av mennesker.

KRUS

Yngve er oppriktig glad 1 jobben sin. Krus har vert
og er utrolig viktig. Bdde for innholdet 1 arbeidet,
men ikke minst de menneskene han gjennom arene
har truffet som elever og kollegaer han har arbeidet
sammen med her. Han har omtrent samme forhold
til Krus som til familien sin. Han kan vare streng og
kreve mye, men han er ekstremt lojal, engasjert og
forventer kun det beste av bade seg selv og av andre.
At han har jobbet her 1 over tretti dr forteller sitt.

Tidlig pa 1980-tallet da han skrev pd magistergra-
den kontaktet han forsker Kire Bodal og Kriminal-
omsorgen. Han ville studere mer om selvmordene
i fengslene. Et par dr etter, 1 1985 spurte Bodal om
han ville bli hans forskerassistent. Han ble engasjert
1 1986 og tikk flere forskningsarbeidsoppgaver for-
uten selvmordsundersokelsen — blant annet studerte
han bruk av § 12, narkotikaproblematikken 1 feng-
sel (evalueringen av Narkotikaaksjonen), analyser
av  kontraktavdelingene, Tjenestemannsrollepro-
sjektet, kvinners soningsforhold og Kvinnesonings-
utvalget m.m. Han har undervist pd Fengselsskolen
fra 1986/87 1 kriminologi og institusjonssosiologi.
Kort tid etter fikk han fast jobb som forsker 1 etaten.
Etter hvert begynte han d jobbe med Kire Bodal og
senere Inger-Marie Fridhov.I 1987 ble han medlem
av forskergruppa 1 Justisdepartementet. Det var for
ovrig Inger-Marie som befridde bide han og Kire
Bodal for dataskrekken. Takket veere henne kom de
over kneiken sluttet fred med den nye teknologien.
Jeg vet at ogsa kollega Ragnar Kristoffersen har hatt
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en stor beroligende eftekt nir teknologien har blitt
for krevende.

P3 1980-og 1990-tallet var ogsa perioden da'Yngve
fikk svert omfattende og god kontakt med univer-
sitetsmiljoene 1 Danmark. Forst og fremst innenfor
virksomhetsteori og kritisk psykologi, men ogsi
innenfor fagmiljoer som selvmordsproblematikk,
kriminalomsorg, filosofi, psykologi og pedagogikk.
Det var ogsd i denne perioden han fikk et nert for-
hold til professor 1 psykologi Pir Nygren.

Boka Selvmord som han skrev med Regi Th. Ener-
stvedt 1 1988 fikk stor oppmerksomhet. Professor
N. Retterstol skrev et brev til Yngve og ville ha et
samarbeid hvor suicidologen Jan Beskow og mob-
beforskeren Heinz Leymann ville diskutere boka
med Enerstvedt ogYngve.

Nar livet blir en byrde, (om selvmord) skrev Yngve
sammen med Georg Schjelderup 1 1994. Den fikk
ogsd stor oppmerksomhet. Begge disse bokene ble
brukt mye 1 Sverige og Danmark. Han dro derfor
ofte biade 1 Sverige og Danmark for i forelese om
og introdusere en ny teori om selvmord, men ogsa
for 4 forelese om selvmord 1 fengslene. Det gjaldt
selvsagt ogsd 1 norske fagmiljoer. Etter hvert har
Yngve hatt mye kontakt med Kompetansesenteret
for selvmordsforskning og —forebygging og fag-
miljeet der — og et nert vennskap med professor

Lars Mehlum og professor Nils Retterstol. Retter-
stol ble kritisert 1 selvmordsbokene, men Retterstol
kontaktet Yngve og sa at bokene og kritikken var
viktig og at han gjerne ville ha et samarbeid.

Bade Yngve og Georg Schjelderup ble engasjert til
4 sitte 1 en nasjonal ekspertgruppe for det forebyg-
gende selvmordsarbeidet 1 Norge — de forste nasjo-
nale handlingsplanene. Etter 1994-boka har Yngve
skrevet mange artikler om selvmord. En bok om
virksomhetsteorien kom 1 1991 — skrevet med en
forfattergruppe, etter den kom Egil Larsens ogYng-
ves bok Menneskesyn i teorier om mennesket (1997)
som er kommet 1 flere opplag pa norsk og dansk.

Yngve utrykker mye sorg over 4 avvikle arbeidet
pa Krus, og jeg er glad for at han har noen flere
oppdrag som venter framover ogsd. Han kommer
uansett til 4 savne dere.

Saeregenheter
Ikke bil, ikke fly, ikke data (eller...) mobiltelefon?

Yngve er den mest prinsippfaste person jeg kjenner.
Han som aldri gir 1 noe annet enn dongeri, bade til
hverdag og fest, har skapt en forstielse hos selv den
meste konservative om dette ufravikelige livsprin-
sippet. Selv om alle ma komme 1 dress, blir Yngve
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unntatt og far komme som han vil. Som en sa til
han, i forbindelse med et selskap med dresskode:
«Det gjelder ikke deg, Yngve». Men om du ser etter, er
han aldri sjuskete, han er egentlig veldig snobbete.
Hans dyre parfymer og sko forteller en annen his-
torie. De er ikke sa billige de dongeribuksene heller.
Middelmadighet passer ikke for ham.

Yngve Bestemte seg en gang for d ikke kjore med
fly og han hevder at han ikke har bruk for sertifikat.
Han er overbevist om at flyet kommer til  styrte
dersom han skulle befinne seg 1 det, og endatil at
dette er basert pa en helt rasjonell tankegang.

Datamaskiner, telefoner og alt annet teknisk sier
han at han ikke kan noe med. Jeg har likevel med
forundring sett hvor lett han setter seg inn 1 det nar
han ikke har hjelpen tilgjengelig, det vil si Bahari
eller Ragnar Kristoffersen eller meg.

Telefonen slar han alltid helt av, det har ikke lyk-
kes meg 4 forklare at han ikke trenger det, og jeg
forseker 4 si til han at det er fint om han leser sms
en gang 1 mellom.Yngve er veldig sosial, men liker
ogsa 4 trekke seg helt tilbake og vare helt utilgjen-
gelig for omverden til han selv bestemmer seg for
noe annet. Det kan vare en utfordring for andre,
som forgjeves forseker & komme 1 kontakt med

ham, serlig for Berit vil jeg tro. Jeg er selv leder —
og kan nok se et par utfordringer med a vare leder
for en forsker somYngve 1 fri utfoldelse. Det skal en
klok leder til for 4 handtere det.

Han elsker 4 reise pa tur, han vet det bare ikke selv.
Det er forst ndr vi er pa reisen han husker det.Vi har
hatt mange fantastiske reiser. Framover er mulighe-
tene enda storre til 4 reise og oppleve nye steder, jeg
minner ham ofte om det.

Yngves planer framover

Av og til, ndr han minner meg om hvilken musikk
han vil ha 1 begravelsen, minner jeg han om at han
har en kropp som en ungdom ifelge legen, og med
hans standhaftighet med all sannsynlighet vil leve
lenge. Han gru-gleder seg til sin nye livstase, men
han har ogsd mange planer. Hodet hans er fullt av
boker som ikke er skrevet og jeg har hodet fullt av
reiseplaner, bide for ham og oss sammen.

Yngves engasjement, uvilje til 4 se mellom fingrene,
nar noe er urettferdig er hans kjennemerke og hans

styrke.

Doris 2017
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Hassel fengsel og
Yngve Hammerlin

) A )

Yngves «tilknytningy til Hassel kan 1 noe grad tid-
festes til slutten av 80-tallet. Den gang var Hassel en
statlig spesialskole for ungdom med adferdsvansker,
hvor det hosten 1988 ble igangsatt et kompetan-
sehevende utviklingsprosjeke, kalt «Virksomhet og
Utviklingy.

Arbeidet ble konsentrert om virksomhetsteoretisk
utvikling. Gjennom forankring i denne teoretiske
retningen kom vi 1 kontakt med Norsk Forum for
Virksomhetsteori — NFV.

Av Helge J Aaby

Fengselsleder Hassel fengsel

Marit S @iestad

Assisterende fengselsleder Hassel fengsel

NFV ble stiftet 9.juni 1990 etter 4 vare ledet av et

interimsstyre siden hesten 1988. Det forste styret

ble valgt og fikk felgende sammensetting:

1. Regi Th. Enerstvedt (leder), professor — Uni-
versitetet 1 Oslo

2. Yngve Hammerlin, forsker — Justisdepar-
tementet

3. Egil Larsen, lektor — Politihegskolen

Pir Nygren, avd.sjef — Oslo kommune

5. Helge J. Aaby, konsulent — Hassel kretstengsel

h

Pi sin energiske mite har Yngve ved flere anled-
ninger bidratt som foreleser og fagperson i per-
sonalmeter og som lerer pd KRUS for de av det
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gamle spesialskolepersonalet som fikk ny jobb i
«fengselsvesenety.

Begreper og fyndord vi forbinder med Yngve er
bl.a. human fangebehandling, dynamisk sikkerhet,
kulturbygging osv., og hans menneskesyn er for
ovrig helt 1 overensstemmelse med Hassels «formal-
sparagraf» som kommer til uttrykk bl.a.1 «sonings-
avtalen» som inngds mellom innsatt og fengselsleder

Hassel fengsel skal veere fri for narkotika eller andre bedo-
vende eller berusende midler.

Dette skal bl.a. oppnds gjennom positive mellom-
menneskelig relasjoner, at innsatte pa dagtid er i arbeids-
og/eller utdanningsaktivitet, og pa fritiden delta i planlag-
te obligatoriske aktiviteter, moter m.m.

Videre heter det:

«Du som skal sone ved Hassel fengsel ma forplikte deg til
da: Utvise gjensidig respekt og forstdelse mellom ansatte og
innsatte og deres individuelle sceregenheter og behov.

Som det framgir over har Yngve og Hassel en lang
historie sammen. Allerede 1 1996 gjennomforte han
og Ragnar Kristoffersen en etterundersokelse med
fokus pa hvordan det hadde gitt med de loslatte fra
Hassel. Rapporten som senere ble utarbeidet fikk
tittelen «Habilitering som livsmestringsprosess startsted
Hassel fengsel?».

Helt fra starten 1 1992 valgte de ansatte 4 bygge
Hassels pedagogiske fundament pa Virksombhetste-
orien. For oss betyr det a ha livsmestringsevne og
livskvalitet i fokus for det endringsarbeidet vi ute-
ver. Den gangen var malgruppa unge straffedomte
menn, nd er det 1 storre grad utslusing for de med
lange dommer, men tankegodset for miljoarbeid er
mye av det samme. Innholdsmessig ga rapporten
gode signaler til Hassel om at det faglige arbeidet
fungerte bra. Intervjuene med de domfelte hadde
allikevel avdekket omrider vi med fordel kunne
jobbe videre med. Nettopp denne «veien videre» tan-
ken har Yngve alltid utfordret oss pi. For oss ble
disse forbedringspunktene kanskje det wviktigste
fra hele rapporten. Gjennom rapporten fikk Has-

sel stotte og hjelp med utbygging av eget teoretisk
stasted.

Yngve har i alle ar vaert en av Hassels sterkeste stot-
tespillere. Han har bidratt med lange veiledende
samtaler, rid og opplering. Spesielt har virksom-
hetsteoriens menneskesyn vert et sentralt tema.
Den helhetlige og dynamiske maten 4 se mennesket
pa preger Yngves arbeid 1 kriminalomsorgen og vi
kan med stolthet si at den ogsa preger oss pa Hassel.

Gjennom flere dr har Hassel fengsel vert truet av
nedleggelse. Ved flere anledninger har Yngve stdtt
opp og «tatt til orde for» at fengselet ma bevares.
Ogsa justisministre har gjennom Yngve fitt kunn-
skap om Hassel fengsel og to av dem har senere,
etter hans anbefaling, kommet pa besgk. Dette at
noen framsnakker Hassel fengsel 1 maktens korri-
dorer setter vi stor pris pa og mener har hatt betyd-
ning for vir fortsatte eksistens.

Vi vil takke Yngve for all stotte og nyttige innspill

og onsker lykke til med pensjonisttilvaerelsen.

Anvendt litteratur:
Aaby, Formo Torto, 1991, «Virksomhet og Utvikling
— Virksomhetspedagogisk utviklingsarbeid ved Hassel

skole»

Sorkmo, 1993, «Beretning om Buskerud skolehjem

4

Hammerlin og Kristoftersen, 1998, «Habilitering som
livsmestringsprosess — startsted Hassel fengsel».
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Fengselsblues, egenhabilitering

og dialektikk

Av Bjgrn Andersen

Forste gang jeg stotte pa navnet Yngve Hammer-
lin var som foreleser i sosiologi ved Hoyskolen i
Vestfold, hvor studentene leste hans og Regi Ener-
stvedts bok om fenomenet selvmord forstatt 1 et
virksombhetsteoretisk perspektiv. Lite ante jeg den
gang, at nar jeg flere ir senere skulle fi anledning
til 4 snakke med forfatteren selv, skulle det skje fra
innsiden av et hoysikkerhetstengsel, ikke 1 rollen
som forsker og sosiolog, men som fange. Gjennom
drene 1 fengsel og senere 1 tilverelsen som fri mann,
har det blitt mange slike samtaler bade av faglig og
vennskapelig karakter, men ogsi tid til noen kor-
te ekskursjoner til Blueshuset pa Bastoy, prosjektet
Fri hos Bymisjonen 1 Drammen og konserter med
husbandet Skyldig som faen fra Bastoy Fengsel. Jeg
er glad for at jeg 1 dag kan kalle deg min venn og
takknemlig for alle oppmuntrende samtaler 1 peri-
oden bade som fange og senere som fri mann. Det
har vert en lang og til tider utfordrende vei fra det
forste dognet 1 varetekt 1 Sem Fengsel, til jeg 1 ar
som daglig leder 1 Blues Factory AS, kan dpne Jail-
house Stage pd Notodden Bluestestival — Europas
ledende bluesarena — for sjette ar pa rad. De fagli-
ge samtalene vi har hatt i denne tiden er et viktig
bidrag til at dette og etableringen av Blueshuset pa
Bastoy kunne bli realisert. Mitt bidrag til deg kan
derfor leses som en refleksjon over hvordan deler
av disse faglige samtalene har satt konkrete spor 1
norsk kriminalomsorg. Du kaller det virksomhetste-
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Daglig leder, Blues Factory

ori. Jeg kaller det institusjonell realisme, men det er 1
hovedsak et felles teoretisk fundament, hvor hand-
ling eller virksomhet 1 vid forstand er sakens kjerne.
Men forst et skritt tilbake til den merkeste dagen
1 mitt liv. Definitivt en dag jeg gjerne skulle vaert
foruten, men som likevel — nir alt ble som det ble
— var starten pd en erfaring jeg aldri 1 min villeste
fantasi trodde jeg skulle fi oppleve. Som bide du og
jeg vet er det virkelige livet en dialektisk og motset-
ningsfylt prosess. To skritt fram og ett tilbake — det
er virkelighetens dialektikk. Noen ganger skjer det
kvalitative sprang som gjor at hele samfunnsforma-
sjoner endres til det ugjenkjennelige. Noen ganger
gjelder det ogsa enkeltskjebner. Fengselserfaringen
skule jeg gjerne vert foruten, men det var altsd den
som gjorde at vi ble kjent og som forte til at jeg 1

dag lever et liv som er helt annerledes enn det jeg
trodde det skulle bli.

Irrasjonalitetens jernbur

Hvilke tanker gir gjennom hodet nir celledora
smeller igjen for aller forste gang? Jeg husker git-
teret foran vinduet, de nakne murveggene, skrive-
bordet, skapet og den tomme bokhylla. Setningen
som var skrevet pd veggen over senga hvor det stod;
If you can’t do the time — don’t do the crime. Det forste
jeg tenkte var at hele situasjonen foltes uvirkelig.



At det ganske enkelt ikke var noe som hendte meg,
men at jeg ufrivillig var blitt deltaker 1 et absurd
teater med meg selv 1 hovedrollen. Men stillheten
pd cella, de nakne veggene og gitteret foran vin-
duet fortalte med all tydelighet at dette ikke var
noen vond drem, men knallhard virkelighet. Hva
jeg ellers tenkte eller gjorde det forste degnet er
mer eller mindre visket bort. Det eneste jeg vet er
at jeg ikke sov et eneste sekund, og at det foltes som
om det var det lengste dognet jeg hadde opplevd 1
hele mitt liv. Ndr en sitter slik 1 ensomhet time etter
time, og begynner 4 ta inn over seg realitetene 1 hva
som faktisk har skjedd og hvilke konsekvenser det
kan komme til 4 {3 for ens framtidige liv, er det lett
4 g1 opp. Utad framstod jeg nok som rolig, balansert
og relativt fattet. [ realiteten var jeg et menneske
som der og da balanserte mellom forsek pa 4 fin-
ne rasjonelle utveier pa den ene siden og komplett
kaos pa den andre. Jeg husker at jeg forte en slags
indre dialog, som relativt nokternt vurderte mulig-
hetene for og imot at det ville veere mulig a vende
tilbake og mete venner, kollegaer, familie og ikke
minst egne barn, etter det som hadde hendt. Jeg
husker ogsd at jeg der og da ikke trodde det ville
vaere mulig. Det som hadde hendt var rett og slett
for dreyt og for absurd. En ting er d skulle mote
igjen folk som har vert en viktig del av ens eget liv.
Noe helt annet er a skulle leve med seg selv etter
det som hadde skjedd. Nar sant skal sies, var jeg ikke
sikker pd om jeg ville klare det, eller om det 1 det
hele tatt var noe jeg onsket.

Jeg vet at du kan mye om slike situasjoner, bide
giennom erfaringer fra eget liv, teoretiske studier
og forskning. Som du ogsa har pipekt kan fangenes
tapsliste (Hammerlin 2008) for enkelte bli meget
lang og for noen, sd omfattende at tilvaerelsen etter
fengsel nermest blir umulig 4 komme gjennom.
Min strategi ble sosialt entreprenorskap gjennom
etablering av Blues Factory AS, basert pa erfarin-
gene fra musikkprosjekter 1 Telemark- og Bastoy
Fengsel. Det kunne ha vert noe annet, men det var
altsa slik det ble. Blueshuset pa Bastoy er som du
en gang sa, et typisk «bottom-up» prosjekt, etablert
av og til dels drevet av fangene selv. Her har virk-
somhetsteorien satt noen spor. Nir du na fyller 70
ar kan det derfor vare passende med en refleksjon

over innholdet 1 noen av de faglige samtalene vire
som gjorde dette mulig.

Blueshuset i Bastgy Fengsel

Blueshuset pa Bastoy ble etablert 9. mai 2011 og
kan se tilbake pd fem ars sammenhengende virk-
sombhet, som blant annet er relativt grundig doku-
mentert 1 arlige Aktivitetsrapporter 1 perioden
2011-2015." Nar sant skal sies er det neppe noe
annet enkeltprosjekt 1 kriminalomsorgen som er
like godt dokumentert i tekst, bilder, videoer og
ikke minst gjennom medieoppslag 1 aviser, radio og
TV. Blueshuset er en institusjon som har blitt lagt
merke til, ikke bare 1 Norge, men ogsd langt utenfor
landets grenser, noe som ikke minst skyldes hus-
bandet Skyldig som faen, som etter hvert har blitt et
kjent navn langt utenfor kriminalomsorgens virk-
somhetsomride. Aktivitetsrapportene er 1 hovedsak
av deskriptiv natur. De sier noe om hva, hvordan
og 1 hvilket omfang ting har skjedd. I et pigiende
teoretisk arbeid er mélsettingen 4 ta et skritt tilbake
og analysere noen av de erfaringene som er gjort
i et handlingsorientert sosiologisk perspektiv.? Av
plasshensyn er det her kun er anledning til 4 benyt-
te noen illustrerende eksempler.

1 Bjorn Andersen (2011): Blues in open tuning — Blues & Rock
Prosjektet i Bastoy Fengsel, Aktivitetsrapport, Bjorn Ander-
sen (2012): The blues had a baby and they named it rock’n
roll, Aktivitetsrapport Blues Factory AS, Bjorn Andersen
(2013): Rollin” and tumblin’, Aktivitetsrapport Blue Factory
AS, Bjorn Andersen (2014): Still got the blues, Aktivitetsrap-
port Blues Factory AS, Bjorn Andersen (2015): Rock me
baby, Aktivitetsrapport Blues Factory AS og Bjorn Ander-
sen (2015): Sluttrapport — Arrangorskolekurs i konsert og festi-
valproduksjon, Blues Factory AS

2 Deler av dette er hentet fra Bjorn Andersen og Yngve
Hammerlin (2017): Blues og rock som strategisk verktoy for
egenhabilitering — Erfaringer fra_fem drs virksomhet pa Blueshuset
i Bastoy Fengsel (under arbeid) hvor problemstillingen blir
behandlet mer utforlig, og hvor jeg ogsi vil fa noen teore-
tiske innspill fra jubilanten selv som medforfatter.
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Blues og rock som strategisk verktgy
for egenhabilitering

I deler av kriminalomsorgen finner en fortsatt en
oppfatning av kultur primert som underholdnings-
tilbud og fritidsaktivitet. En viktig grunn er antagelig
at slike ting er rettighetsbasert gjennom Straffegjen-
nomforingsloven og folger av det sikalte norma-
litetsprinsippet. Det er slik det er og slik det ber
vere. Blueshusets virksomhet er da ogsd en del av
fengselets fritidstilbud, samtidig som det utvilsomt
ogsd har bidratt til mye underholdning. Pa den
annen side er det dpenbart at kulturaktiviteter og
ikke minst det 4 leere & beherske et instrument ogsa
er en form for terapi, som kan gjore det enklere
i takle et langvarig fengselsopphold.” Musikk og
samspill som terapi under soning er et mal 1 seg
selv og trenger sinn sett ingen naermere begrunnel-
se verken med referanse til Straffegjennomftorings-
lov eller potensiell habiliteringseftekt. Dette var et
viktig element da Blueshuset ble etablert 1 2011.
I tillegg ble det lagt til grunn at huset ogsd skulle
ha en habiliterende effekt som en del av fengselets
habiliteringsverktoy.

Narmere 200 spillejobber pa fem ar er et ganske
imponerende resultat, spesielt nar en tar 1 betrakt-
ning at dette er gjennomfort av folk som selv sitter
1 fengsel. Kanskje viktigere i denne sammenheng
er det faktum at av de 70 fangene som til nd har
bodd pa Blueshuset, er det kun fire som har havnet
tilbake 1 fengsel. Noe riktig ma man altsa ha gjort.
Bastoy Fengsel markedsforer seg selv som en Are-
na for egenutvikling. Blueshuset har pd mange mater
blitt en slik arena, hvor slagordet er omsatt 1 praktisk
handling gjennom bruk av kulturell virksomhet i
vid forstand som terapi og egenhabilitering. Med
terapi menes som nevnt at det 4 kunne drive med
kultur og ikke minst musikk, er en maite for den
enkelte "3 komme gjennom selve straffegjennom-

3 Forfatteren av denne artikkelen vet dette av egen erfaring
fra naermere fire ars soning i bide lukkede og dpent fengsel.
Det er ogsa et tilbakevendende tema nir jeg kontaktes av
tidligere beboere fra Blueshuset og parerende, som takker
for det de fikk vare med pa. At musikkaktivitetene bidro til
i gjore selve straffegjennomforingen til en enklere prosess
en den ellers ville ha vert.
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foringen og takle fengselstilvaerelsen. At virksom-
heten er basert pd en egenhabiliteringsfilosofi, kan
tolkes som et uttrykk for at deltagerne si langt det
lar seg gjore innen de sikkerhetsmessige rammene
fengselet setter, selv onsker 4 ta ansvar for sin egen
habiliteringsprosess.

Det er kanskje nettopp her at tiltak basert pd en
virksombhetsteoretisk tilnerming skiller seg klarest
fra deler av programvirksomhet basert pd kognitiv
atferdspsykologi, hvor samtalebasert terapi og ulike
former for kognitiv trening inngir som grunnlag
for holdnings- og atferdsendring. I en slik setting
oppfattes ofte den enkelte 1 stor grad som klient,
med behov for 4 {3 stilt en diagnose. Tanken synes
4 vere at holdninger kan endres gjennom samta-
lebasert terapi, ofte utfort av folk som strengt tatt
ikke har kompetanse til slikt, uten at tiltaket pa noe
tidspunkt far karakter av a vare reell behandling.
Scenen er da satt for det en type lekehabilitering som
strategisk spill (Andersen 2011), hvor det er dpen-
bart for bade fanger og fengselsansatte, at det dreier
seg om en type virksomhet hvor fangene deltar av
strategiske grunner fordi de antar at det er det de
mi for & komme videre 1 straffegjennomforingen,
og de fengselsansatte er innforstitt med at de ikke
har noen reell behandling 3 tilby. Slike strategiske
spill hvor alle leker med alle, fir ofte et rent fiktivt
preg, hvor det eneste formalet til slutt synes d veere d
synliggjore at noe blir gjort, enten som grunnlag for
tilforsel av ressurser eller for 4 tilfredsstille en kritisk
opinion. Folgende eksempel er talende 1 sd mate.

Som en del av programvirksomhet 1 et fengsel ble
fangene invitert til rollespill med etablering av et
band, hvor utfordringen var 3 leere 3 mestre ulike
utfordringer knyttet til hvor mange som skulle vare
med, hvor ofte det skulle oves, hva slags musikk som
skulle oves inn og hvem som skulle spille hvilket
instrument. Malsettingen var med andre ord at fan-
gene skulle tilegne seg kognitive ferdigheter som
er nedvendige for at gruppe mennesker skal kunne
samarbeide som et team om et felles mal. Det er
ingen grunn til 4 betvile at slike rollespill kan vaere
lzererike for den enkelte. Kontrasten til virksomhe-
ten som foregir pa Blueshuset er imidlertid sldende,
fordi ingen av deltagerne i en slik gruppe egentlig



har noen reelle felles mal, men er mer eller mindre
tilfeldig satt sammen av fanger som av ulike strate-
giske grunner har sagt ja til 4 bli med. Ofte vil det
heller ikke vaere noen oppfoelging etter at program-
met er gjennomfort.

Nir medlemmene av husbandet Skyldig som faen
over for 4 spille pa Jailhouse Stage pa Europas stor-
ste bluesfestival, pa Prison Stage pa Eidsfossfesti-
valen, for 500 gjester pd utekonsert i den Britiske
ambassaden pa Dronning Elisabeths fodselsdag eller
for & gjennomfoere en bluesklubbkonsert, er det pa
ingen mate et spill eller en lek, men ramme alvor.
Det er uenighet og konflikter, men 1 motsetning til
programvirksomhetens rollespillkonflikter handler
det om virkelige konflikter som mad loses, fordi del-
tagerne her 1 motsetning til deltagerne i et rollespill,
faktisk har en reell malsetting om 3 realisere et felles
mal. I tillegg vil det sjelden vere noe grunnlag for
deltagere 1 et program av noen ukers varighet til 4
utvikle en felles identitet eller stolthet over a del-
ta. Fangene som til enhver tid utgjor medlemmene
1 husbandet Skyldig som faen har nettopp en slik
felles identitet og er stolte av denne. Dette har sam-
menheng med virksomhetsteoriens erkjennelse av
at det ofte er enklere 3 endre folks omstendigheter
enn deres holdninger. Nye holdninger kan opp-
sta som et resultat av at man har tilegnet seg reelle
ferdigheter og ny kompetanse, som kan benyttes —
hvis det er det man virkelig ensker — til 4 skape nye
rammebetingelser for eget liv. Et vesentlig poeng
er da at okt selvtillit og mestringsevne neppe kan
oppnds hvis det er selve malsettingen med tiltaket,
programmet eller behandlingen, men at slike ting
alltid vil vere et biprodukt av noe annet. Det vare
seg en ferdighet eller noe som andre er villige til a
benytte, lytte til eller betale for.

Kultur og dialektikk

Stortingsmelding 37 hadde heye ambisjoner pa
kulturens vegne og signaliserte at de frivillige orga-
nisasjonene skulle spille en viktigere rolle i tilba-
keforingsarbeidet. Blues Factorys samarbeid med
bluesklubber og festivaler var fra starten en konkre-
tisering av dette (Andersen 2010). Jeg tror vi begge

mener at vitenskapelig metode ma vere dialektisk
for a bli tatt seriost. Virkelighetens dialektikk er to
skritt fram og ett tilbake, slik du blant annet har
dokumentert pa en glimrende maéte i din avhand-
ling om endringene i fangebehandling, fange- og
menneskesyn 1 norsk kriminalomsorg 1 perio-
den 1970-2007 under skiftende politiske regimer
(Hammerlin 2008). Delenes helhet er konkret fordi
den er en helhet av deler. Du har brukt mestepar-
ten av ditt forskerliv til 4 studere den komplekse
helheten som kalles norsk kriminalomsorg. Jeg har
fatt fole den pa kropp og sjel i rollen som fange, del-
tagende observator og ni som bidragsyter innenfor
den delen som omfatter habilitering og tilbakefo-
ringsarbeid. Den morke tiden pa den triste cella 1
Sem Fengsel er bare et vagt minne ni, men det er
ogsd Kriminalomsorgsmeldingen* som den gang i
2008 var rykende fersk. Kanskje er det slik at kultur
fortsatt skal vere en viktig del av tilbakeforingsar-
beidet. Kanskje ikke. Noen ganger er virkelighetens
dialektikk ett skritt fram og to tilbake. Jeg tar ned
gitaren og spiller en dialektisk fengselsblues for deg
og for troen pa at kulturell virksomhet 1 vid for-
stand ogsd 1 kommende ir vil ha en sentral plass 1
norsk kriminalomsorg. Gratulerer med jubileet.

Litteratur:

Andersen, Bjorn (2010): Blues bak murene, Kronikk
1 Klassekampen 29. desember

Andersen, Bjorn (2010b): Everyday I have the blues,
Pilotprosjektet Blues Behind Bars 1 Telemark

Fengsel, Aktivitetsrapport

Andersen, Bjorn (2011): Blues in open tuning — Blues
& Rock Prosjektet i Bastoy Fengsel,

Aktivitetsrapport

4 St. meld. nr. 37 (2007-2008): Straff som virker — mindre kri-
minalitet — tryggere samfunn, kriminalomsorgsmelding, Det
kongelige Justis- og Politidepartement
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En human kriminalpolitikk -

hva er na det?

Av @ystein Blymke

Man pavirkes av sine omgivelser. Og av mennesker
man meter. Yngve er et av de mennesker jeg har
mott, lyttet til, og blitt pavirket av.

For 4 kunne utfere en god jobb som departements-
byrakrat i Justisdepartementet har jeg vert avhen-
gig 4 lytte til mennesker der ute. Mennesker med
storre nerhet til den kriminalitetspolitiske virkelig-
het, og til menneskene i den, enn jeg selv har. Yng-
ves narhet til enkeltmennesket «der ute», og hans
evne til 4 formidle denne narheten, har fort meg
vekk fra byrikratiets saker og notater.Vekk fra bud-
sjettall, handlingsplaner, lover og forskrifter. Sam-
talene med Yngve har inneholdt sterke historier
om enkeltmenneskers skjebner, preget av hans ekte
humanistiske engasjement. Samtaler som har gitt
meg nedvendige paminnelser om verdiene 1 men-
neskene bak de statistiske storrelser, bak planene og
departementsnotatene. Piminnelser om at det bak
de korrekte politiske og byrikratiske handlingspla-
nene stir unike enkeltmennesker, svake og sterke,
med helt ulike forutsetninger for 4 takle livet, straf-
fen og friheten.

Samtaler med Yngve opp gjennom drene har alltid
vert preget av et stort sosialpolitisk alvor, og et ekte
engasjement fra Yngve sin side. Likevel, et engasje-
ment som jeg tror Yngve merket smittet over. I alle
fall, det rorte ved meg, inspirerte meg, og pavirket

Tidligere ekspedisjonssjef i Justisdepartementet

meg. Selv om vire kriminalpolitiske oppfatninger
kanskje ikke alltid konvergerte, hadde vi begge med
oss en ballast, og vire kriminalpolitiske rotter plan-
tet 1 det politiske jordsmonn Inger Louise Valle la
grunnlaget for, gjennom de senere sytti-ara.

Yngve er kunnskapsrik. Utfordrende kunnskaps-
rik. Hans reflekterte og intellektuelle resonnemen-
ter om menneskesyn, respekt, tillit, verdighet, og
om straffens hensikt, fikk meg mang en gang til 4
reflektere over, om mine faglig — politiske rdd til
politikerne ble godt nok formidlet, og tydelig nok
ga uttrykk for de humanistiske prinsipp som bade
Yngve og jeg hadde med oss fra de sene sytti-drene.

Vir respekt for hverandres ulike roller og stisted
1 den kriminalpolitiske virkelighet var avgjorende
for den tillit og respekt vi fikk for hverandre, som
mennesker og fagpersoner. | situasjoner hvor jeg
var fristet til 4 forklare ham — naermest belaeren-
de — om sammenhengen mellom forbedringstiltak
i fangebehandlingen og de budsjettmessige realite-
ter, sd han nermest forundret pa meg, etterfulgt av
et betimelig sporsmal om jeg helt ut hadde forstatt
hvor viktig det var for et menneske, ikke 4 miste
verdigheten...!

Det var gjennom slike dialoger med vare respektive
sprak og tilneermingsmiter, at vi begge etter hvert
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forsto at en humanistisk kriminalpolitikk riktig nok
kan vare et sporsmal om budsjetter, men mest av alt
et sporsmdl om menneskelige ressurser, om respekt
mellom mennesker, og mest av alt; Om frihetsbero-
velse alene, uten 4 ta fra et menneske — verdigheten.

I en nylig utgitt bok av Torfinn Langelid «Bot og
Betring. Fengselsundervisningens historie 1 Norge»
(2015) omtales Yngves rolle 1 norsk kriminalom-
sorgs-politikk. Hans forskningsinnsats settes blant
annet 1 sammenheng med en omtale av en felles
kollega av oss begge, Asbjorn Langis. For meg har
de begge, hver pa sin mite, tilfort meg kunnskap
om a behandle innsatte humant og rettferdig, men
med verdigheten 1 behold. En kunnskap om fange-
befolkningens forutsetninger og rehabiliteringsmu-
ligheter som utvilsomt har styrket kvaliteten i de
beslutningsgrunnlag jeg har vart med pa 4 utforme
for politikerne.

I sin bok trekker Langelid tridene tilbake til stats-
ridene Inger Louise Valle og Mona Rekke pd 70-
og atti-tallet. To statsrdder som ut fra sine respektive
partipolitiske plattform etter min mening endret
kriminalomsorgens oppgaver og funksjon 1 sam-
funnet pa en positiv mite. Endring, til en krimi-
nal-omsorgspolitikk som Langis, ut fra sin praktise-
rende import — og undervisningsmodell, og Ham-
merlin, ut fra sitt forskerstasted, aktivt var med pa
utformingen av. En politikk som mer enn tidligere
tok utgangspunkt 1 den innsattes situasjon, hans res-
surser og forutsetninger, og rehabiliteringsevne.

Gjennom sin forskning bidro Yngve til formidling
av den nedvendige, og kunnskapsbaserte del av
politikken. Hans nare og humane mite 4 se fange-
behandling p3, inspirerte ogsd meg til stadig a legge
mer vekt pd i bruke den innsikt og forstielse som
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forskningen ga meg, sammen med de budsjett-
messige virkemidler og realiteter som politikken
vanligvis er opptatt av, men som alene ikke kan gi
onskede resultat.

«Det ligger alltid et menneskesyn bak planer og kriminal-
politikk. Har man nok innsikt i mennesket til a forstd hva
som er riktig politikk?»

Sitatet er hentet fra Yngves (og Egil Larsens) bok
«Menneskesyn 1 teorier om mennesket». Her for-
mulerer Yngve en pastand, og stiller et sporsmal
som jeg mener berorer kjernen av Yngves krimi-
nalpolitiske tenkning.

For meg har Yngves faglige engasjement, og vilje
til 4 videreformidle kunnskap om den humanistiske
kriminalomsorgspolitikk han tror pa, bidratt positivt
1 deler av min faglig-politiske utvikling. Yngve har
vart en rost jeg har onsket 4 lytte til, og som har
bedt om min oppmerksomhet pa en inviterende og
troverdig maite.

La meg avslutte med a sitere noe Yngve skrev til
Asbjorn for noen dr siden. Teksten sier mye. Bade
om Yngves evne til 4 fange inn hva som rorer seg
i kriminalpolitikken, men kanskje mest om Yngves
raushet 1 omtalen av at andre har hatt av betydning
for den samme gode sak som han selv har kjempet
for, og forsket for.

«Ditt arbeid Asbjorn, har alltid veert det som har gitt en
positiv retning i en historisk sett kompakt, motsetnings-
fylt og treg etat der det alltid har vert konflikt mellom
sikkerheten, straffeideologien, makt og kontrollsystemene,
og gode, meningsfulle behandlings- og rehabiliterings -ide-
ologiske tiltak.»



Yngve Hammerlin 70 ar

Av Rita Braten

Nir Yngve Hammerlin fyller 70 dr, gjor han det
vel vitende om at han, gjennom sin forskning og
sitt store og omfattende arbeid for ovrig, har satt
sitt preg pa kriminalomsorgen gjennom flere tidr.
Profesjonalitet er vel et stempel man kan benytte
pad det arbeidet han har nedlagt. Norsk Fengsels og
Friomsorgsforbund har de tilsatte som medlemmer
og Hammerlin har gjennom sin forskning hatt vire
medlemmer som sitt arbeidsomrade, direkte eller
indirekte.

Det er vel ikke et omride av faget han ikke har
arbeidet med. Kontraktsoning ble iverksatt pa
begynnelsen av 1980 tallet. Hammerlin foretok en
grundig gjennomgang av denne soningstormen pa
begynnelsen av 90-tallet. Hans konklusjon da var
at han er positiv til soningsformen, men som han
sier forutsetter en videre satsing bide niviheving,
en gjennomgang av soningsstedene og de helhetlige
malsettingene.

Han uttalte i Dagsavisen i 2003 «A sitte i fengsel er
i seg selv en stor sosial, psykisk og fysisk belastning. Fri-
hetsberovelsen er et betydelig inngrep i et menneskes inte-
gritet, og mange opplever den som en personlig, eksistensi-
ell og sosial tragedie.» Hammerlin er meget opptatt av
vilkarene for dem som skal arbeide med de dom-
felte og varetekstinnsatte. Han har vert engasjert 1
mange prosjekter som involverer tjenestemennene.

I den forbindelse vil vi spesielt peke pa Tjenest-
emannsrolleprosjektet (TR-prosjektet) som ble

Leder av Norsk fengsels- og Friomsorgsforbund

gjennomfort pd slutten av 1980-tallet og begyn-
nelsen pd 1990-tallet. Han gjennomforte en meget
grundig evaluering av dette prosjektet som hadde
som formal d se pd muligheter for 4 tilfore nye opp-
gaver til de ansatte 1 1. linjen. Han er opptatt av
tforholdet mellom innsatte og tilsatte. I 2006 skrev
han, ssmmen med Mathiassen:» For og na — om kon-
sekvensene av organisatoriske endringer for samhandling
mellom fanger og betjenter.»

Vold og trusler mot tilsatte er et aktuelt tema 1 kri-
minalomsorgen. Yngve Hammerlin har arbeidet
med dette feltet 1 en drrekke. Han viser 1 2001 til
den finske forskeren Lippo Alatala som hevdet at
«Fengselsvaldet ikke er noen privatsak». Dette er
ogsd utgangspunktet 1 Norge. Hammerlin har gjen-
nom sitt arbeide redegjort for voldens ulike sider
og konsekvenser. I et foredrag om dette sier han:
«I enkelte tilfeller er det helt klart nodvendig med okt
bemanning pa enkelte avdelinger.......... Det er i hvert
fall den tilbakemeldingen vi har fdtt, og det er ogsa den
vurderingen vi har gjort.» Det heter videre: «Der det
er mye vikarer, kan det veere et problem, altsa ufaglert
arbeidskraft». Antallet rapporterte voldstilfeller 1 dag
tyder ikke pd at det er gjort tilstrekkelig pa dette
omridet. Fra forbundskontoret har vi konstatert at
Yngve Hammerlin har hatt og har, et stort engasje-
ment for de tilsatte, men ogsd de innsattes situasjon
er han opptatt av. Vi takker for ditt engasjementet
som har resultert 1 si mye dokumentasjon om kri-
minalomsorgen.
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Forbundet stiller seg blant gratulantene og for a si
det med ditt eget sprik: Det er jevlig hyggelig a
kunne gratulere deg med dagen!
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Laering 1 social praksis

Av Ole Dreier

I dette kapitel presenteres hovedargumenterne for
en praksisteoretisk tilgang til lering.

Ifolge den almindelige grundopfattelse bestir
leering 1 et individs erhvervelse af viden ved hjelp
af internalisering og kategorisering. Den opfattel-
se dominerer forskningen om lering, som desuden
ofte fokuserer pd, i hvilket omfang et individ har
internaliseret en undervisers prasentation, eller en
uddannelses stof, og kan reproducere det. Laering
ses da som transmission af en pa forhind givet viden
til et individ, der internaliserer den. Sfard, som for-
sker 1 lering af matematik, pdpeger, at den alminde-
lige grundopfattelse beror pa en possessiv individu-
alisme (1998),idet et individ besidder det leerte som
sin ressource, kompetence eller kapital. Der horer
yderligere to basale begreber til denne grundopfat-
telse. Efter at en bestemt viden er leert ved transmis-
sion og internalisering, overforer (transter) individet
den til de andre situationer, hvor den gelder, og
anvender (applikation) den. Forskning ud fra den-
ne grundopfattelse nojes dog oftest med at antage,
at den internaliserede viden overfores og anvendes
uden at undersoge dette nermere. Gor man det,
bliver billedet af grundopfattelsen uklart. Netop
studier af overforing og anvendelse af viden forte
da ogsa til et kritisk opger med opfattelsen af leering
som erhvervelse-internalisering-overforing-anven-
delse og til udvikling af en teori om situeret leering
1 social praksis.

Professor emeritus ved Kgbenhavn universitet

Her spiller Laves forskning (1988) en neglerolle.
Hun udforskede overforing og anvendelse af viden
1 matematik fra skolen. Matematik er et velvalgt
omrdde, fordi det kan afgraenses pracist, om viden
overfores og anvendes, da der ma benyttes bestem-
te, velafgrensede fremgangsmader, for at anvendel-
sen er korrekt. Lave studerede fx personers ind-
keb 1 supermarkedet og vaegtvogteres madlavning
i hjemmet efter at have testet deres matematik-
kompetencer, som var gode. Men hun fandt ingen
klare eksempler pa anvendelse af skolematematik 1
de situationer, hun undersogte. Forsegspersoner-
nes kompetencer 1 skolematematik viste sig ikke 1
hyppige beregninger 1 butik og kekken, som den
almindelige grundopfattelse ma antage. Jo dygtigere
en person var til skolematematik, des faerre tegn pa
kalkulation fandt hun. Besiddelse af viden deter-
minerer altsd ikke dens brug. Hvordan en person
loser problemer om kvantiteter, athaenger at andet
og mere end besiddelse af denne viden. Lave kon-
kluderede, at problemer om kvantiteter (op-)loses
ved at blive relateret til andre aktiviteter, ressourcer
og anliggender i de undersoggte situationer.

Ikke al viden kraever dog, at der benyttes faste frem-
gangsmader ved anvendelse. Nar det kraves, kan
det vanskeliggore eller blokere dens anvendelse 1
situationer, hvor disse fremgangsmader er svere at
passe ind. Man ma da finde andre udveje, eller lose
dilemmaet ved at atbryde andre lobende aktiviteter
og for en stund skabe en sarlig, afgrenset situation
til at anvende de faste fremgangsmader — hvis det er
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muligt og hensigtsmaessigt. Er der omvendt ikke sd
entydige krav om at benytte bestemte fremgangs-
madder, bliver det svarere at afgere, om en bestemt
viden er anvendt, og om anvendelse af denne
viden er en god, dekkende bestemmelse af, hvad
der foregir. Det varierer desuden hvor strikte krav
forskellige sociale praksisser stiller til at overholde
bestemte fremgangsmider. De er fx almindeligvis
mere strikte 1 skolen end 1 hjemmet og 1 nogle typer
arbejde end 1 andre. Forholdet mellem erhvervelse
og anvendelse kompliceres yderligere af, at viden
benyttes i forskellige situationer, sammen med for-
skellige andre mennesker, aktiviteter, opgaveforde-
linger, personlige anliggender og handlespillerum.

Den almindelige opfattelse af erhvervelse-over-
foring-anvendelse antager, at det er den tidlige-
re erhvervede viden, der anvendes i de senere
anvendelsessituationer. Det tidligere lerte og aktu-
elt benyttede vidensgrundlag er da identiske, og
anvendelsen er beviset p3, at denne viden besiddes.
Anvendes den tidligere erhvervede viden ikke, er
den enten ikke leert rigtigt eller glemt igen. Disse
antagelser om sammenhangen mellem erhvervelse
og anvendelse medforer, at vi ma genoverveje hele
laereprocessen, nar anvendelsen er blevet problema-
tiseret. Hertil kommer, at grundopfattelsen alene
betragter den internaliserede viden som bestem-
mende for, hvad personer gor i anvendelsessitua-
tioner. Kendetegn ved de konkrete situationer og
lobende aktiviteter spiller da ingen rolle. Det er en
mentalistisk opfattelse, som ser bort fra, at vi, nir
vi studerer personer og deres lereprocesser, altid
har at gore med et uadskilleligt samspil mellem tre
slags faktorer — nemlig person-situation-aktivitet i
en social praksis. Hvordan personer fungerer — altsa
p-faktorerne — varierer med dette samspil.

Leering som konkret aktivitet

Studier som Laves dbner for at nytenke hele lere-
processen (Lave & Wenger, 1991). De inviterer til
at legge de almindelige antagelser til side og soge
at fi bedre greb om lering ved at undersoge den
som en konkret aktivitet, der finder sted 1 bestem-
te situationer i sociale praksisser. Social praksiste-
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ori opfatter lering som en proces, der finder sted
gennem personers deltagelse 1 social praksis, og hvis
resultat praeges heraf. Den interesserer sig for prak-
sislandskaber frem for videnstreer (Lave, 1988).Vi
far andet og mere at vide om lering ved at studere
dens tilegnelse og brug i social praksis. Det har jeg
gjort i studier af lering knyttet til psykoterapi og
efteruddannelse (Dreier, 2003, 2008, 2009, 2015).

[ undervisnings- og terapilokalet forleber leering pa
serlige, tilrettelagte mader. I undervisningslokalet
er man kun koncentreret om lering, mens andre
aktiviteter og anliggender holdes ude som forstyr-
relser. Stoftet er opdelt 1 bidder, der prasenteres i en
bestemt rekkefolge. Lektionerne finder sted med
mellemrum 1 afgrensede tidsrum og er adskilt fra
de potentielle brugssituationer. Osv. I terapilokalet
koncentrerer man sig kun om bestemte problemer,
mens andre aktiviteter og anliggender holdes ude
som forstyrrelser. Man koncentrerer sig om bestem-
te (del-)problemer ad gangen. Samtalerne finder
sted med mellemrum 1 en begrenset periode. De
er adskilt fra klienternes dagligliv, og terapeuten er
en fremmed, som ikke indgir deri. Det medforer
en serlig fortrolighed og samtale. Osv. Der er alt-
sa skabt nogle serlige institutionelle arrangemen-
ter af de to ekspertpraksisser med sarlige formal
og fremgangsmader og sarlige positioner, ansvar og
handlemuligheder for deltagerne, som kan forfol-
ge sxrlige personlige anliggender heri og fi serlige
personlige erfaringer ud af det. Alt dette har kon-
sekvenser for, hvilken betydning det har for dem
at deltage, og dermed for deres engagement heri.
De lerer ved at deltage 1 disse arrangerede settings
aktiviteter og situationer. Ligesom brugssituationer
rummer bestemte spillerum, gor leringssituatio-
ner det ogsi. Ressourcerne og mulighederne for
leering er situerede og forer til et serligt forlob og
udbytte af leeringen. At uddannelse og terapi er til-
rettelagt sadan, skyldes bestemte antagelser om de
leereprocesser, det er formalet at fremme. Oftest
havdes, at de fremmes bedst pd den made, selv om
der mangler udferlige undersogelser af de relevan-
te anvendelsessituationer andre steder. I hvert fald
kan lering forlobe pd andre mader og med andet
udbytte 1 andre sociale praksisser med andre arran-



gementer, positioner, ansvar, handlemuligheder,
anliggender og erfaringer.

Det centrale ved disse ekspertpraksissers formal er,
at de primeert skal virke uden for deres egne ram-
mer 1 elevernes eller klienternes dagligliv andre ste-
der. Konteksterne for tilegnelse og brug er forskelli-
ge og adskilt 1 tid og rum. Er praksis 1 disse ekspert-
settings tilrettelagt bedst muligt til at sikre dette
formal? Nir brugssituationerne ikke er undersogt
udferligt, kan de hojest vare tilrettelagt ud fra fore-
stillinger herom. Holder disse forestillinger ikke, ma
disse praksisser genovervejes og revideres.

Hvad der sker med det laerte

Hvad der sker med det lerte senere andre steder,
har jeg undersogt for terapis vedkommende (Dreier,
2008). Forst og fremmest bruger klienter langt fra
altid det, de lerte 1 ekspertsettingen, senere andre
steder, og nir de gor, er der ikke tale om en direkte
anvendelse. Tvertimod @ndrer de det 1 forskellige
former for fortsat lering. Det sker, nir de prover
det af i andre settings og situationer og ma passe det
ind 1 disse andre sammenhaenge, hvor de deltager
sammen med andre mennesker 1 andre praksisser
med andre formail, pd andre positioner med andre
ansvar og handlespillerum, og hvor der er andre
ting pa spil for dem. Det sker ogsi, nar klienter-
ne mi finde passende lejligheder til at bruge det
tidligere lerte og komme videre med det, hvilket
oftest kraver, at det kan finde plads i forhold til
andre igangvarende aktiviteter, samt at andre per-
soner er parate til at tage del 1 det og ligeledes fin-
der, at det er en passende lejlighed. Undertiden ma
de forhandle, hvorvidt og hvordan et forsog kan
gores og justere fortsettelsen herefter. Der foregar 1
hvert fald sd meget andet 1 deres liv, at fortsaettelsen
af bestemte endringer blot er en serlig, varierende
del heraf. Deres @ndringsforsog afbrydes af mange
andre aktiviteter og anliggender, og deres eventuelle
fortsettelse ma udskydes til senere. ndrings- og
lereprocesserne er diskontinuerte, med afbrydelser
og genoptagelser med ujevne mellemrum. I mel-
lemtiden kan deres muligheder og opfattelser delvis
have endret sig, si de fortsetter pd andre mader.

Undervejs @ndrer opdukkende begivenheder lige-
ledes deres behov, muligheder og nedvendigheder
af fortsatte 2endringer og lering. Alt dette pavirker,
hvilken fortsat lering der kommer til at folde sig
ud. Dybest set er meget laering uafsluttelig. Den er
«open-ended», fordi dens afslutning forbliver mere
eller mindre uvis, nar den er knyttet til aktivite-
ter og livsomstendigheder, som fortsat @ndrer sig.
Undervejs fojes ikke blot ny lering til det tidlige-
re lerte. Noget tidligere leert omleres, dvs. @ndres
til noget andet, mens andet afleeres, dvs. erstattes af
noget andet. Det tidligere lerte bliver ogsa genstand
for yderligere vurdering og lering, fordi der ikke
er tale om en neutral, teknisk viden, men om en
personlig viden, der ma blive en del af personens
made at leve og forsta sig selv pa, hvis den skal vir-
ke. Personen ma da tage stilling til, om og hvordan
denne viden passer ind 1 og til hans eller hendes
liv og til det, han eller hun vil med sit liv. Disse
atklaringer kan vere langvarige og @ndre synet pa
det laerte og dets plads og brugbarhed flere gange
undervejs. Senere begivenheder og nye erfaringer
fra andre settings og kilder end ekspertkonteksten
endrer altsa den personlige stillingtagen og tiltro
til det tidligere leerte og dermed ogsd brugen af det.
Nir brugen af tidligere viden siledes er foranderlig
og genstand for fortsat lering, er det uholdbart at
skelne mellem enten erhvervelse eller anvendelse.

En vasentlig grund til, at lering fortsattes 1 brugs-
situationer, er, at personer i vore samfund tager del
1 mange forskellige praksisser 1 forskellige settings
med forskellige arrangementer, formail, positioner,
ansvar, handlespillerum, personlige anliggender og
erfaringer. Deres dagligliv bestar af mange forskel-
lige settings, som de bevaeger de sig rundt imellem
1 deres personlige deltagerbaner. Vore samfund er
strukturelt sidan indrettet, at medlemmerne lever
sammensatte dagligliv, og at deres dagliglivs sam-
mensxtning endrer sig igennem deres livslob. Per-
soners lering og brug finder sted 1 deres deltager-
baner, hvori sammenhangen mellem person-situa-
tion-aktivitet 1 deres lering og brug er forankret.
Derfor pavirker deres deltagerbanes sammensat-
ning og @ndring deres lerings forleb.
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Sammensatte deltager- og leerings-
baner

Personer lerer altsd ikke et sted — 1 ekspertpraksis-
sen — og bruger et andet sted — 1 dagliglivet. I virke-
ligheden fordeler de deres lering pa deres deltagelse
forskellige steder 1 deres deltagerbane. Personer har
derfor ikke blot sammensatte deltagerbaner, men
ofte sammensatte leringsbaner, dvs. en deltager-
bane, hvori de forfolger et anliggende om lering
igennem forskellige settings. Laeringsbaner realise-
res ogsd ofte diskontinuert, atbrudt af andre aktivi-
teter og anliggender. Under sidan en bevagelse i
praksis moeder den lerende person andre sammen-
haznge og begivenheder, hvor det, der soges lert,
indgar pd andre mader, hvor der er andre mulighe-
der og kilder til fortsat lering, og hvor det, der soges
lzert, har andre betydninger og er knyttet til andre
personlige anliggender. Personens lering fremmes
af at finde ligheder mellem det, der soges lert, 1
forskellige sammenhange. Men personen lerer 1
hej grad ogsi af at finde forskelle mellem, hvor-
dan det fremstar, hvilke sammenhzenge det indgir
1, hvilke betydninger det har, hvad man kan gore
med det og ved det, osv. Det tidligere leerte kan da
blive forkastet, revideret, udbygget eller suppleret
med andet. Personen kan ligefrem sammensatte sin
lzeringsbane med det formal at optimere sin lering
ved at tage hensyn til, hvad han eller hun bedst kan
leere hvor, dvs. hvor han eller hun skal bevege sig
hen for at leere bestemte dele af sit sammensatte og
sammenhaengende leringsproblem. Siledes lerer
personer noget serligt i undervisnings- og terapi-
lokalet, som de kan foje ind i en leringsbane, hvor
de soger at lere noget andet herom andre steder
1 en sammensat og sammenhaengende forfolgel-
se af indsigt 1 leringsproblemet. Der findes ogsa
institutionelt tilrettelagte leringsbaner — fx curri-
cula, klassetrin, spor og timeplaner 1 en skole eller
uddannelse. I forhold hertil udvikler eleverne deres
egne sammensatte og sammenhaengende personli-
ge leringsbaner, som raekker ud over uddannelses-
settingens granser ind 1 andre sammenhaenge med
andre kilder og muligheder.
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Holzkamp og leering

Holzkamp (1993) skelner mellem intenderet leering
og medlering. Ved intenderet lering stoder en
person 1 sine lobende aktiviteter ind 1 et problem,
hvis lesning kraever lering, atgraenser dette lerings-
problem fra andre aktiviteter og tilretteleegger en
leeringssituation med serlige leringshandlinger og —
intentioner for at lose det. Klienters lering pa tvaers
af settings rummer klare eksempler pa intenderede
leeringssituationer og pa intenderede laringsba-
ner. Ved medlering (ogsd kaldet incidental laering)
finder leringen sted som en underordnet, og ofte
uintenderet, del af en aktivitet med et andet for-
mil. Den almindelige leringsforskning anser ikke
denne type lering for betydningsfuld. Undersoger
vi lering bredt 1 social praksis, er den imidlertid
meget udbredt og betydningsfuld. Selvom den for-
lober som et underordnet aspekt ved en anden akti-
vitet, kan den blive det vigtigste resultat heraf for
personen. Mens leringsforskningen almindeligvis
anser lering, der ikke bedrives koncentreret for sig
for svagere, er medleringen styrke netop, at per-
sonen kan f3 indblik i, hvordan det, han eller hun
tilstreeber viden om, henger sammen med forskel-
lige andre forhold, praeges af disse sammenhange
og opretholdes eller kan @ndres 1 forbindelse med
dem.

Holzkamp (1983) har rekonstrueret leringens fylo-
genese og sarlige kvaliteter hos mennesker. Han
bestemmer det almene grundkendetegn ved lering
som, at artsmedlemmer besidder genetiske potenti-
aler for at @ndre deres reaktioner 1 forhold til deres
omverden, nir deres livsbetingelser andrer sig,
og dermed oge deres chancer for at overleve. Op
gennem fylogenesen udvikles dette artsspecifikke
genetiske potentiale fra modifikationer af reaktio-
nen pa enkelte egenskaber ved omverdenen og 1
en begrenset periode (fx pragning) over modifi-
kationer af praeferencer for tilfredsstillelsesobjekter 1
instinktivt fastlagte aktivitetskaeder, til modifikatio-
ner af komplekse aktiviteter. Hos mennesker opstar
et nyt forhold mellem det fastlagte og modificer-
bare. De kan andre deres livsbetingelser gennem
indgribende aktiviteter, s de skaber nye, faste ram-



mer for deres aktiviteter og laering i deres livsbe-
tingelser, som de igen kan @ndre senere.

Tre typer leering

Vi kan her skelne mellem tre typer leering karakte-
riseret ved forskellige relationer mellem andringer
af personen og af den sociale praksis. I den forste
type lering tilegner en person sig viden om aspek-
ter ved en praksis, der bestir uaendret som socialt
og kulturelt fastlagt ramme og basis for personens
deltagelse. Det leerte er da nyt for den lerende per-
son, som bliver 1 stand til at udvide sin deltagelse
i den bestiende sociale praksis. Personen forandrer
sig altsd, mens den sociale praksis ikke gor. Men det
lzerte er velkendt for mange andre, som kan vejlede
processen og bedomme dens resultat. Borns lering
anses ofte for at vaere af denne type, og skoleviden
bedommes ofte sidan. Denne type lering er den
mest udforskede.

I den anden type lering @ndrer den sociale prak-
sis sig uden personens medvirken, hvilket ofte er
tilfzeldet. Som en reaktion herpa endrer personen
sig ved lering. Laeringen gor det da muligt for per-
sonen at folge med den @ndrede praksis, sa han
eller hun kan opretholde, eller ligefrem udvide sin
hidtidige deltagelse og radighed. Men langt fra alle
@ndringer af social praksis og af personers lering 1
relation hertil er kumulative udbygninger og udvi-
delser, som traditionen for livslang lering synes at
antage. ZEndringerne af social praksis gir 1 forskelli-
ge retninger og rummer modsigelser og konflikter,
som udfordrer personers lering. Mange a@ndringer
medforer ogsd nye begrensninger og udelukkelser
for personer. Nogle personers riderum er s robus-
te, at de kan atbode virkninger af sidanne prak-
siseendringer, eller kompensere for dem med andre
@ndringer 1 deres livsforelse, men det gelder langt
fra alle personer. Det er ogsd verd at bemarke, at
mens nogle @ndringer af social praksis har form af
markante begivenheder, der kalder pa en reaktion,
forleber mange praksiseendringer snigende og nas-
ten umerkeligt. De adresseres da ofte forst senere
i en bagudrettet, korrigerende lering. Atter andre
@ndringer af social praksis overses ofte, fordi de ikke

endrer de betingelser, personen tager del 1 og lever
1 kraft af. Personen kan da fortsette som om intet
var hendt og holde fast ved sit videns- og prak-
sisgrundlag. Endvidere athznger personens lering
af, hvilken betydning en praksisendring har for
ham eller hende. Nogle praksisendringer kraever fx
blot, at personen @ndrer bestemte handlinger, mens
andre krever, at personen @ndrer sammensatnin-
gen og maden, hun lever pa.

Den tredje type lering er udforsket mindst. Den
foregdr, nir en person tager del 1 at frembringe en
endring af social praksis. Person og social praksis
andrer sig da 1 tet samspil. Forhandlingen, organi-
seringen og gennemforelsen af en holdbar &ndring
muliggor nye, dybere og mere hindgribelige ind-
sigter 1, hvordan tingene hanger sammen i prak-
sis, og dermed 1, hvad der fastholder og skal til for
at @ndre denne praksis. Egne forhindsantagelser,
handlemader, relationer og indsigter i sammenhaen-
ge realitetstestes, korrigeres og udvikles da under-
vejs. Der laeres derfor andet og mere ved denne type
leering end ved de to foregiende.
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Ny ungdomsstraff: Spgrsmal
om rettssikkerhet og hensyn til
integritet®

Innledning

I 2014 ble det innfort en ny straffereaksjon som
alternativ til ubetinget fengsel for unge lovover-
tredere: Ungdomsstraff. Straffen kan idemmes nar
en ungdom mellom 15 og 18 ir har begatt alvor-
lig eller gjentatt kriminalitet. Fengsel skal na bare
benyttes overfor denne gruppen nar det er «sarlig
pakrevd» (strl. 2005, § 33). En viktig bakgrunn for
ungdomsstraffen har vert 4 finne et reelt alterna-
tiv til fengsel for unge lovovertredere;® et alternativ
som er mer humant og forstielig enn fengsel.”

Yngve har i sin faglige virksomhet arbeidet med et
kritisk blikk pd hvordan sirbare grupper behandles,

5 Takk til Karen Kristin Paus for kommentarer.

6  Sentral her er FNs barnekonvensjon, som understreker at
pa grunn av skadene barn pafores ved 4 sone i fengsel, bor
fengsel benyttes i minst mulig grad. Barnekonvensjonen
ble gjort til del av norsk rett i 2003 ved menneskerettsloven
§ 2.

7 Vi fikk ogsd reaksjonen ungdomsoppfolging. Av plasshen-
syn gar vi ikke n@rmere inn pa ungdomsoppfolging i den-
ne artikkelen.

Av Jane Dullum
Hogskolelektor ved Hggskolen i1 Oslo og Akershus

Hedda Giertsen
Pensjonert professor ved Universitetet i Oslo

serlig fanger. Ungdomsstraften bor folges opp med
samme kritiske blikk, pa grunnlag av de samme ver-
diene og prinsippene som har pregetYngves innsats.

Ungdomsstraffen skal inneholde tiltak hvor «....
sosial kontroll erstatter fengselets fysiske kontroll»
(Prop. 135 L, 2010-2011:110). Dette reiser spors-
mal hva denne kontrollen bestar 1, og 1 hvilken grad
ungdomsstraffen faktisk blir et humant alternativ til
tengsel. I denne artikkelen tar vi opp sporsmil om
rettssikkerhet, og om hensynet til demtes integritet
ivaretas 1 ungdomsstraffen.

De rettslige rammene

Ungdomsstraffen idemmes av domstolen. Vilkare-
ne er at lovovertrederen var under 18 ar pd gjer-
ningstidspunktet, har bosted 1 Norge, og at han/
hun har begitt gjentatt eller alvorlig kriminalitet
(strafferamme 6 maneder til 2(3) ar). I forarbeidene
er det antatt at ungdomsstraft’ ikke kan idemmes
i saker som gjelder drap eller alvorlige seksuallov-
brudd. Domstolen fastsetter en gjennomferingstid
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pa mellom seks maneder og tre dr, og en subsidier
fengselsstraff. Domstolen fastsetter imidlertid ikke
noe timetall for gjennomfoeringen eller hvor inten-
siv reaksjonen skal vare.

Straffen er ansett som restorative justice (R])*, og gjen-
nomforing av ungdomsstraffen er lagt til konfliktra-
dene. I horingsrunden mente flere horingsinstanser
at det var prinsipielt betenkelig at konfliktridene
1 praksis blir en ny straffegjennomforingsetat, og
argumenterte for at kriminalomsorgen var et mer
egnet fagmiljo for gjennomforing av reaksjonen.
Departementet mente imidlertid at konfliktridene
hadde erfaring 1 bruk av megling og viktig kunn-
skap om tiltak som kunne virke gjenopprettende og
forsonende.Ved 4 mote fornermede, og delta aktivt
1 prosessen, ville lovovertrederen bli mer bevisst
konsekvensene av sine handlinger. Dette kunne
virke konfliktdempende og kriminalitetsforebyg-
gende. Det er imidlertid grunn til 4 diskutere det 4
legge straffende oppgaver til et organ som 1 sa liten
grad er rettssikkerhetsmessig rustet til 4 gjennomfo-
re straff, dette kommer vi inn pa nedenfor.

Reaksjonen krever samtykke. Holmboe (2015)
framhever at dette ikke er krav om tilstaelse. Sik-
tede kan nekte seg skyldig, og likevel samtykke til
ungdomsstraff hvis han/hun blir funnet skyldig.
Dette er prinsipielt riktig, mener Holmboe, fordi
ungdomsstraffen vanligvis vil oppfattes som langt
mildere enn en fengselsstraft. Et krav om tilstielse
for 4 fi ungdomsstraff kunne friste en uskyldig sik-
tet til 4 tilstd hvis bevissituasjonen var uklar. Men
departementet har forutsatt at de forhold ungdom-
men er domt for skal legges til grunn i ungdoms-
stormotet (se nedenfor). I motsatt fall kunne man
fa «... omkamp om de faktiske forhold 1 forbindel-
se med gjennomforing av reaksjonen, noe som vil
kunne oppleves som et nytt overgrep fra fornerme-
de» (Prop. 135L 2010-2011:117).

Ungdomsstraffen bestir av tre deler: Ungdoms-
stormote, utarbeidelse av en individuelt tilpasset
ungdomsplan og gjennomforing av ungdomsplan
(konfliktradsloven § 22):

8  «Gjenopprettende prosess» er blitt den norske oversettelsen.
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Nir en dom pa ungdomsstraft er rettskraftig, sender
domstolen saken til konfliktridene, som starter for-
beredelse til et ungdomsstormote:

Ungdomsstormotet ledes av en ungdomskoordina-
tor.” De skal sikre at relevante aktorer er tilstede.
Domfelte, domfeltes verger, samt representanter
fra kriminalomsorgen og politiet skal vere tilstede.
Fornermede og deres verger har reit til 4 delta.””
Forsvarer og bistandsadvokat har ogsa reft til 4 delta,
samt representanter fra institusjoner som barnevern,
skole og lokalmiljeet.

Formalet med ungdomsstormetet er todelt: Det
skal legge til rette for gjenopprettende prosess, og
det skal utforme en ungdomsplan. Konfliktridsloven
(§ 25) gir en ikke-uttommende liste over hva inn-
holdet 1 planen kan ga ut pa:Yte ikke-okonomisk
kompensasjon til fornermede, delta i programmer
(som rus- eller sinnemestring), utfore samfunnsnyt-
tige oppgaver, overholde bestemmelser om opp-
holdssted, innetid, arbeid eller opplering, mete for
politiet eller kriminalomsorgen, avsta fra 4 bruke
rusmidler og avgi rusprover, forbud mot kontakt
med bestemte personer. Planen kan ogsa gi ut pi at
domfelte skal oppholde seg 1 institusjon eller gjen-
nomg3 annen behandling. Frihetsinnskrenkningene
kan dermed vere inngripende (jfr. Fornes 2016).
Planens intensitet og omfang bestemmes av ung-
domsstormetet (og altsa ikke av domstolen) innen-
for rammen av gjennomforingstiden. Fastleggelsen
av ungdomsplanen skjer for lukkede derer, uten
mulighet for offentlig innsyn.

Ungdomsplanen kan dermed inneholde vilkar som
kan vare tyngende, men ogsd vilkir som innebaerer
hjelp til 4 nyttiggjore tilbud man har rett til som
borger, som behandling eller utdanning. Den sik-
tede, eventuelle verger og ungdomskoordinato-
ren skal godkjenne planen — de ovrige deltakerne
har ikke slik myndighet. «Straffeutmalingen ligger
sa 4 si 1 domfeltes egne hender, slik Iversen sier

9 I dag er det ansatt 30 ungdomskoordinatorer ved de 22
konfliktridene i landet.

10 60 % av de fornaermede har mott i de ungdomsstormotene
som har vert gjennomfort til na (Konfliktradets arsrapport

2015).



det (2013b:388). Hvis den domfelte nekter a god-
kjenne planen, hvis han/hun bryter bestemmelser i
ungdomsplanen eller begir en ny straffbar handling
for ungdomsplanen er gjennomfort, kan saken til
slutt ga tilbake til domstolen, som bestemmer om
den subsidizre fengselsstraften skal fullbyrdes. Ung-
domsstraften har dermed et kraftig ris bak speilet
— ubetinget fengselsstraft.

Gjennom ungdomsstraffen har man dermed sokt
i forene bade straffende, behandlende og gjenopp-
rettende elementer, og det er en eksplisitt malset-
ting med straffen at unge lovovertredere skal holdes
unna fengsel. Dette er viktig. Like fullt er det sider
ved ungdomsstraffen som gir grunn til 4 sperre om
ogsd denne straffen reiser sporsmal om rettssikker-
het og humane hensyn. Dette er tema 1 det folgen-
de.

Rettssikkerhetsutfordringer

Historisk er det flere eksempler pd at alternative
straffer motivert av gode intensjoner har kommet 1
konflikt med rettssikkerhetshensyn. Dette var ser-
lig tydelig 1 de sakalte serreaksjonene; reaksjoner som
ble satt 1 verk overfor lovovertredere ut over de van-
lige straffene som fengselsstraft eller bot.Vi har hatt
3 slike serreaksjoner: Arbeidsskolen for unge lovo-
vertredere, tvangsarbeid for alkoholikere og sikring. Til-
takene var begrunnet i hensynet til lovovertrederen
— at han skulle behandles eller oppdras 1 stedet for
4 straffes. Et sentralt kjennetegn ved serreaksjonene
var at forholdsmessighetsprinsippet var satt til side
til fordel for tidsubestemthet. Forholdsmessighet ble
sett som unedvendig siden det ikke var straff som
var formalet. Reaksjonene manglet ogsa de nod-
vendige rettssikkerhetsgarantier. Nar det gjaldt sik-
ring, ble bade valget av sikringsmiddel og lengden
av sikringen avgjort administrativt (av hhv. patale-
myndigheten og Justisdepartementet). At sa inn-
gripende avgjorelser ble avgjort administrativt, var
sveert lite tilfredsstillende sett fra et rettssikkerhets-
synspunkt. Seerreaksjonene ble etter hvert utsatt for
massiv kritikk, og 1 dag er de avskaffet.

Kanskje kan det vere grunn til 3 rette et lignen-
de kritisk blikk mot ungdomsstraffen som 1 sin tid
ble rettet mot sarreaksjonene. Slik ogsa Christie
kritiserte ungdomsstraffen: «It sounds so kind to
exchange punishment for treatment and educati-
on. But penal history tells us another story, and of
alternatives to punishment that actually are more
severe, more painful, than ordinary punishment.»
(2015:113).

Som vist, er det ikke domstolene som fastsetter
timetall for hvor intensiv reaksjonen skal vere,
domstolene kontrollerer eller godkjenner heller
ikke innholdet i ungdomsplanen. De frihetsbero-
vende elementene er altsd «... lagt 1 de administrati-
ve myndigheters hender», slik Holmboe formulerer
det (2015:404).

Det er problematisk at domstolene ikke tar stilling
til ungdomsplanen. Likebehandling og proporsjo-
nalitet er grunnleggende hensyn 1 straffeutmalin-
gen, og det er domstolene som ivaretar disse hen-
synene.Ved at ungdomsstormetet fastsetter intensi-
teten, risikerer man store forskjeller, og at forhold
som sosial klasse, ungdommens holdninger osv. vil
fa stor innflytelse pa innholdet 1 ungdomsplanen.
Straffens individuelle tilpasning kan altsa komme 1
konflikt med prinsippet om likhet for loven. Det-
te gjor 1 sin tur straffen lite forutsigbar. Det et er
ogsd grunn til 4 felge noye med pa hvor repressivt
innholdet i ungdomsplanene blir. Ungdomsstraffen
er frivillig. Men hvis man ikke samtykker, og hvis
man ikke godkjenner ungdomsplanen, risikerer
ungdommen en lang ubetinget fengselsstraff. Det
er rimelig 4 tro at en ungdom vil vare villig til 4
strekke seg svaert langt for 4 unnga dette, og dermed
kunne bli pélagt svert restriktive tiltak som er for
krevende bade 1 forhold til det straftbare forholdet
og ungdommens skyld.

I tillegg er det grunn til & folge med pad 1 hvilken grad
hjelpetiltakene og det gjenopprettende elementet 1
straffen blir realisert. Det er ikke slik at ungdommer
som er demt til ungdomsstraff har prioritet 1 koen
til kommunale hjelpetjenester 1 forhold til andre
grupper, de ma vente som alle andre. Kontrolltiltak
som meldeplikt for politiet, kontaktforbud, innetid,
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ruskontroll osv., kan imidlertid iverksettes umiddel-
bart. Dette kan fore til at kontrollen i planen blir
opptylt, mens hjelpetiltakene kommer 1 siste rekke.

Stormgte og gjerningspersonens
integritet

Sa langt er ungdomsstraffen diskutert 1 forhold til
rettssikkerhetsprinsipper. I dette avsnittet ser vi pa
ungdomsstraffens stormete 1 forhold til rettsfor-
handlinger og vanlige konfliktradsmeter. De to sist-
nevnte har pa ulike miter 1 storre grad grenser for
pagiende sporsmail enn ungdomsstraffens storme-
ter. Er det grenser for hvor langt stormetene kan gi
overfor gjerningspersonen? Hvilken betydning kan
konstruksjonen av stormetet ha for dette sporsma-
let?

I rettssaker er det begrenset hva som regnes som
rettslig relevant. Det er tilpasset domstolens oppgaver
som er d avgjore straffeskyld og eventuell straff,
regulert av lover og rettssikkerhetsprinsipper. Dette
forer til at partene i en rettssak kan oppleve at det
viktigste for dem ikke kom frem. Selv om domsto-
len avgjor saken har ikke alltid partene gjort opp
seg imellom.

I konfliktridsmeter er det annerledes. Her skal beg-
ge parter beskrive hvordan de opplevde hendelsen
og virkninger av den. Selve prosessen, d fortelle og
lytte til hverandre, er et mal 1 seg selv. Samtidig fir
det betydning for hva partene og mekler kommer
frem til. Men akkurat hva dette skal vaere, er dpent.
Det er ikke straff. Det kan vere 4 gjenopprette ska-
der med arbeid, eller at motet avsluttes pa en kvali-
tativt annen mate, med forsoning: et handtrykk og
avtale om d motes igjen. Praktisk sett en enkel ting,
men sosialt viktig. Slik kan partene legge konflikten
bak seg. Hovedsaken er ikke uten videre 4 gjenopp-
rette justice/rettferdighet, men a bidra til en fredelig
relasjon og bedre nabolag og omgivelser.

Det seregne med konfliktridsmeter sammenliknet

med rettsforhandlinger er vekten pd prosessen. Nar
den kan tillegges stor betydning er det fordi delta-
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kelse bygger pa frivillighet og avslutningen pa enig-
het, ikke bruk av makt. Partene kan nar som helst
gd ut av motet. Dette gir dem en sterkere stilling
enn i en rettssak.

Med ungdomsstraff fir stormetet en annen karak-
ter. Prosessen er ikke lenger et mal 1 seg selv med
vekt pa 4 lytte til hverandre og komme til enighet.
Stormetet har fitt et mandat utenifra, fra loven, og
skal fore til oppfelgingsplan som organiseres av et
team 1 konfliktridets regi. Men denne regien fore-
gar innen strafferettsapparatets rammer, beskrevet
ovenfor. Dermed er stormeotet endret pd to avgjo-
rende madter: Prosessen er blitt et middel for 4 nd et
mal. Og den er tilfort makt.

Far dette folger for innholdet i stormetene: Finner
man samme erfaringer som 1 vanlige konfliktrads-
moter, eller ogsa andre erfaringer, 1 sa fall hvilke og

med hvilke folger?

i) Sosiale relasjoner bedres

Voksne som har deltatt 1 stormoter for ungdoms-
straft har beskrevet sine inntrykk. Et tema er at sosi-
ale relasjoner bedres: mellom ungdommer og eldre
som har vert utsatt for dem; og som her: Flere tar
hverandre i handa ndr de er ferdige. Lager avtale om hvor-
dan de skal forholde seg hvis de motes plutselig pa apen
gate (Willoch 2015:63).

Sitatene er hentet fra Willoch (2015) som bygger pa
observasjoner og intervjuer med syv voksne og tre
ungdommer om stormeter som del av ungdoms-
straft og ungdomsoppfelging, pd Ostlandet 1 2014,
2015." To ungdommer syntes det var en veldig dpen-
baring, og positivt a fd snakka... og bli ferdig med det

(s. 58f1).

De voksne deltakerne trakk ogsd frem andre erfa-
ringer fra stormotet.

11 Willoch opplyser ikke om stormetene gjelder ungdoms-
straff eller ungdomsoppfolging. De gjelder vold, trusler og
narkotika (s. 16). Det var ofre tilstede i flere av sakene, som
utfra sitatene ser alvorlige ut.Vi antar derfor at momentene
som kommer frem i sitatene vil vaere relevante for storme-
ter som del av ungdomsstraft.



ii) Gjeres ydmyk og ansvarlig

Gjerningspersonen skal forsta hvor mye smerte, ... offeret
er pdfert. Noen ganger oppnds det: [du] kan liksom
se at de angrer. Kroppsspraket viser at kandidaten var en
angrende synder. Serlig nir gjerningspersonen moter
offeret: Du ser det gjor inntrykk pa de, altsa (s. 64, 65)

De ser etter tegn pa at gjerningspersonen angrer,
som her, fra observasjon av et stormote: En ung-
dom, X, svarte pd sporsmal, innremmet det han
hadde gjort og beklaget det flere ganger. En krenket
beskrev sine erfaringer og brot sammen 1 grit. Det
var pause. Etter pausen kom ungdommen tilbake
med endret kroppsholdning, krum rygg og gjemte
seg 1 stolen. Situasjonen ble endret igjen, X var glad
for 4 vite om de krenketes opplevelser, ble integrert
1 samtalen, rettet ryggen og si pa dem som snakket.
Motet avsluttes med latter og smil... og fokus pa fremti-
den til X (s.58,77).

I intervju senere sier X: [D]et var jo tungt. I pausen
madtte jeg bare gi ut... og satte meg i et hjornet og... grat
(s. 59).

Dette reiser sporsmal om det bor vere grenser for d
fremkalle tegn pa anger hos ungdommer, og hvor-
dan dette eventuelt kan reguleres 1 stormeter; og
om dette kan sees som var tids form for skamstraff.

Et annet tema er ydmykelsens betydning: Jeg tror
nok at [stormote] er... viktig for at de skal vere litt
ydmyke ndr de gir inn. En annen: |Dle skal ha vert
boyd litt.... i forhold til dem de har gjort noe vondt mot.
En tredje: Du ma... krype til korset for du far den milde
behandlinga.

Utsagnene uttrykker flere forstielser. Den ene er
at ungdommene skal innse det gale de har gjort.
Asmussen (2014) har undersokt konfliktradsmo-
ter 1 Danmark og stormeter 1 Norge. Hun skriver
dem inn i en kristen trope om bekjennelse, anger
og omvendelse (s. 53ff) og drofter hvor mye anger
som trengs.

Kanskje sitatene ogsd har element av straft 1 betyd-
ningen: et onde pdfores en domfelt i den hensikt at det
skal oppleves som et onde (Hoyesterett 1977, 1 Hen-

num 2006), nir ungdommene fir vondt ved a se
hva de har pifort andre, noe Asmussen (2014:193)
ogsd peker pa.

Enda en forstaelse er formalsrasjonell, som nar en
deltaker mener det er greit at ungdommene tenker
pd at noen har hatt det vondt og avslutter: Det tror
Jjeg fungerer, antakelig slik at de innordner seg planen.
Eide & Gjertsen mener ogsa at stormeter kan vare
forutsetning for endring (1 Willoch 2015:65).

iii) Stormgte som middel til 8 na mal

Nir stormetet blir middel til 4 nd malet om ung-
domsplan som skal innfris, endrer det karakter, og
gjerningspersonen settes 1 en annen type situasjon:
Han eller hun skal ydmykes og boyes for a inn-
ordne seg. En instrumentell rasjonalitet overtar og
dominerer pa bekostning av verdirasjonelle hensyn
hvor samtale og prosess pa frivillig grunnlag sees
som vesentlig.

P dette punktet skiller ungdomsstraftens stormote
seg bade fra vanlige konfliktradsmeter og rettsfor-
handlinger. I konfliktridsmotene er det et mal at den
enkelte nettopp ikke skal ydmykes og miste ansikt. I
rettsforhandlingene dommes du for et lovbrudd, for-
utsatt at du er strafferettslig tilregnelig. Trekk ved
tiltalte, livssituasjon og holdning til lovbruddet kan
gis betydning for straffeutmalingen, men det er ikke
krav om bekjennelse og anger. Partenes interesser
blir blant annet ivaretatt med det kontradiktoriske
prinsipp som institusjonaliserer deres motstridende
interesser. Men 1 ungdomsstraffens stormoter kan gjer-
ningspersonen ydmykes og boyes. Vanligvis ser vi
dette som a krenke en annens integritet, identitet
og selvfolelse. Men ikke her, nir unge skal gjores
klare for innordning i ungdomsplanen. Da sees det
som uproblematiske metoder som kan sluses unna
etiske vurderinger. Bare mailet vurderes i etisk sam-
menheng, og det blir lett bare maloppnaelse man
ser.
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Nye straffer i frihet, velkjente
problemer

Den nye ungdomsstraffen gir nye erfaringer og
grunnlag for diskusjoner for andre straffer som ogsa
bygger pa frihetsinnskrenkninger utenfor fengsel,
som narkotikaprogram med domstolskontroll, pro-
gram 1 kriminalomsorgen, tiltak for rusbrukere, i
senere tid betinget pataleunnlatelse for unge (Lid
2016). De sees som reaksjoner 1 frihet alternativt til
fengsel. Men om flere av frihetsinnskrenkningene
1 ungdomsstraffen kombineres, kan det innebare
sterk frihetsberovelse for ungdommen det gjelder.

Dessuten: En grunnleggende erfaring er at nir man
kombinerer trekk fra uformelle situasjoner (like-
verdige parter, uavhengig samtaleleder og dpent
resultat) med trekk fra formelle situasjoner (tilgang
til makt og krav om mal) vil kvalitetene fra den
uformelle situasjonen lett forsvinne, slik sammen-
likningen mellom vanlige konfliktridsmeter og
ungdomsstraffstormeter viser. De uformelle kjen-
netegnene kan ha som viktigste virkning a tildek-
ke maktbruk og at rettssikkerhet og anstendighet
underordnes institusjonelle mal. Nar makt ikke
begrenses kan det dpne for at uvanlige livsansku-
elser og levemadter, uenighet og protest ikke blir
sett som dette, men risikerer 4 bli diagnostisert eller
utdefinert utfra ulike maktsprik.
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Refleksjoner over dannelsen av
menneskets psyke

Problemet

Dette bidraget har et svaert begrenset siktemal:

A stille noen vesentlige psykologiske problemer
til diskusjon gjennom i drefte tte grunnleggende
begreper og sammenhengen mellom dem, nemlig
begrepene bevissthet, psyke, internalisering, eksternali-
sering, konstans, leering, innstilling /innstilthet, opplevelse.

Innlegget sammentatter innsikter serlig 1 folgende
kilder:

Enerstvedt 1977, 1982, 1994, 2005, 2011, 2015, og
2016. Bidraget er et forsok pd 4 integrere disse inn-
siktene. Det kan ses som et utkast til en helhetsfor-
stielse av menneskets psyke, den psykiske virksom-
heten.

Et forslag til en forstaelse av noen
fundamentale prosesser i den
psykiske virksomheten

Forslaget trekker forst og fremst pd to titaner 1
psykologiens historie, Rubinstein (1889-1960) og

Av Regi Theodor Enerstvedt
Professor emeritus, Universitetet i Oslo

Vygotsky (1896—-1934), og en 1 filosofiens historie,
Peirce (1839-1914).

Forholdet mellom bevisstheten og
psyken

Tar vi utgangspunkt 1 det tyske ordet «Bewussts-
ein», ser vi at det har to deler, <bewusst» (bevisst)
og «Sein» (veren). I denne kombinasjonen finner vi
noe svert betydningsfullt, nemlig et forhold mel-
lom «dnd» og «veren». Bevisstheten er den bevisste
veren. Og menneskenes varen er deres virkelige
livsprosess.

Bevisstheten er ikke bare noe «indre». Den er et for-
hold mellom det «indre» og det «ytre». Bevisstheten
er ikke lik hjernen. Hjernen er et viktig organ for
bevisstheten, men ikke dens kilde. Bevissthetens kil-
de er utenverdenen. Hjernen har ingen bevissthet,
erkjenner ikke. Bare mennesket erkjenner, begri-
per, og beveges gjennom hele sin organisme 1 dens
vekselvirkning med omgivelsene. Livet er selve for-
holdet mellom organismen og dens omgivelser. A for-
veksle hjernen med bevisstheten er en alvorlig og
hyppig feil ogsd 1 dagens forstielser. Bevisstheten er
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det dndelige forholdet mellom menneskets organis-
me og omgivelsene.

Den menneskelige organismen er i dag hovedsa-
kelig den samme som da homo sapiens oppsto. Det
betyr (1) at bevisstheten er den samme som for
tusener av ar siden. Omgivelsene har likheter med
dagens, men har ogsd gjennomgatt svere endringer.
Det betyr (2) at bevisstheten 1 dag er svart forskjel-
lig fra den gang. I Mennesket som virksomhet fra 1982
hevdet jeg at bevisstheten var den konkret-historiske
psykiske virksomhet. Hvis menneskets forhold til sin
omverden bide har bevisste og ubevisste elemen-
ter, trenger vi imidlertid et begrep som kan karak-
terisere dette. Og mitt forslag er nettopp at siden
«psyken» ogsa inneholder ubevisste elementer, bor
dette begrepet omfatte mer enn bevisstheten, hvis
vi med den mener bare det bevisste andelige forhol-
det mellom organisme og omverden. Altsa: Psyken,
dvs. den konkret-historiske psykiske virksomheten, er lik
menneskets bevisste og ubevisste forhold til sin livsprosess.

Internalisering

Det er ikke en enhetlig bruk av internaliseringsbe-
grepet 1 psykologien. Bide 1 psykologien og sosiolo-
gien brukes ordet «internalisering»'? om individets
«nderliggjoring» av individets verdier, normer og
sosiale roller 1 samfunnet, det som da ogsa blir kalt
for «sosialiseringsprosessen». I den virksomhetsteo-
retiske psykologiske tradisjonen spiller internali-
seringen ogsa en viktig rolle 1 individualiserings-
prosessen, siden individets virksomhet ikke bare er
kollektiv, men alltid ogsa individuell. I psykoanaly-
sen er internaliseringsbegrepet komplementart til
eksternaliseringsbegrepet. I den psykologien som
tar sitt utgangspunkt 1 Vygotsky, forstir de fleste
internaliseringsprosessen slik den vil bli beskrevet
under. Innslag av denne forstielsen er heller ikke
uvanlig innen dagens psykologiske forstielse.

Alle kan erfare denne prosessen hver eneste dag.
Det beste eksemplet 1 min egen erfaring er da jeg
lzerte 4 kjore bil, en erfaring jeg tror alle med ser-

12 Eng. «internalisation», tysk «Internalisierung.
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tifikat kan bekrefte. Nir kjorelereren og jeg kom
til det forste gatekrysset 1 forste kjoretime fikk jeg
ordren «sving til venstre her». Jeg skulle kikke til
heoyre og venstre, samtidig som jeg skulle clutche,
gire, bremse, gi gass, trykke pd venstre retningslys og
dreie pa rattet. Jeg var sikker pa at jeg aldri ville lere
i kjore bil. Hver eneste lille handling var utstrakt og
styrt bevisst og kunne bare utfores etter hverandre,
ikke samtidig. Likevel, pa relativt kort leringstid blir
alle disse bevisste handlingene internalisert og styrt
av sd raske ubevisste mentale operasjoner, at kik-
king, clutching, giring, bremsing, gassing, lystrykk
og styring kan forega samtidig. Monsteret i denne
laeringsprosessen blir virksomhet med et motiv som
forst leder til ytre utstrakte, mélrettede handlinger,
dernest til forkortede handlinger eller ytre opera-
sjoner internalisert til indre, mentale operasjoner.

I eksemplet her foregir internaliseringen sammen
med en instrukter. Men den daglige internalise-
ringsprosessen skjer forst og fremst uten instruktor.
En definisjon av internalisering kan veare: Prosessen
fra bevisste ytre handlinger til forkortede ubevisste indre
opetasjonet.

Om det 1 psykologien er uenighet om hvordan
internaliseringen best beskrives, sd er det likevel et
ord som betyr det samme, nemlig en psykisk «inder-
liggjoring». Nar det gjelder eksternaliseringen, blir
det mer komplisert.

Eksternalisering

I sosiologien er det ikke uvanlig 4 bruke dette ordet
likt med objektivering, og objektivering likt med
«ytringy, og ytring lik bade en dndelig og materiell
produksjon av gjenstander. En jernarbeider ekster-
naliserer seg 1 produksjonen av stil, en forfatter i
produksjonen av sine skrifter, en maler i sine male-
rier, osv., osv. Mennesket eksternaliserer, uttryk-
ker, ytrer sin and 1 hus, veier, fly, skulpturer, kirker,
skjonnlitteratur, vitenskapelige beker, nedskrevne
lover og regler m.m.



I psykologien kan ordet bide pa norsk, og de til-
svarende pa tysk og engelsk', bety ganske mye
forskjellig. Mest vanlig er likevel at indre prosesser
som folelser, motiver og fantasier legges ut og fir
et ytre uttrykk. Nar vi ber om unnskyldning for
noe, kan det vere, og ogsa kalles, en eksternalise-
ring av en «skyldfolelse». Psykologisk eksternalise-
ring, som «psykisk 4 uttrykke hvem en er, kan ses
som en nedvendig betingelse for samver og kom-
munikasjon overhodet. I freudiansk psykologi kan
eksternalisering ha den spesielle betydning d vare
en ubevisst forsvarsmekanisme. Eksternalisering blir
lik projisering av et problem man har selv, til 4 bli et
problem den eller de andre har.

Innen psykologien er det ogsd en metode eller tera-
pi som blir kalt for eksternalisering. Kort fortalt er
det en terapi som prover a fi et menneske (f.eks.
«pasient») til 4 betrakte sitt problem som noe uten-
for seg selv «problemet er ikke ditt problem, det er
problemets problemy).

Alle disse forskjellige maitene d betrakte eksterna-
lisering pa, kan ses som verdifulle innsikter om de
psykiske prosesser. Nar her skal foreslis et annet
eksternaliseringbegrep, er det ikke i motsetning
til de foran nevnte, og heller ikke til erstatning for
dem. Pistanden er likevel, at til grunn for dem alle
ligger en mer fundamental eksternaliseringsprosess
og som derfor er overordentlig betydningsfull. Den-
ne prosessen skjer gjennom det vi kaller abduksjon,
analyse, syntese, abstraksjon og generalisering.

Abduksjon

Peirce skal tillegges mye av @ren for utviklingen
av dette begrepet. Han griper tilbake til Aristote-
les’ begreper og utvikler hans innsikt om deduksjon
videre.

I Peirces seineste forstielse av abduksjon er det
vesentlig at vi 1 vir virksomhet finner noe som
overrasker oss. Hvordan gir vi videre da? Antar vi
noe, trekker vi en slutning om noe? Gjetter vi?

13 Eng. «externalisation», tysk «Externalisierungy.

Dette problemet sorget for mange sovnlese netter
for meg, for jeg ante (<hunch») noe fundamentalt
her. I bidraget «Laring som universel akt» (1994)
beskrev jeg den psykiske prosessen som analyse —
syntese — abstraksjon — generalisering.* Dette ble
gjort med utgangspunkt i Rubinsteins forstielse og
begreper.'® Hvis abduksjonen var av stor betydning
1 denne prosessen, mitte modellen korrigeres. Na
inntraff mer 1 min erkjennelsesprosess. Noe dukket
opp lik et lite glimt («flash»): Innsikten om hvordan
det nye erkjennes. I den psykiske prosessen kan ikke
det virkelig nye oppstd 1 de induktive framgangsma-
ter, for induksjonen bare styrker og bekrefter (NB:
empirisk, ikke logisk) sannhetsgehalten 1 en antakel-
se, en hypotese, den skaper ikke sannheten («det ble
lyst hver morgen 1 forrige uke, derfor blir det slik
i neste uke ogsd»). Det samme gjelder for deduk-
sjonen (slutningen folger med logisk nedvendig-
het nir premissene er sanne, et velbrukt eksempel:
Premisser «Alle mennesker har to bein», «Per er et
menneske», slutning «Per har to bein»). Det opp-
star ikke noe nytt 1 slutningen (konklusjonen). Den
er en analytisk setning («Per har to bein»), ikke en
syntetisk («Per har brunt har»). Hvis det er rett, opp-
star det nye bare i abduksjonen — i undringen, aningen,
gjettingen pd hvordan vi skal forsta det overraskende. Og
det overraskende, hva er det? Det gir ikke Peirce
noe tilfredsstillende svar pi. Selv om han ogsa er
opptatt av at vi 1 vir erkjennelsesvirksomhet ikke
bare gar fra tvil til sikkerhet, men kanskje aller mest
betydningsfullt: fra sikkerhet til tvil. Likevel, her er
Popper min inspirasjon: Overraskelsen er d oppdage at
vi har tatt feil.

Abduksjon, analyse, syntese,
abstraksjon, allmenngjgring

Som dialektisk prosess kan erkjennelsesprosessen
beskrives lik nettopp det 4 abdusere, det 4 analysere,
det d syntetisere, det 4 abstrahere, det 4 allmenngjore
(indusere, generalisere).

14 Jf. Enerstvedt 1994.
15 Jf. Rubinstein 1968, ss. 446—450.
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Abduksjon: A ane, undre, gjette, tilegne seg
noe nytt

Eksempel: Et nyfedt barn begynner umiddelbart
4 abdusere. Med utgangspunkt i anelse og gjetting
korrigerer det feil, lerer noe nytt. Det suger forst
pa alt. Ganske snart korrigerer det imidlertid feilen,
soker det brystvorten eller melkeflasken.

Analyse: Gjgre det like (identiske) forskjellig

Eksempel: «Mamma» hos barn har det forst ikke ord
for, og mamma er lukt, lyd, mykhet, varme, mat,
utseende, levende, altsd logisk motsetningsfylt (syn-
kretisk). Nesten umiddelbart kan imidlertid barnet
skille mammas ansikt fra andre ansikter, og myke
ting fra harde ting, mammas lukt fra andres osv. Alt-
sd analyse. Det like gjores forskjellig.

Syntese: Gjgre det forskjellige likt (identisk)

Eksempel: Barnet skiller ganske snart forskjellige
levende ting — mennesker, hunder, katter osv. fra
ikke-levende forskjellige ting — dukker, rangler, rin-
ger m.m. Altsd noe levende fra noe ikke-levende.
Det forskjellige gjores likt.

Abstraksjon: A trekke ut ett kjennetegn av
mange.

I[solerende abstraksjon — ett kjennetegn ved en
gjenstand betraktes. Generaliserende abstraksjon:
Ett kjennetegn fastholdes selv om gjenstandene er
forskjellige.

Eksempel: Til 4 begynne med kan ikke barnet se sa
godt at det gjenkjenner mamma pd avstand. Snart
kan barnet det — synet av ansiktet er nok, barnet
strekker ut armene og vil til mamma. Dette er en
isolerende abstraksjon. Si har det to forskjellige
rangler som lager lyd, snart vet barnet at begge lager
lyd selv om de ser forskjellige ut. Dette er en gene-
raliserende abstraksjon.

Generalisering (allmenngjgring) - induksjon

Dette dreier seg om en generaliserende abstraksjon
eller forventning om at det samme gjentar seg.
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Eksempel: I det som er sagt foran, ligger det allerede
allmenngjoringer, generaliseringer 1 det 4 abduse-
re, analysere, syntetisere og abstrahere. Feks. 4 skille
mellom levende vesener og ikke-levende. Integre-
ringen av abduksjon, analyse, syntese, abstraksjon,
allmenngjoring begynner umiddelbart 1 barnets
aktivitet.

Prosessen kan beskrives slik:

abduksjonanalysesynteseabstraksjongeneralisering.
Med et fellesnavn kan prosessen kalles for «ekster-
naliseringy.'®

Og merk: Denne hoyt utviklede psykiske aktiviteten
finner sted hos barnet lenge for det har et sprik. De psy-
kiske funksjonene er fra barnets forste oyeblikk sceregent
menneskelige, de er hoyere funksjoner. Elementer 1 den-
ne prosessen oppstar allerede for mennesket 1 arts-
utviklingen. Prosessen gjor ogsd kvalitative sprang i
individualutviklingen.

Barnet erkjenner ikke i begreper lik «det leven-
de» eller «menneske». Ennd kan det ikke engang
si «mamma». Forst etter flere mineder, for noen
naermere ett ar, sier det «mamma». Og da fortset-
ter abduksjonen, analysen, syntesen, abstraksjonen,
og generaliseringen ogsa 1 spraket. Mamma er forst
bare egen mamma. Andre barn har ikke mamma.
S4 fir andre barn mamma. Og forst nir barnet er
4 — 6 ar begynner mamma 3 bli et menneske i et
slektskapssystem.

Abduksjon — analyse — syntese — abstraksjon — all-
menngjoring foregar fullt utviklet — sammenheng-
ende, kontinuerlig og samtidig — bade hos barn og
voksne. Framgangsmaiten fordypes 1 utviklingen,
og spriket fir en stadig storre betydning. Prosessen
oppstir ubevisst, men mennesket kan ogsi tilegne
seg den 1 lerevirksomheten.

Det sammenhengende, kontinuerlige og samtidige
betyr at det bare er riktig 4 si at det nye utelukkende

16 Denne ubevisste prosessen foregir ner, eller med, lysets
hastighet, og kan faktisk best forstis med utgangspunkt 1
relativitetsteorien. I Enerstvedt (2011) finner leseren mer
bide om denne prosessen og relativitetsteorien.



oppstar 1 abduksjonen nar vi logisk skiller abduksjon
— analyse — syntese — abstraksjon — allmenngjoring
fra hverandre. Det nye oppstar som produkt av, og i, hele
denne dialektiske prosessen.

N3 kan vi vende tilbake til eksemplet om 4 lere a
kjore bil, spesielt det 4 svinge til venstre 1 et kryss.
Da oppdager vi: I internaliseringen av det a clutche,
bremse, dreie pd rattet osv. foregdr ogsd samtidig denne
prosessen av abduksjon, analyse, syntese, abstraksjon
og generalisering, det vi har kalt eksternalisering. Ellers
kunne ikke denne internaliseringen finne sted, ikke
fore til det 4 kunne «svinge til venstre 1 kryss», «<svin-
ge til hoyre», «svinge 1 rundkjeringy, «svinge 1 nye
omgivelser», rett og slett «svinge». Denne seregne
prosessen for 4 svinge starter allerede for det skal
skje. I eksemplet foran starter de lynraske abduk-
sjonene, analysene, syntesene, abstraksjonene, og
generaliseringene som danner oppmerksomheten om
malet — det a svinge — ndr kjorelereren gir ordren
«sving til venstre her».

Begrepene, konstans, lering, innstilling, menneskets
opplevelse 1 lys av internalisering og eksternalise-
ring

Konstans og laering

I den psykiske virksomheten ma det dpenbart forega
noe som ikke bare forer til en ny aktivitet fra men-
neskets side, men som tvert imot serger for at det
ikke forandrer sin aktivitet. Den psykiske virksom-
heten vil alltid bestd av den side som gjor det mulig
for mennesket d sanse, 4 iaktta (persipere), a forstd
omverdenen pa samme madte, og av den side som gjor
det mulig hele tiden da erkjenne noe nytt. Den forste
er konstansaktiviteten. Konstansen 1 den psykiske
virksomheten er nedvendig for d overleve. Det er
lett 4 forstd at det ville vaere svaert problematisk hvis
vi skulle oppfatte alle gjenstander omkring oss som
andre og nye nar veret ble overskyet og gjenstande-
ne da tradte fram i andre farger og former for oss. Et
kjent eksempel blir brukt til 4 illustrere konstans-fe-
nomenet: Settes to like hoye stearinlys et stykke bak
hverandre, vil bildet som faller pd netthinnen vare
mye storre fra det fremste lys enn fra det bakerste.

Imidlertid «ser» vi de to lys som like store. Det er
storrelseskonstansen 1 iakttagelsen (persepsjonen).
Beskrevet med ordene foran, er det 3 gjore det for-
skjellige likt (identisk) — altsa syntese.

En liknende konstans finnes altsi ogsi 1 var iakt-
tagelse av farger, former m.m. Denne konstans
kan ikke forklares fylogenetisk. Selv om den, som
alle egenskaper hos mennesket, har et fylogenetisk
grunnlag. At vi gjenkjenner «det rede hus» som det
samme «rode hus» om kvelden nir det ikke lenger
er rodt, men mer gritt, er uttrykk for en psykisk
t."” Hvis den mest allmenne differensi-
ering/variasjon av omgivelsene betegnes som «sti-
muli» (lik med fysisk pivirkning 1 en eller annen
form — enten mekanisk, kjemisk, elektrisk eller
optisk), sa betyr konstansen i den psykiske virksomheten
a holde fast ved den samme aktivitet tross forandring av
wstimuli», mens lering i den psykiske virksomhet betyr
d forandre aktiviteten til tross for at «stimuli» er de sam-

me.'

virksomhe

I den psykiske aktivitet er konstansen form, lerin-
gen innhold. Disse kan bare adskilles analytisk. De
er to sider 1 den psykiske prosessen. De forutsetter
hverandre. Konstansen kan forstis som produktet i en
lopende leereprosess som bestir bade av internalise-
ring og av abduksjon, analyse, syntese, abstraksjon
og allmenngjoring (generalisering), dvs. eksternali-
sering. (Jf. eksemplet foran om «det 3 svinge», ingen
kryss er helt like, men de samme automatiserte ope-
rasjonene trer inn.)

17 Sporsmilet om hva farger er, tas ikke opp her. Men min
posisjon kan understrekes: Farger, f.eks. «rodt, kan ikke
eksistere 1 seg selv, men bare som forhold mellom men-
nesket og gjenstandene, hvor noe er redt i morgenlyset og
gritt 1 kveldsmorket. Nettopp derfor er konstansaktiviteten
sa betydningsfull.

18 Ordet «timuli» ber bare brukes pa dette mest allmenne
niviet. Siden niviene i erkjennelsen henger sammen og er
samtidige (vekselvirkende — tenkevirksomhet, persepsjons-
handlinger, sanseaktivitet), erkjenner mennesket gjenstander
ogsa nar det sanser. Det sanser ikke stimuli, annet enn 1 det
vi sanser som det bestemt ubestemte, som noe. («<Hva er
dette for noe?») Alle stimuli—respons-teorier om mennesket er
feilaktige.
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I leringen brytes vanen. Mennesket forstir det
samme pa en ny mate, forholder seg pi en ny maite
til det, slik at det ikke fortsatt blir det «sammep».
Beskrevet med ordene foran er det 4 gjore det like
(identiske) forskjellig — altsd analyse. Hva er det som
far en til 4 bryte vanen, til i rette oppmerksonhe-
fen mot noe «nytt»? Ivan Pavlov (1849-1936) ga
en forklaring pd dette med det som er kalt oriente-
ringsrefleksen. Dette var en refleks alle hoyerestien-
de dyr, inkludert mennesket, hadde. Hvis en hjort
sto og gresset, kunne en ny lyd fi den tl 4 flykte.
Denne oppfatningen ma forkastes av to grunner.
For det forste fordi en slik reaksjon verken hos dyr
eller mennesker kan forklares med utgangspunkt i
én refleks. En slik refleks er heller ikke funnet. Nar
det gjelder mennesket, vil en slik reaksjon ha sitt
fysiologiske grunnlag i et komplisert nervesystem.
For det andre fordi denne oppfatningen tar for gitt
det den skal forklare, nemlig oppfatningen av noe
nytt—alle lyder er i en viss forstand nye. Ingen lyder

er helt like.

Mennesket kan oppfatte det nye, fordi det ikke bare
er reaktivt. Det er aktivt, beveger seg méilrettet."”
Bare i1 denne virksomheten konstruerer mennes-
ket det nye, produserer det, og erkjenner det. Den
grunnleggende erkjennelsesakten her er nettopp det a
abdusere, en prosess som begynner med det d ta feil («over-
raskelsen»). Feilen korrigeres gjennom forst en anelse («a
hunch»), sa kommer gjettingen («guessing») og sist den
nye antakelsen «med ett gikk lyset opp for meg» («flash»).

Da Peirce forandret sin forstaelse av abduksjon, for-
sto han at leringens vesen ikke bestir 1 4 indusere.
Induksjonen bekrefter bare empirisk at anelsen var
riktig og bidrar til generaliseringen. Peirce skjonte
nettopp at den psykiske prosessen finner sted i en
aktivitet som er malrettet. Derfor gir menneskets
anelser, gjettinger, mistanker, glimt, «intuisjon», ut
over det filfeldige. Mennesket tipper vanligvis ikke
«iltr. A gjette har ikke sin opprinnelse i en spontan
aktivitet. Gjettingene er ofte fornuftige, selv om de
kan vere ekstremt feilbarlige. En feilbarlighet («fal-
libility») som nettopp minskes i lereprosessen. A

19 Dyr er ogsa aktive. Jeg begrenser meg her til a snakke om
mennesket.
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abdusere er en del av menneskets ubevisste lering i
all aktivitet. Abduksjon kan ogsa tilegnes i en bevisst
leering, og fremmes av undervisning som oppmun-
trer til nyskaping.

Oppdragelse og undervisning som bare legger vekt
pa at barn, elever, studenter, mennesket skal na sam-
funnsmessig gitte mal, neglisjerer det i abdusere.
Den menneskelige abdusering forutsetter at den
leerende skal stille opp nye mal.

Erkjennelsesprosessen er en sammenhengende,
vekselvirkende «amtidig» prosess av bide interna-
lisering og eksternalisering. Og ndr vi kaller virk-
somheten allment for vekselvirkning, kan vi nd med
utgangspunkt 1 bide Vygotsky, Rubinstein og Peir-
ce, bruke begrepet transformasjon for a karakterisere
bade internaliseringen, eksternaliseringen og vek-
selvirkningen mellom dem.

Prosessen hvor konstans og lering oppstir og dan-
nes, kan ogsa ses og beskrives som det d innstille og bli
til ny innstilling/ innstilthet.

Innstilling

Innstilling, ogsa kalt «innstilthet», oppstdr 1 prosesse-
ne internalisering og eksternalisering.

Fra USA kommer de fleste av teoriene om positiv
tenkning. Jt. slagordet: Det dreier seg ikke om hvor-
dan du har det, men hvordan du tar det. Dvs. din
innstilling til ting betyr mye for bide hvordan du har
det, men ogsa for hva du kan oppna 1 livet.

I den engelske fagterminologien kaller man innstil-
ling eller innstilthet gjerne for «attitude». Det drei-
er seg imidlertid om en predisposisjon for hvordan
et individ reagerer pa andre personer og grupper.
Vi har emosjonelle og intellektuelle fordommer,
sympatier og antipatier. Slike innstillinger kan vare
bevisste. Jeg er imidlertid mest opptatt av de ubevis-
ste innstillinger, hvordan de dannes, hva de betyr for
handling og virksomhet, og hvordan slike innstillin-
ger endres og kan endres.



Den forste som seriost arbeidet med innstilthet®,

var Dimitri Usnadse (1886—1950) fra Thbilisi i Geor-
gia. Han ga en helt ny inngang til et omride domi-
nert av freudiansk tankegang. Usnadse og kollegers
forskning er fascinerende lesing. Den er en del
av virksomhetsteoriens innsikt om det ubevisstes
betydning for handlinger og virksomhet.

Mennesket lerer ikke bare bevisst. I alt vi gjor 1 dag-
liglivet finner vi en ubevisst leering, nemlig lering
som universell akt hos mennesket. Denne kanskje
aller viktigste lering har sitt psykiske grunnlag i
innstillinger. Leserne kan selv finne utallige eksem-
pler fra egne liv. Et eksempel fra mitt eget dagligliv
— fra musikkens verden. Jeg har 1 mange, mange ar
spilt trompet, i de seinere dr bare Ess-kornett. Hvor-
dan ferdigheten til 4 spille trompet internaliseres og
eksternaliseres skal ikke behandles her. Disse pro-
sessene er imidlertid fundamentale for tilegnelsen
av musikalske ferdigheter av alle slag. Her skal gis
et annet svaert kort eksempel. Det belyser enkelt
bade fenomenet internalisering, eksternalisering, og
hvordan innstilthet dannes 1 den musikalske virk-
somheten.

Alle som selv spiller et instrument vil her kjenne
seg igjen. Hipet er at de som ikke spiller, ogsd vil
kunne forstd redegjorelsen.

Jeg spiller Ess-kornett i en messingsekstett (bass, to
basuner, horn, B-kornett, Ess-kornett) med trom-
mis — altsd syv(!). Hvis ensemblet fir et nytt ukjent
musikkstykke, skrevet pa det som kalles et noteark,
star det f.eks. at jeg skal begynne 4 spille etter ni
og en halv takt. La oss si det er fire slag 1 hver takt.
Hvordan finner jeg da ut nar jeg skal begynne a
spille?

Hos meg foregir internaliseringen og eksternalise-
ringen slik:

Forste gang stykket spilles:

I. Holder instrumentet i begge hender klar til 4
trykke pd de tre ventilene med hoyre hand; ser pa
notearket, sjekker toneart. Oppdager at jeg forst
skal begynne a spille etter ni og en halv takt, prover

20 Tysk «Einstellungy, pa engelsk gjerne «theory of sets».

4 tolke notene for det forste jeg skal spille nar jeg
kommer inn — synsaktivitet.

II. De andre begynner — lytteaktivitet hos meg sam-
tidig med trykk pd instrumentet (tidligere trykket
jeg svakt pa liret) forst med venstre tommel (forste
takt), pekefinger (andre takt), langfinger, ringfinger,
ved takt seks over til tommel igjen. I hver takt har
jeg allerede en innstilthet (fra tidligere internalise-
ring og eksternalisering) til et trinn mellom ytre
tale og indre: Jeg teller si 4 si lydlest inni meg?',
men kjenner leppe- og tungebevegelsene og stru-
pebevegelsene (1, 2, 3, 4 1 hver takt) sammen med
fingertrykkene («teller pa fingrene») til og med ni,
og teller til slutt 1,2 (den halve takten, den 10ende)
bare med talen.

[II.Lepper og pust, pekefinger, langfinger, ringfin-
ger pa hoyre hand har allerede en tidligere tilegnet
innstilthet for 3 begynne a bldse 1 munnstykket.

Andre gang stykket spilles:
I (Sammenlign med I foran). Er allerede forkortet
til «det 4 kaste et blikk» pa notearket.

II (Sammenlign med II foran.) Fingertrykkene
er borte, men sma «rykninger» kjennes i fingre-
ne ved tellingen. Telling ved indre tale. Leppe- og
tungebevegelsene er borte, men kjenner fremdeles
bevegelse 1 strupen. Prosessen av internalisering og
eksternalisering har allerede fort til at jeg begynner
d kjenne igjen det som spilles for jeg kommer inn.

[I1. Jt. IIT foran.

Tredje gang stykket spilles (eller i lopet av noen
ganger):

Rykninger i fingre og den indre tale er i ferd med
4 forsvinne.

Etter enda noen flere ganger stykket er spilt:
Rykninger 1 fingre og den indre tale er borte.

21 Det hender jeg horer en medspiller, som ogsd har pause,
telle taktene hoyt.
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Innstilling/innstilthet: Det kastes et blikk, lyttes til
det kjente, spilles.

Denne prosessen kan for meg — dokumentert gjen-
nom selvstudium av bevegelser og introspeksjon —
klart forstds bade som internalisering og eksternalisering.
Ved nervesitet legger jeg mye av prosessen ut igjen
til ytre bevegelser og indre tale.

Disse prosessene — med individuelle varianter — vil
vi finne hos de storste musikere til de minst dyk-
tige. Artikkelforfatteren horer til den siste gruppen.
Forskjellen mellom de store og sma dreier seg forst
og fremst om hastigheten disse prosessene foregar
i. Hos de store snakker noen om «absolutt gehor,
et uttrykk vi skulle unngi, da dette ofte betyr en
neglisjering av disse prosessene. Men bevegelser er
faktisk bevegelser, selv om de narmer seg lyshastig-
heten. Det fortelles at Mozart etter én eneste gang
3 ha hoert en polyfon madrigal” med flere stemmer,
kunne skrive den ned med alle stemmene!

Psykologisk metode, terapi, og pedagogikk, faller
utenfor rammen av denne artikkelen. Likevel ma
nevnes at innstilling, innstilthet, er et fundamentalt
problem 1 psykologien. Kunnskap om innstillinger
og innstilthet gir ogsd store muligheter for terapi
og pedagogikk. Og 1 begge retninger: Gjennom
leering, oppdragelse, terapi, kan innstilthet dannes
og avskaffes. Da er stor kunnskap nedvendig. Fordi
noen innstiltheter er lette 3 danne, andre er van-
skelige, og likesd omvendt: Noen er lette d fi bort,
andre svaert vanskelige. Dette betyr ogsi at interna-
lisering og eksternalisering er forskjellige alt etter
hvilke psykiske egenskaper det dreier seg om. Disse
prosessene er f.eks. ikke de samme nar det gjelder
motoriske ferdigheter som for rent andelige ferdig-
heter.”

Droftingene foran forer oss til en kort gransking
av helheten 1 erkjennelsesprosessen, til opplevelsen 1,

22 Madrigal — en renessanse- eller barokksang.

23 Verken disse variasjonene eller de fundamentale endringene
eksternaliseringen og internaliseringen gjennomgar i fylo-
genesen og ontogenesen kan behandles inngiende i denne
artikkelen. Jf. endringene nir spraket oppstar med sosialhis-
torien og i barnets individualhistorie.
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og av, vart mote med gjenstander (og andre men-
nesker).

Menneskets opplevelse i, og av,
verden

Mennesket som subjekt 1 den praktiske og teoretis-
ke virksomhet, hvor det erkjenner og forandrer ver-
den, er verken en lidenskapslos betrakter av begi-
venhetene 1 sin omverden eller en ren automat som
utferer handlinger lik en godt funksjonerende mas-
kin. Nar mennesket handler, frambringer det ikke
bare bestemte forandringer i1 naturen, 1 den gjen-
standsmessige verden. Det virker ogsd inn pa andre
mennesker og blir selv pavirket av disse. Mennes-
ket blir ogsd pavirket av sine egne handlinger og
gjerninger. Det forandrer dets forhold til omver-
denen: Mennesket opplever det som skjer med det
og som det fullbyrder. Det tar pd en bestemt mite
stilling til det som omgir det. Steren av folelser eller
emosjoner danner sammen med den intellektuelle
siden opplevelsen av dette forholdet til omgivelsene.
Menneskets tolelser er dets stillingtaken til verden, til
det som det opplever og gjor.**

Kjert barn har mange navn. For formalet 1 denne
artikkelen er det tilstrekkelig allment 4 snakke om
emosjoner (folelser). I motsetning til f.eks. persep-
sjonen (bildet), hvor vi erkjenner et objekts innhold,
sa kommer 1 emosjonene subjektets tilstand og dets
innstilling til objektet til uttrykk. Emosjonene har van-
ligvis en negativ eller positiv karakter: Lyst — ulyst,
glede — sorg m.m. I kompliserte folelser danner det
ofte en motsetningsfull enhet: I sjalusien kombi-
neres lidenskapelig kjerlighet med brennende hat.
Opplevelsen 1, og av, menneskets forhold til objek-
ter og andre mennesker kan altsi aldri reduseres til
emosjonalitet og affektivitet, dvs. til «rene» emosjoner.
Emosjonalitet eller affektivitet er alltid bare en spe-
sifikk side 1 prosessene. Disse er samtidig erkjen-
nelsesprosesser, hvor persepsjon og sprik inngir. De
emosjonale prosesser ma derfor ikke stilles opp mot

24 I min forstielse av folelsene er jeg sterkt influert av Rubin-
stein (1968).



de kognitive som ytre gjensidig utelukkende mot-
setninger. Erkjennelsesprosessen danner en enhet av den
intellektuelle og den emosjonelle siden. Begge sidene er
til syvende og sist bare komponenter i individets konkre-
te liv og virksomhet. De emosjonale prosessene far
positiv eller negativ karakter, alt ettersom handlin-
gen individet utforer stir i et positivt eller negativt
forhold til dets behov, interesser og innstillinger.
Hos mennesket blir emosjonene en personlighets emosjo-
ner i dens virksomhet i et konkret-historisk samfunn. 1
de sosiale former for samarbeid og forhold mellom
mennesker produseres en helt ny verden av seregne
menneskelige folelser. De har ikke noe til felles med
dyrs folelser. Disse folelsene blir nettopp psykiske
sider 1 forholdene til objekter og andre mennesker.
Av fellesinteressene oppstir det humanistiske folel-
ser, solidaritetsfolelse, sympati, kjerlighet til men-
nesket osv. Av framveksten av sosiale motsetninger
oppstir ogsa menneskelig harme, opproer, fiend-
skap, hat. I det at menneskelige forhold alltid har
en storre eller mindre grad av tvetydighet ved seg,
vil emosjonene ogsa ha det, en storre eller mindre
grad av ambivalens. Jt. de motsetningsfylte folelsene
1 sjalusien.

De seregent menneskelige folelsene, emosjonene,
internaliseres altsi sammen med eksternaliseringen 1
abduksjon, analyse, syntese, abstraksjon og allmenn-
gjoring (generalisering). Og de gjor det innenfor
et femperament, som er den allmenne folelsesmessi-
ge tilstand alle szregne folelser ytrer seg i.** Stand-
punktet kan understrekes slik: Menneskets emosjoner
oppstar, formes og ytres i virksomheten. De gir alltid
sammen med det intellektuelle og blir en formidlet
opplevelse i, og av, menneskets forhold til andre mennesker
og gjenstandene i virksomheten.*®

25 Begrepet temperament bruker jeg her om det folelsesmessige
uttrykket for menneskets hele nervale konstitusjon, den for
hvert menneske seregne og genetisk nedarvede nervetil-
stand.

26 Jeg har skrevet litt om folelser i artikkelen «Kjensler og
tenkingy (2005). Den finnes pa min hjemmeside. Se http://
folk.uio.no/regie/litteratur

Oppsummering og konklusjon

Innsikten om de grunnleggende prosessene inter-
nalisering og eksternalisering og sammenhengen
mellom dem og de andre grunnleggende begre-
pene i den psykiske virksomheten som bevissthet,
konstans, lering, innstilling, opplevelse kan gi oss
et enkelt bilde av noen vesentlige sider 1 psyken, et
bilde som kan vare litt til nytte 1 den praktiske og
teoretiske virksomhet.
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Totalitaere og demokratiske
feengselsregimer

Av Hans Jgrgen Engbo

i Grgnland

I en mail-korrespondance i efteraret 2015 beskrev
Yngve Hammerlin et feengsel som «et lukket, tota-
liteert system». Jeg reagerede pa denne bemarkning,
som jeg ikke umiddelbart kunne vare enig i. Dette
blev startskuddet til en leengere mail-diskussion om
totalitarisme og demokrati 1 vore faengsler. Diskussi-
onen blev vanskeliggjort af forskellighederne 1 vore
respektive faglige tilgange til emnet — Hammerlins
sociologiske/social-filosofiske tilgang og min juri-
diske tilgang. Vi blev derfor enige om, at vi matte
arbejde os frem til en faelles definition af begreber-
ne demokrati og totalitarisme, for vi kunne komme
videre med diskussionen. Jeg vil i denne artikel tage
diskussionen op og komme med mit bidrag til en
sadan begrebsfastleggelse og vil pa baggrund heraf
tillige forholde mig 1 grove trak til sporgsmalet om
feengslernes regimer.

Demokrati og totalitarisme

Demokrati betyder folkestyre og er i denne for-
stand knyttet til samfundets styreform og politiske
beslutningsproces. I vor del af verden opererer vi
med reprasentativt demokrati, dvs. en styreform,
hvorunder den politiske magt overvejende ligger
hos en forsamling af folkevalgte. Vi taler 1 den-

Tidligere fengselsdirektgr og direktgr for Kriminalforsorgen

ne forbindelse om formelt demokrati.”’ Politiske
beslutninger, som er resultatet af en demokratisk
besutningsproces, anses pr. definition som formelt
demokratriske. Et af kernepunkterne 1 den politiske
beslutningsproces er gennemforelse af frie og ret-
feerdige valg til det styrende parlament. Den Euro-
pxiske Menneskerettighedskonvention legger vagt
pa demokratiske forhold og forpligter staterne til
«at lade atholde frie, hemmelige valg med passende
mellemrum under forhold, som sikrer folkets frie
meningstilkendegivelse ved valget af medlemmer til
den lovgivende forsamlingy.*

Begrebet demokrati bruges imidlertid ikke kun i
relation til den formelle politiske beslutningsproces,
men dakker ogsa over nogle grundleggende sam-
fundsmaessige og menneskeretlige verdier. Nog-
le af de centrale verdier er knyttet direkte til den
formelle demokratiske styreform. Dette gelder de
sakaldte politiske friheder som ytrings-, forsamlings-
og foreningsfrihed, som er vigtige forudsetninger
for den frie meningsdannelse og dermed for befolk-
ningens reelle deltagelse 1 den politiske beslutnings-
proces. Andre vardier er forbundet med de personli-
ge fri- og rettigheder som religionsfrihed, ret til respekt

27 Om begreberne formelt og materielt demokrati se fx Ryt-
ter 2009,s. 177 .

28 Den Europziske Menneskerettighedskonvention, tillegs-
protokol nr. 1, artikel 3.
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for privatliv og familieliv og sterst mulig personlig
frihed. Beskyttelsen af disse vaerdier kaldes materielt
demokrati, som er et vasentligt led 1 det liberale
demokrati, som vi hidtil har praktiseret 1 de nordis-
ke lande. Men det liberale demokrati er 1 de senere
ar kommet under pres.Vi ser politiske indgreb, som
forer til betegnelser som militant demokrati eller
uliberalt demokrati («lliberal democracy»). Jens Ole
Rytter, professor 1 forfatningsret ved Keobenhavns
Universitet, sagde for nylig herom 1 et interview til
dansk TV 2: «Det handler om, hvad vi som samfund
kan tdle. Kan vi tile, at der er samfundsgrupper, som
ikke gir ind for demokratiet. Det har vi tidligere
kunnet. Men nu ser vi, at pendulet peger hen imod
et mere militant demokrati, hvor man vil straffe
opfattelser, som vi som samfund ikke kan lide.»*

Vi velger med andre ord at beskytte demokratiet
med udemokratiske metoder. Hvis dette ikke skal
fremstd som en gang selvmodsigende nonsens, ma
vi, som Rytter, konstatere, at demokratibegrebet 1
vor del af verden er under forandring. Vi fastholder
det formelle demokrati, men modificerer det mate-
rielle demokrati. «Grundleggende rettsstatsprinsip-
per og liberale verdier, som har hatt sterk forankring
til etterkrigstidens demokratiforstielse bade 1 USA
og Europa, ble devaluert for 4 gi rom til et nyt sik-
kerhetsparadigme» skrev Joakim Hammerlin 1 2011
sin analyse af den politiske udvikling efter terroran-
grebene den 11. september 2001 1 USA og den 22.
juli 2011 i Norge.*

Totalitarisme som begreb knyttes normalt til det
totale diktatur, som indebarer statsmagtens forsog
pa at underlegge sig alle samfundets sfaerer — ogsd
privatsteren. Hvis vi skal anvende samme begrebs-
apparat, som blev brugt angiende demokrati, kan vi
tale om formel totalitarisme som betegnelse for den
politiske beslutningsproces, som praktiseres i den
totale diktaturstat, og materiel totalitarisme om den
faktiske implentering (ved tvang) af det af statsmag-
ten autoriserede veaerdisaet 1 alle dele af samfundet,
herunder 1 borgernes privatsfere.

29 http://nyheder.tv2.dk/politik/2016-06-05-eksperter-be-
kymrede-for-grundloven-vi-naermer-os-militant-demo-
krati (lest 03.12.2016).

30 J. Hammerlin 2011, . 59.
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Men alt er ikke sort eller hvidt. Teoretisk kan man
godt forestille sig, at statsmagten 1 en totaliter stat
1 praksis undlader at bruge sin magt til at gribe
ind 1 (dele af) borgernes privatliv og derved kaster
et (falsk) sker af materielt demokrati over dele af
samfundslivet. Det afgorende er dog, at statsmag-
ten besidder den formelle magt til nir som helst
at stramme grebet om borgernes private forhold
— og derved at praktisere totalitarisme ogsd pd det
materielle plan. Omvendt kan man ogsa forestille
sig, at flertallet 1 et demokratisk valgt parlament pa
det materielle plan treffer beslutninger, som tvin-
ger (grupper af) borgere ind under vilkir, som er
baseret pi et bestemt verdiset og derved 1 praksis
indforer totalitert preegede elementer 1 samfunds-
livet. I Danmark rider der i disse dr sterke poli-
tiske krefter, som vil tvinge visse etniske/religiose
mindretal til at indordne sig under sikaldte «danske
vardier», hvis nermere indhold og karakteristika
man for tiden strides om. Herved nejes man tilsy-
neladende ikke med at bevage sig fra det liberale til
det militante/uliberale demokrati. Man vil etable-
re en samfundsorden, som indeholder elementer af
totaliter karakter.

Demokratiske og totaliteere
feengselsregimer

Det giver ingen mening at sporge generelt, om
feengsler er demokratiske/totalitere eller ¢j. Fengs-
ler drives pi forskellige mader i forskellige rets-
systemer. Selv inden for de nordiske retssystemer
kan man finde betydelige og principielle forskelle
pa fengselsregimer — ogsd nar det galder forhold,
som er vaesentlige 1 demokratisk/totalitert perspek-
tiv. Man bliver derfor nedt til at se pd hvert enkelt
retssystem for sig, og for mig er det mest naturligt
at kaste blikket pa det danske system — suppleret
med visse elementer fra retssystemerne i det ovrige
Norden, herunder Gronland.

Forst ma det slds fast, at feengslernes eksistens og
regimer er resultatet af demokratiske beslutnings-
processer, og at de derfor pd det formelle plan ma
betegnes som demokratiske indretninger. Det



vil siledes pa dette plan vare forkert at haevde, at
feengslerne som udgangspunkt er totalitere indret-
ninger.

Vender vi os til det materielle plan med sporgsmalet
om, hvorvidt det regime, som rider i feengslerne,
ogsd kan karakteriseres som demokratisk, er svaret
ikke helt ligetil. Indtil omkring 1970 ville det stri-
de mod virkeligheden at betegne regimet i dan-
ske fengsler som demokratisk. De indsatte havde
vel formelt ikke mistet deres stemmeret, men reelt
var de udelukket fra at deltage i folketingsvalg, fol-
keafstemninger mv., idet der 1 feengslerne ikke var
praktisk mulighed for stemmeafgivning. De havde
i det hele taget som udgangspunkt kun ganske fa
rettigheder. De kunne 1 lobet af afsoningen fa til-
delt (eller frataget) sikaldte «begunstigelser» eller
«goder», hvis de gjorde sig fortjent til det, men disse
«behageligheder», som de ogsa blev kaldt, eksiste-
rede primart som midler for faengselsledelsen til
opdragelse og disciplinering af de indsatte.

Fangslets ledelse havde 1 betydelig grad 1 sin magt
at bestemme over den indsattes tilverelse. Hugh J.
Klare gav 1 1960 folgende skarpe — nasten karika-
turagtige — beskrivelse af fengselschefens rolle:

«The Governor of a prison has powers which
are acceptable in the father of small children but
which would certainly be intolerable in the Pri-
me Minister of a democratic country. However
benevolent he may be, he is in fact a dictator,
being at once chief administrator and judge,
capable of punishing and rewarding those in his
charge.»’!

Denne beskrivelse leder tanken hen pa Erving

Goffmanns beskrivelse af «totalinstitutionen», hvis

centrale kendetegn bl.a. er

1. at alle tilvaerelsens aspekter afvikles pa samme
sted og under samme myndighed,

2. at alle behandles ens og er sat til at gore det
samme 1 faellesskab,

3. atalle dagens rutiner er noje skemalagt.*

31 Klare 1962.5.85. Hugh J. Klare var mangeirig sekreteaer for
Howard League for Penal Reform 1 UK.
32 Goftmann 1967,s. 13.

En totalinstitution som et fengsel levnede 1 datiden
ikke de indsatte mange muligheder for selv at veel-
ge eller pavirke deres dagligliv. Institutionens ledelse
og personale besluttede og tilrettelagde beboernes
hele tilverelse. Regimet ma betegnes som overve-
jende totalitert. Det materielle demokrati havde
kun 1 beskedent omfang fundet vej gennem faeng-
selsporten.

Det horer med 1 billedet, at Hugh J. Klare efter
den ovenfor citerede beskrivelse af fangselschefens
«diktatorrolle» tilfojede:

«His powers are not, of course, unlimited, but the
curbs which exist do not operate from below but
from above. In a sense, it is the Prison Commissi-
oners who are the agents of democracy, by laying
down, and protecting, certain rights and privile-
ges both of the prisoners and of the staff.»

De centrale faengselsmyndigheder skulle siledes
ifolge Klare 1 en vis forstand optreede som demo-
kratriets vogtere ved at etablere og beskytte «visse»
rettigheder. Det afgerende var imidlertid, at myn-
dighederne ret frit kunne velge, hvilke «demokratis-
ke» rettigheder, de ville begunstige de indsatte med.
De indsatte havde langt fra status som fuldgyldige
medborgere med hertil horende borgerrettigheder,
som fengselsmyndighederne kun i meget begraen-
set omfang kunne fratage dem.”

I lobet af 1960’erne og -70’erne slog fengsels-
systemerne 1 store dele af den vestlige verden nog-
le gevaldige regimemassige kolbetter. De indsattes
retsposition blev vendt pa hovedet, sa udgangs-
punktet nu blev, at de indsatte fik status som lige-
vardige borgere 1 samfundet med samme rettighe-
der som frie borgere. Disse @ndringer ma ses som
et markant paradigmeskifte fra et overvejende tota-
litert til et overvejende demokratisk regime. Det
var ikke lengere «rule of man», som gjaldt 1 fengs-
lerne. Det var «rule of law» — eller retsstatsprincippet
efter nordisk terminologi — som var styrende for
de indsattes retsposition. Det blev retten (the law),
som herskede, og ikke fortidens naesten fyrsteagtige

33 Jfr. Goffmann 1967, s. 20.
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feengselschef (the man), som ganske vist ikke helt
uindskrenket, men dog inden for ganske vide ram-
mer, kunne forme fengslets retsorden efter sit eget
hoved. Dette er 1 mine ojne den meget afgorende
forskel pd en demokratisk og en totaliter retsorden.
Retten hersker over faengselschefen og ikke omvendt. Det
har 1 si henseende ingen betydning, om det er et
meget restriktivt lukket feengsel eller et meget libe-
ralt og dbent fengsel. Det afgorende er, hvem der
hersker — retten eller chefen.

I Danmark blev paradigmeskiftet indledt under
Lars Nordskov Nielsens ledelse.’* Faengselsinspek-
tor Carl Aude beskrev 1 1969 skiftet siledes: «[D]
et var tidligere udgangspunktet, at der skulle gives
en begrundelse for at tilstd den indsatte en udfol-
delsesmulighed, mens forholdet 1 dag er, at der skal
gives grunde for at forholde den indsatte en sidan
mulighed.»”

Paradigmeskiftet indebar bla., at de indsatte i
1970 fik fuld stemmeret, og 1 1973 fastslog en ny
bekendtgoerelse om fuldbyrdelse af frihedsstraf, at
«[d]e indsatte har adgang til at udeve deres almin-
delige borgerlige rettigheder 1 det omfang friheds-
berovelsen ikke i sig selv afskerer dem herfra».

Dette demokratiske/menneskeretlige paradigme-
skift var ikke kun et nordisk feenomen. I USA brod
domstolene med den sikaldte «hands off doctrine»,
som bl.a. havde grundlag i en dom afsagt i 1871
af Hojesteret 1 staten Virginia, som med folgende
bemarkninger afviste at give en indsat almindelige
borgerrettigheder:

«He is civiliter mortuus; and his estate, if he has
any, is administered like that of a dead man. (...)
The bill of rights is a declaration of general prin-
ciples to govern a society of freemen, and not
of convicted felons and men civilly dead. Such
men have some rights it is true (...) but not the

34 Lars Nordskov Nielsen var direktor for fengselsvesenet i
arene 1967-71.

35 Aude 1969,s. 165.

36 Bekendtgorelse nr. 423 af 21.06.1973 om fuldbyrdelse af
frihedsstraf, § 19, stk. 1.
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rights of freemen. They are the slaves of the State

(...)¢7

Sa sent som 1 1958 blev denne doktrin fulgt af US
Supreme Court: «In effect, we are asked to enter the
domain of penology (...). This Court has no such
power»®® Men ved domme afsagt af US Supreme
Court 1 lebet af 1960’erne og 70’erne fik de ind-
satte gradvis tildelt borgerrettigheder. Tilsvarende
skete 1 bl.a. Canada, England-Wales og Tyskland,
og 1 1975 fastslog Den Europziske Menneskeret-
tighedsdomstol, at der ikke gjaldt szerlige underfor-
staede begrensninger (implied limitations) for ind-
satte 1 centrale konventionsbeskyttede rettigheder.”

I Norge var reformtanker i samme retning allerede
1 1956 blevet formuleret af Komitéen til 4 utrede
sporsmalet om reformer 1 fengselsvesenet: «[S]trat-
fullbyrdelsen [skal] ikke fore med sig flere og stor-
re innskrenkninger for den domfelte enn de som
er nodvendig for 4 gjennomfoere frihetsberovelsen,
oppretholde ro og orden 1 anstalten, og for mest
mulig 4 sikre sig mot en skadelig pavirkning fange-
ne imellom.»*" Selv om disse tanker ikke er kom-
met til direkte udtryk i norsk lovgivning, har de
fiet betydning i praksis, men tilsyneladende slog de
forst for alvor tydeligt igennem i 2007—08.*

Forholdene 1 fengslerne efter det demokratiske
paradigmeskifte har ofte fiet overskriften «<normali-
sering», hvorved vi 1 Danmark forstar, at rammerne
for tilvaerelsen 1 feengslerne si langt som muligt skal
naerme sig rammerne for tilverelsen andre steder
i samfundet.*” Normale borgerrettigheder for de
indsatte ma betragtes som kernen i normaliserin-
gen.

37 Ruftin mod Commonwealth of Virginia (1871).

38 Gore mod US (1958).

39 Se nzrmere Engbo 2003a, s. 285 ff. med henvisninger.

40 Innstiling fra Komitéen til & utrede sporsmilet om refor-
mer i fengselsvesenet 1956. S. 60.

41 Bronebakk 2012,s.173 ff.

42 Bronebakk (2012, s. 176) er for norsk kriminalomsorgs
vedkommende pa samme linje, mens Y. Hammerlin (2012,
s. 40) ved at tale om at »behandle og bearbejde fanger til
»normalitet« giver begrebet et andet indhold.



Erving Goffmanns analyse af «totalinstitutionen»
spiller fortsat en betydelig rolle i den nordiske
kriminologiske forskning og litteratur, og netop
betegnelsen «totalinstitution» forer nermest reflek-
sagtigt til tanken om en institution med et totalitert
regime. Jeg skal ikke afvise, at elementer 1 Goftians
analyse fortsat kan have relevans i studiet af feengsel-
sorganisationer, men selve kernen 1 analysen burde
i Norden have mistet kraft efter paradigmeskiftet
omkring 1970. De tre ovenfor navnte hovedken-
detegn ved Goffmanns totalinstitution eksisterer
stort set ikke leengere 1 danske taengsler:

1. Alle tilvaerelsens aspekter afvikles ikke lenge-
re pa samme sted og under samme myndighed.
Mange indsatte har tilladelse til udgang og fri-
gang til beskaftigelse og undervisning 1 det frie
samfund, og 1 alle faengsler er der specialafdelin-
ger for misbrugsbehandling, som efter import-
modellen drives af eksterne entreprenorer og
ikke af fengselsmyndighederne. Flere steder
varetages ogsa skole- og biblioteksvirksomhed
delvis efter inportmodellen.

2. Alle behandles ikke ens og er ikke sat til at gore
det samme i fallesskab. Tvartimod tilretteleg-
ges den enkeltes fengselsophold individuelt
med udgangspunkt i1 en personlig handleplan;
de indsatte er i dagtimerne fordelt pi en reekke
forskellige beskeftigelses- og undervisnings-
tilbud, som de 1 betydelig grad selv kan velge
mellem, og tilsvarende gzelder i fritiden.

3. Alle dagens rutiner er ikke mere skemalagt end
daglige rutiner mange steder 1 det frie samfund.
Tvertimod er mailet netop, at rammerne for
de indsattes tilveerelse 1 overensstemmelse med
normalitetsprincippet skal minde mest muligt
om rammerne for tilvarelsen i det frie samfund.
Det kan tilfojes, at langt de fleste indsatte (9 ud
af 10) 1 Danmark afsoner hele straffen 1 et dbent
feengselsregime, som ligger meget fjernt fra det
US-amerikanske fengselsregime, som Goft-
mans analyse refererer til; men ogsd regimet 1
lukkede faengsler 1 dagens Danmark ligger fjernt
fra det regime, som Goffmann har beskrevet.

Det vil efter min opfattelse vare en fejlslutning at
karakterisere regimet i nutidens danske fengsler
som «totalitert», alene fordi Goffmann for mere

end 50 dr siden brugte betegnelsen «totalinstitutio-
ner om datidens feengsler 1 USA. T ovrigt har ordet
«total» en noget anden sproglig betydning end ordet
«totaliter».

Man kan sporge, om det giver mening at tale om
demokrati 1 feengslerne med de sarlige magtforhold,
der gelder. «A straffe med fengsel er & anvende og
praktisere makt pd en systematisk mdite mot en
gruppe mennesker», skriver Yngve Hammerlin i sin
disputats, som bl.a. indeholder en grundig analyse
af feengslets magtstruktur.” Er det forsvarligt at tale
om demokratiske forhold for indsatte, som siledes
systematisk er undergivet magt, bl.a. i form af fysisk
indespaerring, eventuelt 1 isolation, og maiske pas-
siviseret ved hjelp af hindjern eller fastspending
i sikringscelle? Mit svar er klart ja. Etablering af
magtforhold strider ikke mod demokratiet. Ind-
satte, som er undergivet selv de mest indgribende
magtmidler, bevarer deres borgerrettigheder efter
loven, herunder grundloven og Den Europwziske
Menneskerettighedskonvention. Der findes vel 1
ovrigt slet ikke magttomme enklaver i samfundet.
Frihedsberovelse og dermed forbunden nedvendig
magtanvendelse er ikke i strid med menneskerettig-
hederne, hvis det sker under iagttagelse at de gel-
dende spilleregler og med respekt for de politiske
og personlige rettigheder.*

Det falder uden for mine faglige kompetencer at ga
nermere ind 1 en diskussion om magtstrukturer og
magtperspektiver 1 faengselssammenhaeng. Jeg ma
holde mig mest til de juridiske aspekter og vil da
fremhaeve vigtigheden af, at fengselsmyndigheder-
nes vidtgiende magtbefojelser og -midler ikke mis-
bruges til at varetage ulovlige formal. At misbruge
magten til at forfelge usaglige formal kaldes 1 dansk
forvaltningsret magtfordrejning (inspireret af fransk:
tournement de pouvoir). Den danske teolog og
filosof, K.E. Logstrup, har i ikke-juridiske vendin-
ger givet en malende, men treffende, beskrivelse af
magtfordrejning ved at pipege, at magten ikke ma
«ga pa egen hand, ... rive sig los fra sine opgaver, sla
dem over ende, velte sig hen over dem og blive til

43 Y. Hammerlin 2008, s. 189.
44 Jfr. bla. artiklerne 1 afsnit I i Den Europaiske Menneske-
rettighedskonvention..

55



en magt for magtens egen skyld». Det gxlder ifolge
Logstrup om, at «magten stilles 1 en opgaves tjeneste
og af den fir lagt saglighedens bidsel pa sig.»*

Den demokratiske fordring gir netop ud pd at sikre,
at magten kun udoves til at lose den opgave, som
den er givet til.

Min konklusion er siledes, at det materielle demo-
krati 1 vore dage som principielt udgangspunkt eksiste-
rer 1 fengslerne 1 samme udstreekning som 1 det frie
samfund, og at det derfor vil vare forkert at pasta,
at det danske faengselsregime er totalitert. Hermed
vere dog ikke sagt, at der ikke kan vare elementer
1 fengselsregimet, som er 1 demokratisk underskud,
og som maske oven 1 kebet kan siges at antage tota-
litzer karakter.

For det forste mi det slds fast, at den magt, som
feengselsmyndighederne har hjemmel til at udove,
alene er knyttet til selve den fysiske gennemfo-
relse af frihedsberovelsen. Enhver magtanvendel-
se — fysisk sivel som ikke-fysisk og direkte sivel
som indirekte — som udeves med andre formal end
gennemforelse af frihedsberovelsen (med tilheren-
de opretholdelse af orden og disciplin), mi derfor
anses for illegitim, med mindre tilsvarende magtan-
vendelse ville vere legitim over for borgere 1 det
frie samfund. Der er navnlig grund til at vare pa
vagt over for formyndersk magtudevelse i resociali-
seringsojemed.*® Begrebet «resocialisering» ses ofte
brugt i Kriminalforsorgen, selv om det er et hojst
diffust begreb, som de enkelte myndighedsgrene og
medarbejdere 1 praksis tolker vidt forskelligt. I et
demokratisk samfund er det betenkeligt at tolke
opgaven sidan, at det er fangslets opgave at «reso-
cialisere den indsatte» — en ofte brugt talemade. Det
ber kun vere den indsatte selv som autonomt indi-
vid 1 et demokratisk samfund, som kan «resocialise-
re» sig. Staten (fengselsmyndigheden) kan hjzlpe,
stotte og facilitere denne proces, man det vil snerpe
1 totaliteer retning, hvis staten egenmaegtigt stjeler
denne opgave og gor individet til en ravare, som
staten bearbejder ud fra nogle af statsmagten valgte

45 Logstrup 1972,s. 115 ft.
46 Se hertil Y. Hammerlin 2008, s. 190 ff.
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vardier. I et demokratisk samfund skal myndighe-
derne arbejde for mennesker og ikke med mennes-
ker, som det ofte noget floskulest hedder.
Forskellen kan belyses ved at sammenligne den
danske og den grenlandske formulering af’ Krimi-
nalforsorgens vision:

Vision for Kriminalforsorgen 1 Grenland: «Vi hjzl-
per mennesker sikkert videre mod et liv uden kri-
minalitety.

Vision for Kriminalforsorgen i Danmark: «Vi brin-
ger mennesker sikkert videre til et liv uden krimi-
nalitet».

I Gronland vil man hjelpe den indsatte videre, og
derved respekterer man principielt, at den indsatte
selv er ansvarlig for opgaven. I Danmark vil man
bringe den indsatte videre og tilkendegiver med
denne formulering principielt, at man tager ansva-
ret for opgaven fra den indsatte, hvilket selvfolgelig
legitimt kan ske efter dennes anmodning, men hvis
det er tanken, at det ogsa skal kunne ske uanmodet
og miske oven 1 kobet tvangsmaessigt, kan det klin-
ge totalitaert.

Blandt de politiske friheder er det vaerd at notere, at 1
Danmark — modsat 1 Norge — har de indsatte ikke
fuld ytringsfrihed pa lige fod med andre borgere.
Fengselsmyndighederne kan forbyde de indsatte at
udtale sig til medierne pa grundlag af et s ubestem-
meligt kriterium som hensynet til retsfolelsen.*

Det skal understreges, at man ikke én gang for alle
kan fastsld, hvad demokrati betyder. Den almindeli-
ge samfundsudvikling indebzrer ogsd en udvikling
af det materielle demokrati. Eksempelvis naevnes, at
elektroniske kommunikationsmidler — og med dem
de sociale medier — i vor tid har indtaget en ganske
betydningsfuld plads bide i hverdagslivet og 1 det
politiske — og dermed det demokratiske — liv. Hvis
myndighederne skal opretholde basale materielle
demokratiske forhold i fngslerne, ma man udvikle
livet, mulighederne og rettighederne for de indsat-

47 Jfr. Goffmann 1967, s. 60 ff.
48 Strraftuldbyrdelseslovens § 59. Se nermere Engbo & Smith
2012,s. 181 ff.



te 1 takt med den tilsvarende udvikling for andre
borgere. I denne henseende synes danske fengs-
ler at bevege sig mod et voksende demokratisk
underskud med en (politisk bestemt) mere og mere
restriktiv holdning til indsattes adgang til internet,
mobiltelefoner mm.*

Der er dynamik i demokrati, og det gelder overalt
1 samfundet — ogsd 1 fengslerne, som ikke leengere
har karakter af enklaver delvis med egne retsorde-
ner. Fengselspraksis, som 1 gir var forenelig med
demokratiet, kan i dag have antaget totaliteer karak-
ter, hvis man 1 fengslerne har forsemt at folge med
samfundsudviklingen.
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Nar det blomstrer i uplgyd

mark

¥

Av Reidar Espedal

Han lurte lenge pa om han skulle ta kontakt, og hilse pd
de som hadde statt for straffen, men han var litt usikker.
Arbeidslederen kunne vel ikke huske alle som har hatt
straff i samfunnet? Gruppen hadde mange oppdrag og det
var mange dr siden han var ferdig.

Etter sommeren madtte han bare ta kontakt. Det var utsatt
lenge nok, og det er slike ubehagelige utsettelser han hadde
leert han mdtte gjore noe med. Noen telefoner og si napp;
Mandager kl 17.00 da startet arbeidsgruppen. Dette var
som i gamle dager hvor avtalt tid og sted kunne bety spen-
ning, og en vellykket aksjon. Det var et annet oppdrag.

Avrbeidsgruppen var samlet pd avtalt tid og sted. Han
kjente igjen den stramme lukten av arbeidstoy og mann-
folk. Timelistene som la slengt i en krok. De slitte benke-
ne. Gruppen som var samlet for d reise ut pa oppdrag, og
Tormod som forsokte d tilrettelegge dagens arbeid.

Han madtte bare fortelle om hva han hadde gjort de siste
seks drene. Han matte fortelle om firmaet, kontoret og

bilen med logo:

— Kantklipperen; var det ikke en firtakter vi hadde i
arbeidsgruppen? En skikkelig Honda.

— Jeg har en slik nd.— Jeg var god med kantklipper da jeg
var i arbeidsgruppen.
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Leder av Oslo friomsorgskontor

Det var der det begynte, der ute pa fyret i Oslofjorden. Vi
ryddet og klippet gress. En herlig gjeng som sa hverandre
og opplevde at det var godt.

Han var ikke lite stolt den tidligere straffedomte, og det
med god grunn.

— Pa NAV spurte de hva jeg kunne. Jo, jeg kunne rydde
og klippe gress da jeg giennomforte straff. Sa ble det Hage
og gartnerkurs, og sa ble det nye oppdrag. Det er et fint
yrke, gartnerfaget, det er godt a se at det gror

Dette er en autentisk historie fra en tidligere straf-
fedomt og det var slik vi fikk fortellingen. Oslo fri-
omsorgskontor har drevet arbeidsgrupper 1 17 ar.
Tre til fire ganger 1 uken meter en gruppe sam-
funnsstraff-demte 1 kjelleren 1 Nordahl Brunsgate 5
1 Oslo. Arbeidsgruppene er den storste tilrettelegger
for samfunnsnyttig tjeneste som Oslo friomsorgs-
kontor har. De gjor det mulig for dem som har jobb
eller skole pa dagtid og som trenger 4 gjennomftore
straffen pa kveldstid. I tillegg er det noen som stre-
ver og som trenger en tilpasset tilrettelegging for a
kunne gjennomfore staffen. Oslo friomsorgskontor
har mange flotte oppdragsgivere og mange aktive
domte, men ogsd dem som kan slite ut den mest
talmodige arbeidsplass. Nir det blomstrer 1 arbeids-
gruppen kan en snakke om soning, rehabilitering
og gjenoppretting pa en og samime utpust.



Bade nar det gjelder de som demmes til straff i sam-
funnet og de som demmes til straff i fengsel er det
viktig 4 finne de gode overgangene. Vi ser at til-
takene her er forskjellige og at en ma starte dette
arbeidet under soning. Vir «gartner» startet sitt nye
livsprosjekt mens han klippet gress og gjennomfor-
te straff pa et fyr 1 Oslofjorden.

Vi vet at 10 % av alle domfelte har mer enn 10
dommer og stir for 60 % av kriminaliteten. Det
er denne gruppen vi kaller gjengangere, og det er
denne gruppen TOG —Tiltak Ovenfor Gjengange-
re — har jobber opp mot. Gjengangere er en liten
gruppe som fyller mange av vire fengselsplasser og
som skaper mye utrygghet 1 samfunnet og paiforer
samfunnet store kostnader. Noen kaller dem sving-
dorsklienter og noen kaller dem hiplese. TOG til-
taket er et samarbeidstiltak mellom Oslo fengsel og
Oslo friomsorgskontor. Milsetningen med TOG
tiltaket var 3 finne de riktige grep slik at gjengan-
gere kan bryte sitt kriminelle monster og ikke bega
ny kriminalitet.

Yngve Hammerlin gjennomferte en evaluering
av TOG tiltaket for over ti ar siden. Resultatet av
arbeidet til Yngve var helt entydig: Det viktigste og
avgjorende 1 forhold til tilbakefall var en god opp-
folging. Verken hjelpeapparatet eller kriminalom-
sorgen klarer denne jobb alene. Det er viktig 3 fa
til den gode samhandling. Han fant videre ut at den
beste investering kriminalomsorgen kunne gjore er
4 sette domtfelte 1 stand til 4 fa hjelp av andre instan-
ser som for eksempel; skole, arbeidsliv, NAV m.m.

Repressive eller straffende tiltak har begrenset
effekt i forhold til denne gruppe.

For hjelpeapparatet var det viktig at de sd at hjel-
pen ble fulgt opp gjennom en tilsynsordning. Det-
te utloste de ressursene den demte trengte for 4
komme inn i samfunnet. Den gode oppfelging var
viktig for 4 gi den demte et bedre liv uten ny kri-
minalitet. Ja, motet mellom domfelt og tilretteleg-
ger/kriminalomsorgen og hjelpeapparatet var det
viktigste som skulle til for d fa til endring og fa det
til 4 gro. Dette var semlos kriminalomsorg lenge

for noen hadde smakt pa ordet og dette var somlos
oppfolging pa de domfeltes premisser.

Oppdraget til kriminalomsorgen er, ovenfor alle
demte, 4 tilrettelegge for et liv uten ny kriminali-
tet. For friomsorgen betyr dette & gi en oppfolging
etter fengsel. Det er forst da vi sikrer de gode over-
ganger og det er forst da vi unngar glippsonene som
vi snakker sd mye om 1 dag. I dag fir vi innrykk av
at det er en liten «glipe» mellom straff og tiden etter
straffen. Dette er et farlig retorisk grep som fir oss
til 4 forenkle de utfordringene kriminalomsorgen
og hjelpeapparatet har. Vi vet at det er mye kom-
petanse, omsorg og slit som skal til for 4 fa det til &
blomstre pa en riktig mate.

Siden 1849 har friomsorgen fokusert pa de som
trenger det mest — og 1 over 150 ir har friomsor-
gen loset straffedemte ut 1 samfunnet. Det er mye
samfunnsbeskyttelse/trygghet og god ekonomi i 4
gi en god straffeoppfolging. Friomsorgen har hele
tiden vist at oppfelgingsarbeid og arbeid med over-
ganger er viktig. Friomsorgen har 1 alle ar sett at det
ikke bare er snakk om glippsoner.

Friomsorgen har 1 lopet av de siste ti dr fatt man-
ge nye og spennende oppgaver. Alternative og mer
fornuftige reaksjoner har tatt mye av plassen og det
tradisjonelle loslatelsesarbeidet har fitt mindre plass
1 kriminalomsorgen. Moteplikten er gitt markant
ned 1 hele landet. Den klassiske gjengangere har fri-
omsorgen nesten mistet. Gjengangere ma sone hele
dommen og slippes ut uten av fengsel uten oppfol-
ging. De tiltak, ja den medisin, som Yngve pekte pa
1sin forskning benyttes ikke. Ut fra dette perspektiv
er det underlig at fokus pd oppfoelging ved prove-
loslatelse nermeste er borte 1 kriminalomsorgen.
Friomsorgen star 1 ferd med d miste en kompetanse
som er bygget opp gjennom 150 &r.

Det er tungt 4 ploye 1 uployd mark.Yngve gjorde
dette da han forsket pa TOG-tiltaket. Han gjorde et
banebrytende arbeid bide nasjonalt og internasjo-
nalt da han forsket pa overgangene mellom fengsel
og oppfelging etter fengsel.
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Vir demte fra arbeidsgruppen 1 Oslo svarte pa den-
ne mate:

— Jo, jeg kunne rydde ndr jeg hadde straffen.

Sa ble det — Hage og gartnerkurs —.

Det er ikke si vanskelig 4 fi det til 4 blomstre 1
ployd mark. Utfordringene er langt storre nar en er
pa uployd omride. Da ma det drives nybrottsarbeid.
Det var dette Yngve Hammerlin gjorde med sin

forskning og gjennom den viste han hva som nytter.

Takk Yngve.
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Lefser til hu dama og han

hippi'n

Ansatser til et essay om filosofiske sider ved praksisforskningens metodologi.

Av Elisabeth Fransson

For jeg startet pa KRUS ble jeg spurt om jeg hadde truffet
Yngve! Jeg hadde riktignok hort Regi Enerstvedt snakke
mye om Yngve i virksomhetsgruppa pa UIO. Vi hadde
ogsa lest tekster av Yngve men der og da, mange dr senere,
var jeg usikker pd om vi personlig hadde mottes. «Da har
du ikke mott han, svarte min samtalepartner». Det forsto
0gsd jeg den dagen Yngve sto i kontordera mi i Teisenvei-
en varen 2012. Men, det skal sies — da vi endelig traff
hverandre «ansikt til ansikt» skjedde «NOE» som ble
starten pd et neert og godt forskningsfellesskap og venn-
skap. Forskningsoppgaven vdr knyttet til «Barn og unge
i fengsel» gjor at vi i timevis i forbindelse med feltarbeid,
diskuterer vitenskapsteori og metodologi men ogsd andre
sider av livet. Siden «det uferdige» for oss sosiologer har
en sceregen verdi er dette essayet ment som en fortsettelse
av de mange samtalene med deg, Yngve.

Kanskje kan det ogsa fungere som «tankesmuler og ansat-
ser» til vdrt neste, felles prosjekt. Som vi pleier a si til
hverandre «Jeg gleder meg»!

«Jeg har laga lefse til hu dama og han hippi-
en! De kan ikke ga for de har spist!».

Yngve og jeg er pa vel mot fengselsporten, nir vi
hoies inn av en lerer 1 matfag 1 et av de to barne-
fengslene 1 Norge. Sd star vi der pa kjokkenet da og

Forsker, Kriminalomsorgens hggskole og utdanningssenter

spiser nystekte lefser etter hvert som Simen, en av
de unge fangene, steker. Jeg vil la dette «gylne oye-
blikket» introdusere ansatsene til et essay om filo-
sofiske sider ved praksisforskningens metodologi,
slik jeg tenker Yngve praktiserer den 1 sin fengsels-
forskning. Metodologi er mer enn metodelere og
vil 1 dette essayet lede oppmerksombheten til filoso-
fisk inspirasjon og vitenskapsteoretiske forankrin-
ger som ligger 1 mater 4 soke og skape kunnskap.
Essayets hovedbegrep «EVENT» trefer, slik jeg
ser det, en are 1 Yngves unike forskningsmetodo-
logi dypt forankret 1 et spennende og sammensatt,
men like fullt retningsgivende filosofisk og viten-
skapsteoretisk landskap. Her prover jeg meg fram
Yngve, vel vitende om at du selv nok ville presen-
tert din metodologiske tilnerming pi en atskillig
mer grundig og utfyllende mite! P en annen side;
da har vi ting 4 diskutere videre!

Hva menes sa med begrepet
<EVENT»?

Den slovenske filosofen og samfunnsteoretikeren
Slavoj Zizek (f. 1949) nzrmer seg begrepet slik:
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«(..) there is no other way to introduce order into the
conundrum of definition than to take a risk, board the
train and start our journey with an approximate defi-
nition of event». Herfra tar Zizek leseren med inn
1 Agatha Christies film 4.50 from Paddington hvor
Elspeth McGillicuddy er pi vei fra Skottland for
4 besoke sin venninne Jane Marple i London. Idet
toget passerer et annet, ser hun en kvinne bli drept 1
toget som farer forbi. Alt skjer svart fort og hennes
blikk er tilsvarende uskarpt. Siden politiet ikke tror
henne, starter hun sine egne undersokelser. Togana-
logien til Zizek er artig fordi Yngve, som vi alle vet,
foretrekker tog framfor fly. Men tilbake til Zizek
som fortsetter: « This is an event in its purest and most
minimal: something shocking, out of joint, that appears
to happen all of a sudden and interrups the usual flow of
things» (Zizek 2014:2).

Det er noe mirakulest i en event, alt fra mirakler i
vart daglige liv til de mest sublime sferer, inkludert
det guddommelige, skriver Zizek (2014:2). Han
stopper opp ved forholdet mellom troen og dens
arsaker, og skriver at det er forst nir man tror — at
man kan forstd drsakene til 3 tro. Slik er det ogsi
med kjerlighet fortsetter Zizek: «Jeg blir ikke forel-
sket av bestemte grunner. Det er snarere fordi jeg allerede
elsker henne at jeg finner hennes lepper og smil tiltrekken-
de». Er da event en endring 1 maten verden fremtrer
for oss pa eller er det en knusende transformasjon
av virkeligheten selv? Er det alltid drsaker til at noe
hender eller kan ting bare skje? I stedet for a defi-
nere ulike typer av event onsker Zizek 4 holde fast
i den grunnleggende funksjonen 1 en event; den
overraskende vendingen som underminerer de fast-
laste skjemaene for tenking.

Jeg mener dette treffer en nerve 1 Yngves
forskningsmetodologi og at det viser en klar for-
bindelse til Zizek. Dette av minst to grunner. Forst
og fremst fordi Yngve evner a skrive fram og snakke
pa mdter som rykker ved vanetenkning. Nir enkel-
te skriver at det & lese Zizek er som om 4 bli vek-
ket opp av sin «dogmatiske slumrende» aksept av
det kapitalistiske demokrati, rykker han opp vante
forestillinger som strider mot intuisjonen gjennom
a sette kjente dikotomier pd hodet (www.salongen.
no). Det samme gjorYngve nar han problematiserer
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tatt-for-gittheter som at kriminalomsorgen bygger
pd et humanistisk menneskesyn, eller pipeker at
normaliseringsbegrepet 1 Norge ofte henleder tan-
ker og praksiser henimot endringer av fangen eller
1 sin kritikk av What-Works-ideologien (Hammer-
lin, 2008, 2015). «<Hva na hvis?», sper Yngve filoso-
fisk og analytisk inspirert av Zizeks sporsmal. Etter
hvert leker vi oss med sporsmalet sammen. Et godt
sporsmal som sorger for en viss kreativitet 1 et felt
hvor det er fort gjort 4 ta forstielser og praksiser
for gitt.

Forbindelsen til Zizeks reflekteres ogsd i at Yngve
har utviklet en prakisforskning solid forankret, ikke
kun 1 feltet, men 1 dialog med filosofiske og viten-
skapsteoretiske tradisjoner og tekster. Dette gjor at
hans bruk av metoder — til tross for at disse er flek-
sible, flerfoldige og sammensatte — slett ikke er til-
feldige. De er, som Yngves tenking, forankret. «Det
er et sporsmil om en kreativ kritisk forskningsstra-
tegi der stener ma snus, sier Yngvel». Metodene gar
imidlertid aldri pa bekostning av filosofiske og

vitenskapsteoretiske fundament; de blir ikke til los-
revne teknikker. Snarere er det slik at hans filosofis-
ke forankringer sprenger seg utover og apner nye
landskap. Dette gjelder bade i hans fengselsstudier,
hans selvmords- og voldsstudier.




Sosiologen og kjennsforskeren Karin Widerberg (f.
1949) skriver at hvis vi vil drive forskning av god
kvalitet, md vi kvitte oss med det positivistiske spo-
kelset og vige 4 gd inn 1 kvalitativ forskning pa dens
egne premisser. Dette innebzrer at vi ma utvikle de
kvalitative metodene, si de passer til vart formal»
(2001:28).Yngves bidrag til utviklingen av praksis-
forskningen innenfor det norske fengselssystemet
er tydelig inspirert av kritiske vitenskapsfilosofiske
og kunnskapsteoretiske tradisjoner som dessverre si
altfor ofte forblir skjulte 1 metodeboker og artikler,
og som gjor at forskning ofte kan fremstd mer som
teknikker fremfor kritisk fortolkende analytisk
metodologi hvor begrepskritikk og metodiske valg
forstdes 1 et innvendig forhold til hverandre.

En samtale mellom to menn 1 ulike

generasjoner

Kjonnsforskeren Donna Haraway (f. 1944) hevder
at det verken finnes noytral kunnskap eller at det
finnes kunnskap som ikke er posisjonert (Haraway
1991). Dette gjelder for eksempel en meningskon-
struksjon som kjonn, som innenfor fengselskon-
tekster pa samme tid bide er taus og skrikende
(Fransson og Johnsen 2015). Nir jeg innledningsvis
bruker Simens begrep «hippie» og sier noe om at
man ikke glemmerYngve, kan dette fort misforstaes.
Tankene kan fort ledes hen til klassifikasjoner knyt-
tet til stil, estetikk og utstriling. Selv om det ikke
skal underkjennes at Yngve bide har stil, er estetisk
og har enorme mengder utstriling, er det likevel et
annet poeng jeg her vil fram til. Det handler om
den mannlige forskningskroppen. «Kropp er kom-
plisert», sier du, Yngve og viser inn i fenomenolo-
gien og kroppssosiologien. Jeg er enig, men akkurat
her vil jeg likevel gjore et metodologisk poeng ut
av kropp og maskulinitet og jeg vil nd forflytte meg
fra Zizek til filosofen Gilles Deleuze. (Jeg tar ikke
med Félix Guattari her siden Zizek selv omtaler
Guattari som en idiot som har hatt darlig innflytelse
pd Deleuze).

Den franske filosofen Gilles Deleuze (f. 1925) er
opptatt av hvordan kropper inngir i komposisjon

med andre kropper. Med kropp viser Deleuze bade
til humane og ikke humane kropper. Trukket inn
1 en fengselssammenheng betyr det at bide fan-
gekropper, ansattekropper, murer, dorer og nokler,
farger, lukter og stemninger kan forstds som krop-
per som filtres sammen og skaper konstellasjoner
og krefter. Deleuze forstir med andre ord den indi-
viduelle kroppen som mer enn seg selv: «an always
relational and social-material event» (Deleuze & Guat-
tari 1987). Dette dpner opp for interessante spors-
mal knyttet til hvem vi som fengselsforskere kan
bli (Fransson og Johnsen 2015) i spesifikke fengsler
sammen med konkrete fanger og ansatte. Blikket
flyttes her fra den individuelle kroppen, til rommet
mellom kropper, til affekter og til krefter i rommet
(Deleuze og Guatteri 1987). « We know nothing about
a body until we know what it can do, in other words, what
its affects are, how they can or cannot enter into compo-
sition with other affects, with the affects of another body
(Deleuze og Guattari 1987:256).

Vi skal igjen tilbake til lefsesituasjonen som dpnet
opp for et nytt mote med Simen, lefsebakeren. Etter
et par uker er vi igjen tilbake 1 fengselet. I det vi
er 1 ferd med 4 avslutte en times lang samtale, og
er pa vei til 4 pakke sammen, sier Simen plutselig
at han har hort de ansatte snakke om Yngve. «At
du har forelest om selvmord». Her er det Simen
som setter noe i gang. Noe som baner vei for at
samtalen tar nye veier eller det Deleuze ville kalt
a «Line of flight». Det at vi aldri vet hva som kan
skje! Simen sier at han synes Yngve ser ut som en
«gammal hippie» og at det mi bety noe! Han har
ogsd tenkt at den piercingen Yngve har ma sym-
bolisere noe! Yngve tenker seg om for han, pa sitt
oppriktige vis forteller Simen hva hans piercing
betyr. Simen lytter og si forteller han Yngve hva
hans tegn betyr. Jeg, for min del, blir sittende og lyt-
te til denne samtalen mellom to menn. Det hand-
ler ikke kun om detaljer og symbolikk knyttet til
kroppslige tegn, men utvikler seg til en intellektuell
samtale som skapes der og da mellom en ung gutt
som er pd vei til 4 bli mann (Deleuze og Guatta-
r1 1994) innenfor fengslets rammer og en moden
mannlig forsker. Sammen skaper de kunnskap. Den
italienske filosofen Antonio Gramsci (f. 1891) skri-
ver at alle mennesker er intellektuelle, men at ikke
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alle mennesker i samfunnet har funksjonen 3 vare
intellektuell. Yngves rolle er a4 vere intellektuell,
men han drar alltid andre med seg inn 1 intellektu-
elle samtaler; det vaere seg fanger, ansatte pa KRUS,
studenter, fengselsbetjenter og taxisjiforer. I dette
ligger det likeverd, kunnskap og begjer. Filosofen
Alain Badiou (f. 1937) formulere dette slik:

«En filosof ma aldrig glemme de utallige forhold i livet,
hvor han pd ingen made adskiller sig fra en hvilken som
helst anden (..) Jeg har leenge fulgt folgende princip i livet
og i teenkningen: Jeg har fastsldet, at filosoffen (..) uden
tivl skal vere en kyndig vidensskabsmand, en elsker af
digte og en politisk aktivist, men ogsda at han skal accep-
tere, at tenkningen aldrig kan adskilles fra keerlighedens
voldsomme og plutselige omslag. Leerd, kunstner, aktivist
og elsker, det er rollene, som filosofien kreever af sit sub-
jekt. Jeg har kaldt det for filosofiens fire betingelser(..)»
(Badiou 2015:7).

Med disse tankesmulene og ansatsene til et essay
har jeg, inspirert av filosofene Slavoj Zizek, Gil-
les Deleuze og Alain Badiou, latt meg inspirere av
begrepet EVENT for 4 fa fram sider ved Yngves
filosofiske forankrede forskningsmetodologi som
jeg er sd heldig 4 ha blitt kjent med, stadig vekk
utfordret av, men heldigvis ogsi blitt invitert til 4 bli
en del av. Jeg gleder meg til 4 fortsette diskusjonene,
til videre forskningssamarbeid og vennskap 1 drene
som kommer!
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«Pa jupet» - en fortelling om
«kloster» | Halden fengsel

Det er knapt det fenomen 1 norsk kriminalom-
sorg Yngve Hammerlin ikke har studert «pa jupet.
Men det finns: «Klosteret» 1 Halden fengsel. Det har
eksistert siden sommeren 2013.Yngve er selvfolge-
lig orientert om det — og har diskutert det. Men pa
jupet? Der har han ikke vert 1 denne saken. Det er
der klosterbrodrene i Halden fengsel har vert — og
kommet styrket ut.

Klosterbredre er et fremmed ord 1 vir ssmmenheng,
men jeg skal forklare det litt lenger ned. For det har
jeg brukt to velkjente ord: Fengsel og kloster. De
fleste vet at Erving Goffman omtalte begge disse
institusjonstypene 1 sin klassiker Asylums fra 1961.
Etter mitt syn er det serlig to begreper fra Goff-
mans bok som er interessante nar det gjelder d for-
std kloster 1 fengsel. Det ene er betegnelsen «total»
som han bruker for 4 karakterisere bade tengsler og
klostre. Goffman kalte dem «totale» fordi alle livets
arenaer var samlet under ett tak: Arbeid, fritid og
sovn. Regelverket var tilsvarende totalt og altomfat-
tende. Det andre er «mortifikasjonsprosess» (dods-
prprosess), som han mente fant sted 1 begge typer
institusjon. Med det mente han at de som oppholdt
seg der ble fratatt sin sivile identitet, sine kontakter,
sine eiendeler, sine kler, fikk et nummer og institu-
sjonens kler. Kloster og fengsel har altsd fellestrekk,
noe de fleste ville gi ham rett i. Det er likevel en

Av Inger Marie Fridhov

Pensjonist, Kriminalomsorgens h@ggskole og utdanningssenter

grunnleggende forskjell: A sitte i fengsel er ufrivil-
lig. A g4 i kloster er i vire dager, stort sett frivillig.

N3 er det mange som mener at Goffmans beskri-
velser ikke er gyldige lenger. De er ikke si totale
hevdes det. Dermed blir ikke mortifikasjonsproses-
sen sd «dedeligr heller, slett ikke i moderne nor-
ske fengsler. Den diskusjonen skal jeg ikke ta opp
her, Yngve. Jeg sier bare at hans hovedpoeng med
arbeid, sovn og hvile under samme tak passer for
vart formadl her: 4 si noe om klosteret 1 fengslet 1
Halden.

déen

Idéen med 34 tilby klosterliknende tilbaketrekning
i et hoysikkerhetstengsel kom fra Sverige til Nor-
ge. Der har de tilbudt langtidsfanger bide korte og
lange (fire uker) retreater 1 mer enn 20 ar pa Kumla
og pa Skanninge. Hele tiden har det vert ko — det
vil si — det er flere innsatte som vil delta enn det
opplegget kan ta imot. Innsatte kan soke seg dit fra
alle landets fengsler.

Det var mange 1 Norge som fattet interesse for de
svenske erfaringene. I mars 2010 inviterte BIa Kors
i Norge den svenske initiativtaker og leder Truls
Bernold og en «fore detta» kriminell og klosterbror
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til Norge for d fortelle om tiltaket. Fengselsfolk,
frivillige organisasjoner og fengselsprester deltok.
Informasjonen vakte begeistring. Det endte med
at Frelsesarméens fengselsarbeid pitok seg ansva-
ret med 4 etablere en arbeidsgruppe med sikte pa
3 fa opprettet et kloster 1 fengsel etter modell fra
Sverige. Det klarte de. Frelsesarméen har hele tiden
dekket utgiftene for den ene retreatlederen og er
okonomisk en av barebjelkene 1 tiltaket. Hamar
Bispedomme har gitt permisjon med lonn til den
andre lederen. Utgifter for evrig holder fengslet.

Halden fengsel, med direktoren Are Hoidal i spissen,
patok seg 4 huse tiltaket som forste gang ble forsokt
realisert 1 2013 — riktig nok 1 en kortutgave «bare» 9
dager, men likevel, den forste hel-tause retreaten 1 et
norsk fengsel var blitt virkelighet. Siden, 1 2014, 15
og 2016 har det vaert holdt 3-ukers hel-tause retre-
ater 1 Halden fengsel med til sammen 23 deltakere.

Hva gar det utpa?

En avdeling 1 et frittliggende bygg er «ominnre-
det» til «kloster». Enden av korridoren er omgjort
til kapell med enkle midler. Klosterbrodrene har
adgang til en egen luftegird eller- «klosterhage».
De innsatte har vanlige celler og to betjenter tje-
nestegjor 1 turnus. Tilbudet har to hovedelementer.
Det ene er d velge 4 avstd fra noe, konkret vil det si
kontakt med familie og venner, radio, TV, telefon og
samtaler med andre deltakere. Det andre er a kople
pd noe: Det vil si daglige tekstlesninger, meditasjon,
bonn, tause maltider, eventuelt med klassisk musikk,
samlinger 1 kapellet med daglig nattverd og andre
rituelle handlinger. Stillhet er dermed et meget
viktig element. For at deltakerne, kalt bredre eller
«klosterbrodre», ikke skal bli overlatt til seg selv, har
de tilbud om en daglig veiledningssamtale 1 en halv
time. Deltakerne fir, som del av et dpningsrituale,
utdelt en skrivebok for 4 nedtegne sine refleksjoner
giennom dagen. Den daglige veiledningssamtalen
baseres mye pad det de har skrevet. Dagsprogram-
met er 1 sin grunnform, likt hver dag. I lopet av
retreaten gjennomgds Jesu liv, dod og oppstandelse.
Den Ignatianske pedagogikken inkluderer bruk av
farger. Forst hvitt som symboliserer Guds godhet,
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dernest sort som symboliserer ded, si rodt for kjar-
lighet og s blitt for hip. Kapellet og kriketekstilene
skiftes 1 trad med dette. Klosterbrodrene og lederne
barer T-skjorter 1 de samme fargene. Men hovede-
lementene er taushet og streng disiplin.

Hvem kan delta?

Retreaten 1 Halden er et dpent tiltak. Alle kan delta,
uansett religios bakgrunn eller tro. Men det legges
ikke skjul pa at det er et kristent konsept. Det er
Bibelens tekster som brukes — ikke Koranens eller
andre hellige skrifter. Retreatvirksomheten 1 Hal-
den er bygget pa Ignatiansk tankegods og peda-
gogikk. Det vil si en hel-taus tilbaketrekning med
pliktig veiledningssamtale daglig.

De to retreatlederne er teologer. Den ene feng-
selsprest 1 Hamar, den andre major 1 Frelsesarmeen.
De fir begge de aller beste skussmal bade fra innsat-
te deltakere og fra fengslets ledelse og ansatte. Som
i Sverige er det flere som vil delta enn det er plass
til. Altsa ventelister. Deltakerne ma soke og begrun-
ne hvorfor de onsker 4 vaere med. Fengselspresten
sammen med retreatlederne utgjor et inntakspanel.
Det er viktig at deltakerne virkelig er motiverte og
forberedt.

Hva s& med Goffman og klosteret i
Halden?

Som sagt, har jeg, 1 trdd med Goffmans beskrivelse,
valgt 4 se Halden fengsel som en total institusjon.
Innsatte kan, etter fastsatte regler, fi bade besok og
permisjon og de kan folge med pi nyhetsbildet.
Men de tilbringer likevel tilnzermet all sin tid her —
arbeid sovn og fritid. Det er en toff tilverelse med
begrensninger 1 alle retninger. Ser vi pa den 3-uker
lange tause retreaten som noen velger, innebzrer
den et enda mer totalt regime. Ingen kontakt med
familie og venner, ikke lov a snakke med de andre
bredrene, ingen nyheter, ikke telefon, radio, TV eller
aviser. Palagt deltakelse 1 samlinger og faste ritualer i
kapellet, tekstlesing, meditasjon, dagbokskriving og



daglig veiledningssamtale. Retreaten representerer
pa den madten et enda mer totalt regime enn selve
fengslet.

Hva er det si som fir fanger med lange dommer
og alvorlige forhold bak seg til frivillig 4 velge dette
regimet 1 tre uker? Ved opptak oppgir deltakerne
fravaer av stoy, komme vekk fra avdelingen, oppleve
noe helt annerledes, spenning, andelig opplevelse,
hjelp til 4 ta et oppgjor og komme videre 1 livet. De
velger disiplin for 4 oppna frihet — helt 1 trdd med
onsket til folk som gar i kloster eller deltar pa retreat
utenfor murene.

Hva si med Goffman og mortifikasjonsprosessen?
Paradoksalt nok — hensikten med opplegget kan sies
i veere en frivillig mortifikasjonsprosess. Mens mor-
tifikasjonen 1 fenggslet er ufrivillig og ubehagelig, er
mortifikasjonsprosessen 1 klosteret ubehagelig, for
ikke & si sveert smertefull, men frivillig og ensket.
Det gjelder 3 gi «pa jupet» med seg selv, erkjenne
og ta et oppgjor med fortidens synder generelt og
lovbruddet som sendte dem 1 fengsel, spesielt. Hele
den Ignatianske pedagogikken er innrettet pa det.
Tekstgjennomgangen, fargene, bonnene, meditasjo-
nen, ritualene og stillheten. Alt er innrettet mot d gi
deltakeren hjelp til selverkjennelse, ta oppgjer, for-
soke forsoningens vei 1 forhold til ofrene og velge
et nytt liv 1 dnd, sannhet, hap og glede.

Selverkjennelse er ofte 1 dagligtalen ensbetydende
med at en person erkjenner sine ddrlige sider. Det
er bare én side av saken 1 klosteret. Vel sd viktig er
det at deltakerne fir oye pd og oppvurderer sine
gode sider, sine ferdigheter og sin styrke.

Klosteret og Botsfengslet

Gir vi tilbake til 1851, da Botsfengslet sto ferdig,
var myndighetene meget godt forneyde. De had-
de skapt et cellefengsel hvor fangene 1 isolasjon og
med bot og benn skulle erkjenne sin brode og for-
berede starten pd et nytt liv. Ikke ulikt mélsettingen
i klosteret 1 Halden. Men slik gikk det ikke den
gang. Tvert om, fangene ble, som 1 dag, syke av iso-
lasjonen. I Botsfengslet var opplegget en skrekkelig

blanding av straff og ufrivillig «behandlingy. Selv
om pillen ble sukret med at det var til de innsattes
beste, var den bitter. Hvorfor gir det sa annerledes
1 klosteret 1 Halden? Svaret ligger ikke i likhetene,
men 1 forskjellene. For det forste er ikke straff og
behandling blandet sammen. Klosteret framstir som
en hjelp til frivillig selvransakelse og oppgjor. Ikke
som en del av straffen. Tvert om. Dernest er frivil-
lighet og opplevelse av fellesskap tross taushet, og
daglig oppfelging av retreatlederne en avgjorende
faktor. Klosterbredrene 1 Halden er ikke overlatt til
seg selv slik fangene 1 Botstengslet var.

Hva er resultatet?

Nir det iverksettes tiltak 1 fengsel 1 dag er det fra
regjeringshold bare et par sporsmal som stilles. For
det forste: Blir det mindre residiv av dette? Det vet
vi ikke enda. I Sverige vet de litt. Residivet pa per-
soner som har deltatt 1 klostervirksomheten klarer
seg godt etterpd. Residivraten er meget lav. Men.
Det er mange usikkerhetsfaktorer. Personer med
lange straffer klarer seg ofte bedre etter endt soning
enn folk med mange og korte dommer. Det er van-
skelig 4 kontrollere for andre opplegg disse innsatte
har vert med pa. Det er derfor vanskelig a si hvor-
vidt lavt tilbakefall skyldes opplevelsen 1 klosteret
eller andre forhold — eller begge deler.

Det andre sporsmalet er: Kan vi spare penger? Ja,
hvis lavt residiv virkelig kan sies 4 skyldes retrea-
topplevelsen, kan vi spare penger ved 3 investere 1
et utvidet klostertilbud. Sper vi deltakerne, vil de
fleste si at det ikke er tvil 1 deres sjel om at de fire
ukene 1 taushet og bonn endret livene deres for all
tid. De svenske deltakerne, som har blitt fulgt opp
1 mange ar etter loslatelsen, og som klarer seg sier
det samme.

De svarer: jeg har vert pa jupet. Jeg skal aldri dit
igjen.
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Aktivisering forebygger
psykiske lidelser, utagering og

selvmord

Av Are Hgidal

I Halden fengsel

Pa 1990-tallet hadde jeg mange og lange samtaler
med psykiater Jan Stang, som var leder av Feng-
selspsykiatrisk fagteam 1 Oslo kretsfengsel, som
fengselet het den gangen. Han var bekymret for
den store bruken av sikkerhetscelle. Det var ikke
vanskelig 4 vare enig med han i dette. Gjennom
80- og 90-tallet var det mye uro i fengselet. Det
var flere store fangeoppror, mye vold og trusler og
mye bruk av sikkerhestscelle som folge av dette.
Noe matte gjores. I statsbudsjettet for 1995/96 tok
Sosial- og helsedepartementet opp behovet for
giennomfore utviklingsprosjekter 1 fengsler for inn-
satte som « serlig grad soner tungt». Dette signa-
let fanget Jan Stang opp og han foreslo for meg i
giennomfore et prosjekt i Oslo kretsfengsel. Vi fikk
aksept for vare idéer i Helse- og sosialdepartemen-
tet og1 1997 startet vi opp arbeidet med «Tverrfag-
lig fengselsprosjekt», som ble et samarbeid mellom
Helse- og sosialdepartementet, Justisdepartementet
og Oslo kretstengsel. Resultatet av dette prosjek-
tet ble tiltaket «MASHb». Disse bokstavene star for
«Mangfoldig Aktivisering Som Hjelper». Det var et
lavterskeltilbud for innsatte som isolerte seg selv og
som ofte hadde mye angst 1 forhold til det ordi-
nare fangefellesskapet. De innsatte var selv med pa
4 bestemme innholdet pa avdelingen. Aktivitete-

Tidligere fengselsleder i Oslo fengsel, na fengselsleder

ne kunne vere reparasjon av gamle meobler, enkelt
monteringsarbeid, handarbeid, maleri, gruppesam-
taler, enkeltsamtaler, musikklytting med hodetele-
foner eller kun avslapping 1 et stille rom. Mang-
foldige aktiviteter som hjelper mot isolasjonsskader
og som kanskje kunne hjelpe de innsatte videre 1
ordinar soning med tradisjonell sysselsetting, skole-
gang og fellesskap.

Dette tiltaket lever fortsatt godt i Oslo fengsel og
kan neste ar (2018) feire 20-drs jubileum. Tilta-
ket ble 1 ar 2000 evaluert av Yngve Hammerlin og
Egil Larsen fra KRUS i rapporten «Tungtsonende»
(KRUS 1/2000). P4 10-drs jubileet uttalte Yngve
Hammerlin folgende: «Et stillferdig, omsorgsrettet
tiltak som er veldig preget av en sterk humanistisk
forankring. Her tar man p3 alvor det som er men-
neskets vesenskjennetegn, nemlig at mennesket skal
vokse 1 trygghet og 1 sosialt samvirke. Mennesket
er 1 sitt vesen sosialt. Nar det gjelder menneskets
utvikling ma man bygge opp behov, og gjennom
behovene skapes det motivasjon.»

Psykiater Jan Stang skrev gjennom drene en rekke

artikler om isolasjon og spesielt bruken av sikker-
hetscelle. I en artikkel i Varetektshindboken, del 3
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(KRUS Hiandbok NR 3/2008), som heter «Isola-
sjon», skriver Stang folgende enkle budskap: «Iso-
lasjonens negative effekter motvirkes av menings-
fulle aktiviteter og menneskelig kontakt.» Det kan
jo sies at dette er selvsagt, men 1 norsk kriminal-
omsorg er det fortsatt for mange innsatte som ikke
har tilstrekkelig med aktivisering og menneskelig
kontakt. Det er for mange innsatte som sitter for
mye pa sine celler uten «meningsfulle aktiviteter og
menneskelig kontakt». Dette skyldes ofte bygnings-
messige forhold, som gamle fengsler med begren-
sede aktivitetsmuligheter eller «lukkede/restriktive
avdelinger» uten fellesskapsrom. Noen fengsler defi-
nerer ogsd avdelinger som varetektsavdelinger eller
mottaksavdelinger. Her er det ogsd ofte begrensede
aktivitetsmuligheter, fordi avdelingene er bygget
uten rom til det.

Bak psykiater Stang sine konklusjoner ligger det
en omfattende forskning. Han skrev blant annet en
rapport som het «En undersokelse av innsatte 1 Oslo
fengsel som overfores til sikkerhetscelle» (Klinikk
for psykiatri, Aker universitetssykehus 2002). Essen-
sen av funnene i hans forskning pa dette feltet er
omtalt 1 artikkelen «Fanger 1 sikkerhetscelle — en
utfordringy 1 Tidsskrift for Den norske legeforening
1 2003. Hovedbudskapet i artikkelen er:
1. Fanger i sikkerhetscelle er en psykisk belastet
gruppe
2. Restriksjoner og utelukkelse fra fellesskap
genererer utagering
3. Sikkerhetscellefangene trenger en ressursenhet
4. Det er onskelig med tettere samarbeid mellom
fengselstjenestemenn og helsetjenesten

Isolasjon genererer utagering

Bade forskningen til psykiater Jan Stang og eva-
lueringen av MASH-tiltaket konkluderer med at
restriktive tiltak ikke loser noen problemer hos den
enkelte innsatte som utsettes for disse virkemidle-
ne, snarere tvert imot. Slike virkemidler kan ofte
forsterke problemene og gi enda mer utagering. I
MASH-rapporten («Tungtsonende») trekker man
frem begrepet «praktisk humanisme». Det defineres
som: «<humanisme som er opptatt av hverdagssam-
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virket og hverdagsrelasjonene og som 1 sitt vesen er
omsorgs- og verdirasjonelt. Enkeltmennesket og de
menneskelige verdier skal vere 1 sentrum, og man
mi vektlegge en harmonisk utfoldelse av ethvert
menneskes personlighet. Den enkeltes behov blir
dermed utgangspunktet for endringsprosesser,
ogsd 1 et fengsel». Dette er en god beskrivelse av
MASH-tiltaket, slik jeg kjenner det fra drene 1998
til 2008. Dette tiltaket har forebygget mange selv-
mord og bruk av sikkerhetscelle.

2016: «Tre av fire virksomheter |
kriminalomsorgen ma gjere mer for &
forebygge vold»

Arbeidstilsynet gjennomforte 1 2016 et tilsyn 1 kri-
minalomsorgen med fokus pd forebygging av vold
og trusler. Det var en klar konklusjon fra tilsyne-
ne at ansatte 1 kriminalomsorgen er risikoutsatt for
volds- og trusselhendelser. I sammendraget i opp-
summeringsrapporten skrives det bl.a. at endringer
knyttet til innsattgruppen i form av flere med psy-
kisk sykdom og rusmisbruk...... gir okt risiko. For
oss som husker 80- og 90-tallet 1 kriminalomsor-
gen, er jeg usikker pd om problemet er storre nd
enn da i forhold til disse malgruppene. Noen av oss
husker «Fengselsaksjonen» (i regi av fagforeninge-
ne) pa slutten av 80-tallet pga. nedleggelse av Reit-
gjerdet, overfylte sikkerhetsceller og mye utagering
fra innsatte med psykiske lidelser. P4 80- og 90-tal-
let hadde vi ogsa flere tiltak for 4 dempe narkotika-
problemene 1 fengsel.

Arbeidstilsynet imidlertid en
utviklingstrend: «kultur- og sprakforskjeller» som
ogsd gir okt risiko. Dette kan det ikke vare tvil om.
Antall utenlandske statsborgere 1 norske fengsler har
okt kraftig de siste drene. Pa grunn av kultur- og
sprakforskjeller kan det ofte oppstad situasjoner som
igjen ender med utagering.

nevner annen

Det som er sikkert, er at innsatte med psykiske
lidelser, rusproblemer og innsatte fra andre kulturer
skaper problemer for kriminalomsorgen. Rusmis-
brukere satses det mye pa 4 hjelpe og vi har de siste



drene fitt mange rusmestringsenheter. Det har vert
en god og riktig prioritering, men vi har

Mangelfulle tiltak for de psykisk syke
Innsatte

Helt fra psykiater Jan Stang sin forskning pa 80-,
90- og 2000-tallet og frem til i dag, har vi 1 kri-
minalomsorgen slitt med 4 finne gode tiltak for
innsatte med psykiske lidelser. Et av forslagene til
Stang var at «sikkerhetscellefangene trenger en res-
sursenhet».

Dette gjentas nd 1 en fersk rapport fra Kriminalom-
sorgsdirektoratet og Helsedirektoratet: «Oppfolging
av innsatte med psykiske lidelser og/eller rusmid-
delproblemer» (2016). Gjennom 4arene er det laget
utallige rapporter om disse malgruppene, uten at
man har funnet frem til gode og varige tiltak for
innsatte som er 1 grasonen mellom fengsel og psy-
kiatri og som stir for mange av hendelsene som
ender med utagering og bruk av sikkerhetscelle.
Man trenger ikke flere utredninger na. Na er tiden
kommet for handling og iverksettelse av konkrete
tiltak.

Den ferske rapporten foreslar at det opprettes «en
nasjonal, forsterket fellesskapsavdeling for innsatte
med sterk aggressiv atferd og psykiske lidelser for
i forebygge og hindre langvarig isolasjon». Det er
ogsd en rekke andre gode forslag til tiltak for dis-
se milgruppene i rapporten. Det er overmodent at
dette iverksettes. Pi denne madten vil man kunne
forebygge mye vold og utagering, samt bruk av
restriktive virkemidler. Det ma vaere 1 alles interesse
at dette reduseres, men da ma man vere villig til 4
bruke ressurser pa det.

Noe av det viktigste som sies 1 rapporten er fol-
gende: «Aktivisering kan gi innsatte en opplevelse
av mestring, struktur 1 hverdagen, samt motvirke
isolasjon og passivisering 1 fengsel. Aktivisering er
begrunnet i normalitetsprinsippet og er viktig i
tilbakeforingsarbeidet. A gi innsatte arbeidstrening
og et meningsfullt aktivitetstilbud kan ogsa bidra til

4 motvirke hendelser 1 fengselet som forer til ute-
lukkelse. De innsatte som isolerer seg pa cellene og
ikke onsker 3 vaere 1 arbeid eller annen aktivitet, kan

ha psykiske lidelser.»

Det er ikke forste gang dette sies. Jeg har arbeidet
1 kriminalomsorgen siden 80-tallet og dette har vi
snakket mye om 1 alle disse drene: innsatte ma ut av
cellene og aktiviseres fra morgen til kveld (jfr. straf-
fegjennomforingslovens § 17). Innsatte med psykis-
ke lidelser ma fa ekstra bistand gjennom ekstraor-
dinare tiltak som ni er listet opp 1 rapporten det er
henvist til ovenfor.

Sivilombudsmannens
forebyggingsenhet

[ 2014 etablerte Sivilombudsmannen en «forebyg-
gingsenhet mot tortur og umenneskelig behand-
ling ved frihetsberovelse». Forebyggingsenheten
skal bl.a. regelmessig besoke steder der mennesker
er fratatt friheten. Under besokene gjennomfores
befaring av institusjonens lokaliteter, moter med
ledelsen, samtaler med de som er fratatt friheten,
samtaler med ansatte, helsepersonell, verneombud,
fagforeninger, parorende, erfaringskonsulenter og
andre berorte personer. En viktig metode er ogsa
en omfattende dokumentgjennomgang.

[ fengsel er det under besgkene naturlig nok mye
fokus pa praksis rundt bruk av restriktive virkemid-
ler og om vedtakene er innenfor gjeldende bestem-
melser 1 straffegjennomforingsloven. Inngrepene
skal vaere 1 samsvar med krav til lovmessighet, nod-
vendighet og proporsjonalitet. «Forebyggingsenhe-
ten undersoker hvilke restriktive virkemidler det
enkelte sted har tilgjengelig, hvordan praksisen for
bruk er, hvor ofte og lenge det brukes, hvordan
bruken dokumenteres, klagemuligheter og hvordan
de som er fratatt friheten selv opplever 4 bli utsatt
for bruk av tvangsmidler» (Arsmelding for 2015).

Etter 4 ha veert 1 virksomhet 1 tre ar, har «Forebyg-

gingsenheten» gjort seg noen generelle betraktnin-
ger som de oppsummerer i arsrapporter. I arsrappor-
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ten for 2015 hadde de en artikkel som het «aktivi-
tetstilbud og tiltak for 4 motvirke isolasjon». Under
besok 1 flere fengsler 1 2015, viste det seg at fengs-
lene opplevde betydelige utfordringer med 4 gi alle
innsatte tilfredsstillende aktivitetstilbud. Dette gjel-
der spesielt 1 startfasen av oppholdet, i avdelinger
som ofte er definert som mottaks- eller varetekts-
avdelinger. Her er ikke forholdene fysisk lagt til ret-
te for mye aktivisering og avdelingene fremstar som
rene celleavdelinger uten fellesskapsrom. Dette har
vart byggeskikken for nye fengsler gjennom tide-
ne. Man bygger vanligvis en avdeling A hvor det
er begrenset med aktivitetsmuligheter. P4 grunn av
hoy beleggsprosent i fengslene, blir innsatte ofte sit-
tende alt for lenge 1 slike celleavdelinger og det tar
tid for man fir plass pa fellesskapsavdelinger.

Denne praksisen md man kunne si er 1 strid med
reglene i straffegjennomfoeringslovens 17 om felles-
skap. Dette gjelder tilsvarende for varetektsinnsatte,
hvor det 1 § 49 star: «Innsatte har sd langt det er prak-
tisk mulig adgang til a delta i arbeid, oppleering, program
eller andre tiltak.» 1 forarbeidene til straffegjennom-
foringsloven, Ot.prp. Nr. 5 (2000-2001), star det at
«adgangen til fellesskap tilnermet blir sett pd som
en rettighet, hvor unntak ma begrunnes sarskilt.
Etter gjeldende regelverk er det hjemmel for 4 gjo-
re unntak fra fellesskapet ved bruk av tvangsmid-
ler eller ved iverksettelse av eneromsrefselse. Videre
kan fellesskapet innskrenkes eller utelukkes i akutte
situasjoner hvor det anses noedvendig for a hindre
eller minske fare for skadelige handlinger pa person
eller eilendom og ut fra sikkerhetsmessige hensyn.»

Man ser ofte at negative hendelser som utagering
skjer pa avdelinger med lite aktivisering og mye
cellesitting/isolasjon. Forebyggingsenheten er klar i
sin uttalelse pd dette omradet: «Manglende aktivi-
sering og menneskelig kontakt utgjor en klar risiko
for negative helse- og velferdsmessige konsekven-
ser, og kan ogsd pavirke innsattes soningsprogresjon
negativt.»

Den europeiske torturforebyggingskomité (CPT)
anbefaler at innsatte 1 fengsel far mulighet til 4 vaere
ute av cella minst dtte timer hver dag, sysselsatt
med meningsfulle aktiviteter (CPT-standards, pkt.
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II, avsnitt 47). Anbefalingen om itte timer retter
seg spesielt mot innsatte som sitter 1 varetekt. For
domsinnsatte anbefaler de enda mer utetid. Det er
mange fengsler i Norge som har problemer med 4
etterleve denne anbefalingen, en anbefaling «Fore-
byggingsenheten» forholder seg til nir de er pa
besok 1 norske fengsler.

Yngve Hammerlin

Jeg traft Yngve Hammerlin forste gang sommeren
1987 1 Fengselsstyret (Justisdepartementet). Han
som forsker og jeg som fersk juridisk saksbehandler
1 Benddningskontoret. Det ble allerede den forste
sommeren mange lange og interessante samtaler.
Det har vi fortsatt med til dags dato, bide 1 Oslo
fengsel og 1 Halden fengsel.Yngve har ogsi evaluert
flere av de faglige tiltakene jeg har vert med pa 3
etablere. Det har vert et veldig fruktbart og givende
samarbeid.

Nir man ser pa tematikken 1Yngve’s forskning og
interesseomrader, s3 finner vi bl.a. selvmord, isola-
sjon, vold og trusler, menneskesyn og etikk og tje-
nestemannsrollen/fengselsbetjentrollen.

Han snakker 1 sitt arbeid mye om:

1. A forebygge selvmord

2. A forebygge isolasjonsskader

3. A forebygge volds- og trusselhendelser
4. A forebygge bruken av sikkerhetscelle

Forebyggingen kan langt pd vei oppsummeres 1 tit-
telen pd en av de faglige tiltakene som Yngve har
evaluert: MASH — «Mangfoldig Aktivisering
Som Hjelper». Dette kan sies 4 vaere essensen 1
det forebyggende arbeidet: Aktivisering forebygger
selvmord, aktivisering forebygger isolasjonsskader,
aktivisering forebygger volds- og trusselhendelser
og aktivisering bidrar til mindre bruk av sikker-
hetscelle og andre restriktive virkemidler.

Som nevnt tidligere er dette godt stottet av psy-
kiater Jan Stang, evalueringen av MASH («tungt-
sonende»), rapport om «Oppfolging av innsatte
med psykiske lidelser og/eller rusmiddelproblemer»



(2016) og i rapportene fra Sivilombudsmannens
forebyggingsenhet.

Resultatene for norsk kriminalomsorg innenfor en
del av Yngve Hammerlins forskningsemner ville
vart langt bedre hvis man har som utgangspunkt at
samtlige innsatte 1 norske fengsler skal ha menings-
fulle aktiviteter gjennom hele dagen, formiddag
og ettermiddag, dvs. gjennom arbeid, undervis-
ning, programmer, andre tiltak og fritidsvirksom-
het (§ 17). Dette ma styres av tilstrekkelig faglaert
bemanning med gode holdninger og godt mennes-
kesyn. Tilstrekkelig bemanning er en kritisk faktor

og et tema som ofte skaper store diskusjoner. Hva
er tilstrekkelig bemanning? Skal man oppni gode
resultater ma man ha muligheten til 3 vere tilstede
sammen med de innsatte 1 det daglige og utfore tje-
nesten gjennom motivasjonsarbeid, endringsarbeid,
miljearbeid og godt dynamisk sikkerhetsarbeid. Det
vil veere en god investering for kriminalomsorgen
og dermed ogsa for det norske samfunnet.

Jeg gjentar avslutningsvis psykiater Jan Stang sitt
enkle budskap: «Isolasjonens negative effekter mot-
virkes av meningsfulle aktiviteter og menneskelig
kontakt.»
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Det gode fengsel - finnes det og

virker det?

Av Berit Johnsen

Norsk kriminalomsorg er populer. Som forskere
pd KRUS fir vi stadige henvendelser fra kolleger
fra ulike land om 4 fa besoke norske fengsler. Mest
attraktive er Halden fengsel og Bastoy, og vi er dypt
takknemlige for at fengslene dpner portene og tar
imot vire gjester. En 4rsak til dette fokuset pa norsk
og nordisk kriminalomsorg er nok John Pratt sine
studier, som er gjennomfert 1 samarbeid med Anna
Eriksson, der begrepet ‘Scandinavian exceptiona-
lism’ er blitt lansert (Pratt 2008a, 2008b; Pratt &
Eriksson 2009, 2013). Begrepet refererer opprin-
nelig til den lave fangebetfolkningen og de huma-
ne soningsforholdene 1 de nordiske landene. Man
kan lure pa hva forskere far med seg fra slike besok,
som ogsa blir omtalt som ‘prison tourism’, og hvil-
ke forestillinger lesere av artikler og seere av doku-
mentarprogrammer om norske fengsler danner seg.
Personlig har jeg sittet med en flau smak 1 munnen
etter 4 ha oververt et innlegg der det vises bilder fra
Halden fengsel, og innleder ber tilhorerne tippe om
bildene er tatt fra et fengsel, et sykehjem eller en
barnevernsinstitusjon. Uten at det er intensjonen,
og uten d vere klar over det, refererer innlederen til
populistiske motsetninger, og vedkommende avslo-
rer 4 ha liten forstdelse for konteksten eller rammene
for norsk straffegjennomforing. Denne konteksten
er det viktig 4 forstd, og den er forsokt utdypet ut
over Pratt og Erikssons analyser, bl.a. 1 Ugelvik og
Dullum (2012) og 1 Ugelvik (2016). I dette essayet
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vil jeg utdype konteksten og pd dette grunnlaget
drefte hva som kan menes med et godt fengsel og
pa hvilke maiter et slikt fengsel kan ‘virke’.

Rettigheter og import

Innsatte i norske fengsler har rettigheter til helse-
hjelp, opplering og andre velferdsgoder pa lik lin-
je med andre innbyggere i det norske samfunnet.
Dette gjelder vel og merke innsatte som vi sier ‘skal
tilbake til det norske samfunnet’. Prinsippet om
at mennesker 1 fengsel skal ha like rettigheter som
de utenfor — det sikalte rettighetsprinsippet — gar
igien som en rod trad 1 alle stortingsmeldingene
om kriminalomsorgen (St. meld nr. 104 [1977-78],
St. meld. nr. 27 [1997-98], St. meld. nr. 37 [2007—
2008], Meld. St. 12 [2014-15]; se Fridhov & Lan-
gelid for mer om dette), som betyr at det over lang
tid har vart bred politisk enighet om dette prinsip-
pet. Importmodellen — som omfatter helse-, skole-,
NAYV, bibliotek- og prestetjenester — stadfester at
‘leverandorer’ av rettighetsbaserte tjenester skal yte
det samme til dem som sitter 1 fengsel som til dem
utenfor. Ved at eksterne tjenesteytere kommer inn
1 fengslene, dpnes de for omverdenen, og fangene
fortsetter 4 vaere knyttet til det offentlige velferds-
genesteapparatet (Christie 1970). Tanken er at vel-
ferdstjenestene skal folge innsatte gjennom straffe-



giennomforingen og i det videre livslopet etter los-
latelse. P4 denne maten fastholdes velferdstjenestene
1 sitt ansvar og forpliktelser overfor innsatte.

NAV-sosial er enna ikke en fullt ut importert tje-
neste, men rettighetene som innsatte har til f.eks.
sosiale tjenester gjelder like fullt. Sosialkonsulentene
og tilbakeforingskoordinatorene i fengslene gjor en
viktig jobb for d fi utlest disse rettighetene. NAV-
arbeid er inne med enkelte hel- og deltids-stilinger,
men ikke pd langt ner mange nok i forhold til
behovet for slike tjenester 1 fengslene. (Fridhov &
Langelid). Samarbeidet mellom de importerte tje-
nestene og Kriminalomsorgen er pa alle nivd regu-
lert av samarbeidsavtaler og felles rundskriv.

Straff, fengsel og fengselstilsatte

En ubetinget straff innebaerer 4 miste friheten for
en periode som domstolen bestemmer, og inne-
stengingen 1 et fengsel skal sikre dette. De tilsatte
1 Kriminalomsorgen, slik som fengselsbetjentene,
har som oppgave 4 se til at dette oppholdet gjen-
nomfores pa en forsvarlig mate iht. lov og regelverk.
Sikkerhet blir viktig bide med tanke pa 1) d hindre
at det ikke tilstoter den innsatte noe, 2) at alle som
jobber 1 fengselet har en trygg arbeidsplass, og 3) 3
forhindre at innsatte begdr ny kriminalitet. Det siste
punktet har to betydninger; for det forste at innsat-
te ikke begir kriminalitet under straffegjennomfe-
ringen, og for det andre at man skal arbeide for at
innsatte ikke begir ny kriminalitet etter loslatelse.
Mye av innholdet 1 en fengselsstraff retter seg mot
dette andre punktet og en viktig del av fengselsbet-
jentenes arbeid 4 planlegge og legge til rette for en
kriminalitetsfri tilveerelse etter loslatelse 1 samarbeid
med den innsatte.

Dette er imidlertid et vanskelig arbeid. Flere studi-
er av innsattes levekdr kan dokumentere at innsat-
te har et omfattende og sammensatt hjelpebehov
(Skardhamar 2003, Friestad & Skog Hansen 2004,
Revold 2015). Fengselsbetjentene, sammen med
sosialkonsulentene og tilbakeforingskoordinatore-

ne, sitter ofte med oppgaven i skulle koordinere
de forskjellige velferdstjenestene og sorge for at det

nodvendige hjelpeapparatet er pa plass etter losla-
telse. Lite ressurser til innholdsarbeid 1 fengslet, dir-
lig kommuneokonomi, overarbeidde saksbehandle-
re og uvitenhet i hjelpesystemene om hvilke for-
pliktelser de har overfor de innsatte er bare noen av
hindringene de tilsatte i fengslene moter nir de skal
tilrettelegge for loslatelse. Kompetanse er 1 denne
sammenhengen et nokkelbegrep, men kompetanse
pa dette feltet utgjor bare en del av den samlede
kompetansen en fengselsbetjent skal ha.

For, ifolge Rammeplan for fengselsbetjentutdan-
ningen (2015) skal en ferdigutdannet fengselsbet-
jent kunne beherske et ganske si omfattende lov og
regelverk som regulerer den praksis som han/hun
utforer. I tillegg skal han/hun kunne uteve et godt
sikkerhetsarbeid, inkludert 4 uteve fysisk makt over-
for den innsatte pi en forsvarlig mite. A kunne noe
om kriminalitetsbildet 1 Norge, om definisjonen av
straff, om begrunnelser for 3 straffe og om formalet
med straffen er viktig for 4 kunne forstd sin egen
yrkesutovelse 1 en storre sammenheng. Kunnskap
om f.eks. psykiske lidelser og rusmisbruk er ogsa
nodvendig, for 4 kunne forsti og forholde seg til
innsatte som er ulike og som har forskjellige behow.
Sist men ikke minst av de forholdene jeg velger a
nevne her, er det viktig 4 kunne omgas de innsatte.
En fengselsbetjent ma kunne forsta sin posisjon som
en del av samfunnets maktapparat og forene hensyn
til straft og omsorg 1 én praksis. [ samme praksis ma
han/hun kunne utoeve et menneskesyn som reflek-
terer anerkjennelse og respekt og ser mennesket
som et autonomt subjekt (Hammerlin 2008, Ham-
merlin & Larsen 1997). Liebling (2004) fant dette
forholdet helt avgjorende i sin studie av hva som
betyr mest for innsatte, og denne studien har dannet
grunnlaget for flere studier av kvaliteten pa livet 1
fengsel og fengslenes ‘moral performance’ ogsa her 1
Norge (Johnsen & Granheim 2012, Johnsen, Gran-
heim & Helgesen 2011).

‘Det gode fengsel’

Ut fra definisjonen av straft som piforing av et onde
som skal oppleves som et onde (Rt. 1997: 1209,
Andenzs 2016), eller pine som Christie (1981)
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omtalte det, er det ikke godt 4 sitte 1 fengsel. Fange-
nes tapsliste (Hammerlin 2010) vitner ogsd om det.
Finnes si ‘det gode fengsel’? For 4 kunne svare pa
dette sporsmalet md man klargjore hva som menes
med ‘et godt fengsel’. Et fengsel kan vare godti den
forstand at det holder fangene der de skal vere, og
at riktige vurderinger foretas i forhold til utganger
(fremstillinger, frigang og permisjoner) og overfo-
ring til lavere sikkerhetsnivd. Om man ser pa Kri-
minalomsorgens drsstatistikk for 2015 er fengslene
1 Norge svaert gode pa 4 holde innsatte der de skal
vare. Antall remninger, unnvikelser og uteblivelser
er minimalt, og man kan sperre om fengslene ikke
er for gode pa dette. Det er betimelig 4 tro at det er
en del falske positive 1 vurderingene som blir gjort,
hvilket vil si at man vurderer risikoen for svikt for
hoyt, med det resultat at man unnlater a innvilge
permisjoner eller overforinger av personer som
man tror vil svikte, men som ikke vil gjore det.

Et fengsel kan ogsd vere godt 1 den forstand at det
har gode fasiliteter, slik som f.eks. Halden fengsel
som ofte blir tolket av besokende og seere av doku-
mentarer derifra. Det er nesten fornoyelig 4 se en
avgitt amerikansk fengselsdirektor sitte 1 musikk-
studioet 1 Halden fengsel og ikke tro sine egne oyne,
mens assisterende direktor 1 fengselet forseker 4 for-
klare at studioet benyttes av skolen 1 opplerings-
oyemed (https://www.youtube.com/watch?v=2g-
56sustNQY). I hele dokumentaren prover den nor-
ske direktoren a overbevise sin amerikanske kollega
om at det overordnede madlet 1 Halden fengsel er 4
oppnd en best mulig rehabilitering av fangene.

Man skal imidlertid vere klar over at lerere pa sko-
len eller sykepleiere, leger eller psykologer 1 hel-
setjenesten neppe vi si at de rehabiliterer innsatte
ved 4 drive opplering eller behandling. De yter tje-
nester overfor de innsatte fordi de innsatte har rett
til opplering og behandling. Om dette videre kan
medfore at innsatte etter loslatelse klarer a leve et liv
uten kriminalitet er det veldig bra, men det er altsa
ikke det som er hovedmalet med tjenesteytelsen fra
velferdsetatenes side. Det er nir tjenestene tolkes og
forstds inn 1 fengselsdiskursen at de blir til rehabili-
terende virksomhet. Et fengsel kan ogsd vere godt
i den forstand at innsatte fir et godt og samordnet
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tjenestetilbud fra velferdsetatene som oker livskvali-
teten ved f.eks. 4 fi en egnet bolig og et helsetilbud
som er tilpasset den enkeltes behov, uten at de slut-
ter 4 begd kriminalitet av den grunn.

Et godt fengsel kan ogsd bety at det er lite ‘feng-
selsaktig’, og Leira og Hassel nevnes ofte 1 denne
sammenheng ved at de har et helhetlig menneske-
syn der mennesket som subjekt blir sett og forstatt
ut fra sine egne forutsetninger (Hammerlin 2004).
Arbeidet med de innsatte tar utgangspunkt i teorier
og pedagogiske modeller med virksombhetsteori pa
Hassel og konsekvenspedagogikk pi Leira. Begge
fengslene har et stort rehabiliteringsfokus, og de er
dpne og ‘gronne’ anstalter, dvs. de er ikke inngjerdet
og arbeidsaktivitetene er sentrert rundt jordbruk og
gartnerivirksomhet. Det er interessant, men kan-
skje ikke overraskende, at bade Hassel og Leira i en
undersokelse av kvaliteten pd livet 1 dpne fengsler
gjor det godt. Begge fengslene er sma, og 1 sa mate
foyer de seg inn funnene fra klimaundersokelsen av
de lukkede fengslene, der sma fengsler (mindre enn
50 plasser) har en bedre ‘moral performance’ enn
de storre fengslene (Johnsen & Granheim 2012).
St. meld. 104 (1997-98) var tidlig ute med d pape-
ke sentrale momenter vi papekte 1 vire analyser av
funnene:

Mindre anstalter har ogsd gjennomgiende viktige
fortrinn foran de storre. Dette gjelder bl.a. sporsma-
let om 1 hvilken grad den innsatte fir folelsen av i
vare et «nummer» 1 et stort og fremmed system og
1 hvilken grad det kan skapes en viss menneskelig
kontakt mellom den innsatte og fengselsbetjenin-
gen. Det er grunn til 4 anta at mindre anstalter ska-
per et mykere menneskelig milje. Storre anstalter
oker generelt avstanden mellom innsatte og feng-
selsbetjeningen. Storre anstalter vil ogsa normalt
kreve et mer absolutt og mindre fleksibelt fengsels-
regime, fordi «hensynet til konsekvensene» og lik-
nende betraktninger vil gjore seg sterkere gjeldende
jo mer omfattende selve systemet er. (s. 150)



Virker det?

Mathiesen (2007) er klar pa at fengsel ikke virker.
Over pastdr jeg at fengselet virker — til og med for
godt — 1 forhold til 4 holde mennesker 1 fengsel 1
tidsrommet de skal vaere der. I forhold til a holde
lovbrytere 1 fengsel ut over tiden for 4 kunne prove-
loslate, eller ut over minstetiden 1 forvaringssakene,
mener Mathiesen (ibid.) med referanse til Christie
(1974) at dette ikke kan forsvares av hensyn til de
falske positive. Ser man f. eks. pd de forvaringsdem-
te, der vi har totaloversikten over hvem som begir
ny kriminalitet som medferer nyinnsettelse 1 feng-
sel, er tilbakefallet lavt, omlag 20 prosent (Johnsen
2013). Ser man pa hvem som begir ny og alvorlig
kriminalitet som forvaringsstraffen skal beskytte
samfunnet for, blir tallet enda lavere. Det er derfor
grunn til 4 anta an man ogsa pa dette omradet kan
konkludere med at fengselet virker ‘for godt’, fordi
man antar at mange vil begd ny kriminalitet, mens
de ikke vil gjore det. Problemet er at dette vet man
ikke, og et enda sterre problem 1 s mdte er at man
ikke har noen sikre metoder for 4 finne det ut hel-
ler.

I drets disponeringsbrev (Kriminalomsorgsdirekto-
ratet 2017) skriver Kriminalomsorgsdirektoratet at
forskningen ved KRUS generelt ma rettes inn mot
tilbakefallsproblematikken. Dette er fordi «Justisde-
partementet har oppstilt en maling av tilbakefall som
tilstandsindikator for kriminalomsorgens arbeid
med 4 styrke forebyggingen mot kriminalitet» (s.
10). I denne sammenhengen blir ‘det gode fengsel’
et fengsel som klarer d rehabilitere best mulig, og
hvor godt det virker bestemmes ved 4 mile tilba-
kefall. Hvordan tilbakefallet skal males beskrives ogsa
1 disponeringsbrevet, noe man skulle tro best ble
overlatt til forskerne 34 vurdere. Uansett definisjon
er tilbakefall et vanskelig mal 3 skulle forholde seg
til som et suksesskriterium (Andersen & Skardha-
mar 2014). Departementet mener at tilbakefallstall
«[...] vil gi en indikasjon pd om forvaltningen sam-
let jobber godt og riktig med rehabilitering og til-
bakeforing, og pa om samfunnet fir den onskede
effekten 1 form av at flere enn for gar fra straffe-
gjennomfering til en kriminalitetsfri tilveerelse 1 fri-
het». Som vi har sett kan dette bli problematisk sett

1 lys av at velferdsetatene leverer sine tjenester til
innsatte med utgangspunkt i et rettighetsprinsipp.
Tilbakefallsmal som suksesskriterium er en tung
bor a legge pa de fengselstilsattes skuldre. De kan
oppnd en god koordinering av tjenestene, men de
kan ikke instruere forvaltningssamarbeidspartnerne
1 forhold til hvilke perspektiver de skal ha i jobben
de gjor. Dessuten, et tilbakefall til ny kriminalitet
trenger ikke nodvendigvis ha en sammenheng med
hvor godt fengselet arbeider med rehabilitering. For
eksempel kan mangelfull kommunikasjon mellom
primar- og sekundarhelsetjenesten eller svikende
oppfolging fra NAV etter loslatelse ha storre betyd-
ning for at den tidligere innsatte begdr ny krimina-
litet enn fengselets, og friomsorgen for den del, sin
innsats.

Smi fengsler virker bedre enn store 1 forhold til
kvaliteten pa livet hos innsatte (og ansatte)i feng-
sel. Det er god grunn til 4 tro at et kvalitativt godt
fengselsopphold ogsd har betydning for hvordan
det gir med innsatte etter loslatelse. Qiestads (2004)
undersokelse av innsatte som ble loslatt fra Hassel
fengsel tyder pd dette. Dessuten, gode soningsmiljo
bor vare en ‘virkning’ som har en verdi i seg selv. A
behandle mennesker ordentlig er en samfunnsverdi
vi har stor tillit til 1 Norge, og er ofte en forutset-
ning for at mennesker skal kunne utvikle seg og
blomstre bade 1 forhold til lering og behandling av
sykdommer. Det er all grunn til 4 tro at dette ogsa
gjelder fanger 1 fengsel og rehabilitering til et liv
uten kriminalitet. I dette arbeidet trenger vi godt
utdannede tilsatte i fengslene som kan d behandle
fanger med menneskeverd.
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Arbejderklassens udfasning og
demokratiets overlevelseskrise

Av Benny Karpatschof

I begyndelsen af firserne kom de forste endnu sva-
ge jordrystelser af det som endte med at blive til
IT-revolutionen. De forste PC’ere dukkede op, og
de blev snart overkommelige 1 pris og fik efter-
hinden en universel udbredelse. Jeg var i nogen
grad forberedt pi dette endnu embryonale tekno-
logiske gennembrud, fordi jeg tilhorte den forste
generation af studerende, som fik adgang til at blive
uddannet 1 programmering og til at omgds det nye
feenomen, computeren, eller som de danske pionerer
kaldte den, datamaten. Der var tale om Danmarks
anden computer, GIER, og det var i1 begyndelsen
af tresserne.

For mig var det en dbenbaring at erfare, at man
kunne konvertere tanke ftil eksternaliseret handling, og
da en snes ar senere firsernes I'T-revolution var pa
trapperne kastede jeg mig ind i tidens malstrom.
Dels ved at tage del i udviklingen af et informa-
tionspsykologisk bifag under psykologistudiet, dels
ved at holde foredrag for bekymrede lerere om
informationsteknologiens betydning for deres fag
og ansaxttelse.

Mens jeg skrev en hel del artikler, hvor jeg sog-
te at bestemme informationsteknologien ud fra et
virksomhedsteoretisk og kulturhistorisk perspektiv,
provede jeg at prolongere den endnu spaede udvik-
ling, som kun langsomt blev opfattet som noget

80

Professor ved Kgbenhavn Universitet

af en bredere samfundsmessig betydning. Pa vort
eget institut var det forste tegn pa anfaegtelser, da
HK-klubben nedlagde et forbud mod anvendelse
af ikke bare EDB, men ogsa af elektriske skrivemas-
kiner. Personligt blev jeg pavirket at denne aktion,
fordi den tvang mig til at arbejde med statistiske
modeller 1 dybeste hemmelighed.

Under denne informationsteknologiske raptus
begyndte jeg at fi nogle skrakvisioner, nir jeg
overvejede hvor hele samfundet var pa vej hen.

Nir jeg ekstrapolerede den endnu knap synli-
ge automatiseringsbolge, si jeg en eliminering af
arbejderklassen, en proces lige si uundgielig og
ubenhoerlig som bondestandens gradvise forsvinden
efter 2.Verdenskrig.

Den sakaldte ny teknologi, som man kaldte den, afveg
nemlig fra efterkrigstidens automatiseringsbolge,
der faktisk opnormerede arbejderklassen til mere
kompetencegivende jobs, og som 1 en lang periode
forhejede velstanden gennem hgjere produktivitet.

Den nye digitale automatiseringsbelge ramte 1
torste omgang kontorfaget. Med de tekstbehand-
lingssystemer der blev udviklet til Pc’erne gik det
praecist som mit instituts kontorpersonale havde
frygtet. Deres sekretarassistance blev absorberet af



Word-programmet. Den naste del af’ denne beolge
ramte bankernes personale, hvor de fleste af kun-
dernes pengetransaktioner blev overfort til hjem-
mebankerne. Lige nu er det posthusene og deres
medarbejdere, der blev fjernet til fordel for elek-
tronisk post og varetransport formidlet over nettet.

Pa dette tidspunkt arbejdede jeg med Vygotskys
og Leontjevs kulturhistoriske virksomhedsteori
(Leontiev 1963), og jeg sogte ud fra denne teoris
grundbegreber at bestemme, hvad det egentlig var
for en slags automatisering, der var tale om.

Marx og Engels havde karakteriseret den industri-
elle revolution som en mekanisk overforsel af men-
neskets energiudfoldelse og muskulere krafter til
fabrikkernes maskiner.

I Vygotskys terminologi var der altsi tale om en
eksternalisering af menneskeligt arbejde.

I modsetning til udviklingen af redskaber, der er
en passiv eksternalisering af dele af menneskets beva-
gelser, som fx ved pottemagerhjulet, hvor potte-
magerens drejning med hinden overtaget af hjulet,
indebaerer den aktive eksternalisering at hele arbejds-
processer bliver udfort maskinelt. Jeg udvidede nu
denne distinktion fra det manuelle til de intellektu-
elle eller andelige arbejdede.

Med udviklingen af skriften og de matematiske dis-
cipliner blev den viden, som skriveren, landmaleren
og kornkammerets vejer havde besiddet, fikseret i
skriftsystemer. Her var der altsd tale om en passiv
ekseternalisering af andeligt arbejde.

Det som skete for ojnene af mig i den digitale revo-
lution, sd jeg da som en aktiv eksternalisering af ande-
ligt arbejde. De algoritmer, som styrede de nye mas-
kiner, var ikke var en opskrift pa hidtil menneskeligt
arbejde, de var den afgorende del af en eksternalise-
ring, der aktivt overtog menneskeligt arbejde. Dette
var siledes et teknologisk spring fra passiv til akfiv
eksternalisering.

Det er ligesom Sesam-ordren 1 Tusind og en nat.
Setningen ikke bare beskriver oplukningen, den
eksekverer ogsa selve operationen.

Denne eksternaliseringsteori er formuleret i min

athandling: Human Activity, (Karpatschot, 2000).

Fra slutningen af 50’erne udvikledes dis-
ciplinen Artificiel Intelligence, Al
Starten er beskrevet nedenfor.

In the early 1950s, there were various names for the
field of «thinking machines» such as cybernetics,
automata theory, and complex information proces-
sing These indicate how different the ideas were on
what such machines would be like.

In 1955 John McCarthy, then a young Assistant
Professor of Mathematics at Dartmouth College,
decided to organize a group to clarity and develop
ideas about thinking machines. He picked the name
‘Artificial Intelligence’ for the new field. (Wikipe-
dia). Det videnskabelige gennembrud var seminaret
1 Dartmouth 1 1966, hvor en raekke af dem, der blev
pionerer 1 Al deltog. (McCorduck 1979).

Nir jeg sidan ekstrapolerede firsernes embryonale
automatiseringsboelge ud i dens kommende sam-
funds- og kulturomveltende kraft, si jeg en hel
rekke af for mig chokerende konsekvenser.

Med den fremtidige mere eller mindre totale auto-
matisering af menneskeligt arbejde ville den klas-
se jeg var udrundet af og identificerede mig med,
altsd arbejderklassen, forsvinde ganske som tidligere
bondestanden var blevet det.

Og dermed ville ogsd denne klasses politiske og
organisatoriske manifestationer blive undergravet
og efterhdnden forsvinde. Dvs. at arbejderpartierne,
fagbevaegelsen, og maske ogsa de sociale fremskridet,
der var skabt til sikring af arbejdernes reproduktion,
ville blive undergravet.

Og 1 neste omgang ville pa overbygningsplanet den

socialistiske 1deologi, som have veret den dndelige
motor 1 arbejderbevagelsen, blive svaekket og de.
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Hvad det sidste punkt angir sd jeg denne proces som
en retrograd bevagelse, som en negativ spejling af
den redegorelse, Engels gav af socialismens udvik-
ling 1 bogen:

Socialismens udvikling fra utopi til videnskab, Friedrich
Engels (1877).

Engels udfoldede her den storsliede dialektiske tan-
ke, at selve den materialhistoriske skabelse af kapi-
talismen og den herved opstiede arbejderklasse, var
det som frembragte socialismen 1 dens forskellige
faser fra de utopiske socialister til Marxismen.

Engels skildrer hvordan den socialistiske tanke uds-
pringer af selve den klassekamp 1 det senfeudale
samfund.

Den moderne socialisme er efter sit indhold forst og
fremmest et resultat af iagttagelsen, dels af de klasse-
modscetninger, der i der nuverende samfund hersker
mellem besiddende og besiddelseslose, mellem kapita-
lister og lonarbejdere, dels af det anarki, der hersker i
produktionen. Men efter sin teoretiske form fremtreeder
den i begyndelsen som en videreforelse, et forsog pd
en mere konsekvent fortseettelse af de grundseetninger,
der blev opstillet af det 18. drhundredes store franske
oplysningsfilosoffer. Som enhver ny teori matte den i
begyndelsen bygge videre pa det foreliggende tankema-
teriale, hvor meget den end bundede i de materielle
okonomiske kendsgerninger.

De 3 pionerer i udviklingen af socialismen er Saint
Simon, Fourier og Owen. De har, pa trods at deres
ofte rammende kritik af kapitalismen og deres
visionere idéer om et alternativt samfund, i deres
utopiske tenkning den begransning, at de opfatter
deres egen tenkning ud fra en idealistisk forestilling
om sig selv som fremskridtets agent:

Alle tre har det tilfeelles, at de ikke optreeder som tals-
meend for det proletariats interesser, historien i mellem-
tiden havde frembragt. Ligesom oplysningsfilosofferne
vil de ikke forst befri en enkelt klasse, men vil straks
befri hele menneskeheden. Ligesom disse vil de indfore
fornuftens og den evige retfeerdigheds rige; men deres
rige er himmelvidt forskelligt fra oplysningsfilosoffer-
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nes. Ogsa den borgerlige verden, som er indrettet efter
disse oplysningsfilosoffers grundsceetninger, er ufornuftig
og uretfeerdig og vandrer derfor ligesa vel i brokkassen
som_feudalismen og alle tidligere samfundstilstande. At
den virkelige fornuft og retferdighed ikke tidligere har
hersket i verden, kommer kun af, at man ikke havde
erkendt den rigtigt. Der manglede netop den enkel-
te, geniale mand, som nu er fremstiet og har erkendt
sandheden; og at han er fremstdet nu, at sandheden er
blevet erkendt netop nu, det er ikke en uundgdelig begi-
venhed, som med noedvendighed folger af den historis-
ke udviklings sammenhceeng, men er et rent lykketreef.
Han kunne ligesd godt veere fodt 500 dar tidligere og
havde da sparet menneskeheden for 500 drs fejltagelser,
kampe og lidelser. (ibid).

Forst med Marx og Engels selv udvikles ikke blot
den korrekte analyse af kapitalismen, men ogsa den
rette forstaelse af deres egen idéudvikling, nemlig at
den er udtryk for en dialektisk materialistisk beva-
gelse.

Det var hvad Engels kom frem til 1877, kort efter
Marx’ ded, da Engels var tilbage som eksekutor af
deres vark.

Nu sd jeg filmen rulle baglens.

I de forlebne 30 ar har jeg haft den mareridtsagtige
Deja vu- oplevelse, at det trin for trin er gaet ganske
som 1 min fremtidsvision.

Men lad os som sande materialister vende os mod

denne foruroligende virkelighed, som nu er ind-

truffet.

Den igangverende automatisering er iser kende-

tegning ved to ting:

1. Industrirobotternes udbredelse

2. De hastige fremskridt inden for Al — Artificial
Intelligence

Lad os forst se pd punkt 1. Robotterne.
Nedenstiende graf viser den igangvarende udbre-
delse af industrirobotter 1 de senere ar.



Estimated workdwise annual supply of msdustiial robete o yearend
By mdustries 2017 - 709

STR—— "- l
3

PP — w ‘
[

Fa r

[

Urmmdnded m

[ D
P T i i L g S L -
e I PR A
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Ja, robotterne er sandelig over os. Ikke mindst i den
automobil-industri, hvor John Ford i tyverne ind-
varslede automationens tidsalder med indferslen af
samlebandet, dengang altsd mest en rationalisering
og ikke en fuldautomatisering.

Det er ogsi 1 selvsamme automobil-industri, at nog-
le af de mest opsigtsvekkende anvendelser af Al har
manifesteret sig. Nemlig den selvkerende bil. End-
nu mangler den godkendelse til at overtage vejene,
men eksperter siger, at den allerede er langt sikrere
end den, der har et menneske bag rattet.

Som nr. 2 kommer elektronikindustrien. Vi ville
umuligt kunne erhverve vore Ipads og mobiltele-
foner, hvis ikke de i vid udstrekning var samlet af
robotternes flittige haender.

Og vi kommer nu til den afgerende faktor 1 den
igangvarende automatiseringsbolge: Den kunstige
intelligens. De let bevaegelige gemytter inden for
dette felt er ofte tilbejelige til at forudse udviklin-
gen af kunstig hyperintelligens, der vil overgd den
menneskelige. Dette har jeg selv skrevet flere kritis-
ke artikler om (Karpatschof 1984)..

Men uanset naive computereksperters dilettantis-
ke spekulationer om en kunstig intelligens, der har
samme eller hojere dndsevner end os, s er der i de
senere ar sket nogle bemarkelsesvaerdige fremskridt.

Det forste alvorlige stod mod mennesket intellek-
tuelle monopol kom for over 10 ir side, da IBM’s
Deep Blue slog stormestren Kasparov, og dermed

reducerede menneskelige skakspillere til 2. division.
Endnu mere eklatant var den nylige kamp mellem
AlphaGO og verdens forende GO-spiller, den kor-
canske Lee Sedol. GO blev ellers 1 modsatning til
skak anset for at vere si komplekst et spil, at det
umuligt kunne gores tilgengeligt for en computer.

Noget afgorende bag sidanne datalogiske triumfer
har varet den udvikling inden Al, som beror pa de
sakaldte neurale netveerk. I modsaetning til de tidlige-
re algoritmiske programmer, er det neurale netvark
modelleret over arkitekturen og processerne i de
synapser 1 den menneske hjerne, som er grundla-
get for vores indlering. Her forstaerkes forbindelsen
mellem de aktive neuroner, hver gang en opgave

lykkes.

Et omridde hvor der er udviklet sidanne systemer
er indenfor computional diagnostics, hvor de bedste
eksemplarer til diagnostisering af fx Alzheimer har
en «hit rate» pa over 90 %. Det er saledes ikke kun
industriarbejdere og bankfolk, der har den ny tek-
nologi lige 1 halene. Det gelder ogsi legerne.

Nedgangen 1 selve rygraden i den traditionelle
arbejderklasse viser sig 1 statistikken fra organisati-
onen Dansk Metal over antallet af beskeeftigede 1
industrien:

Antal beskeeftigede i industrien — 1966—2013
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(Dansk Metal 2014)

Denne tilbagegang af beskeftigede 1 industrien,
kommer til udtryk 1 LO’ medlemstal:
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Nir vi ser pa LO’ medlemstal 1 efterkrigstiden er
der siledes en voldsom fremgang indtil arhundred-
skiftet, og derefter et stot fald fra omkring 2.3 mil-
lion ned til lidt over en million.

Medlemstal LO 1940-2015

(LO 2015)

At tilbagegangen i LO’ medlemstal ikke skyldes et
fald 1 arbejdsstyrken fremgir af diagrammet neden-
for:

Arbejdsmarkedstilknytning (1000 personer)

Arbejdsmarkedstilknytning (1000 personer)
Beskamitigelsassiates Arbojdssnmhen
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Beskaftigelsesstatus: Arbejdsstyrken
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Nedgangen 1 LOs medlemstal er en af de faktorer
der afspejler sig i Socialdemokratiets styrke ved fol-
ketingsvalgene:

Stemmer pa Socialdemokratiet ved Folketingsvalg 1884—
2015

ot

(Wikipedia artikel om Socialdemokratiet)

Diagrammet viser partiets vakst indtil 2. verdens-
krig s3 en stagnationsperiode pa et hejt niveau indtil
slutningen af tresserne, hvor tilbagegangen starter.

Et andet udtryk herfor er at der siden den politiske
jordrystelse 1 1972 er der opstiet partier, der har
spist en stor del af det glorverdige arbejderpartis
stemmer. Forst Fremskridtspartiet, siden dette partis
eftertolger, Dansk Folkeparti.

Dette er ikke et sartraek for Danmark, men det
har vist sig over hele Europa, hvor de traditionelle
arbejderpartier nasten overalt er 1 dyb krise.

En vasentlig analytiker af denne krise er sckonomen
og arbejdssociologen Guy Standing, der er profes-
sor 1 Development Studies at the School of Oriental and
African Studies (SOAS), University of London.

[ bogen The Precariat, The New Dangerous Class
udvikler han en teori om prekariatet som en ny
klasse under dannelse. Begrebet precariat er kon-
strueret ud fra ordet precarious, der betyder usikker,
athengig af at benfalde andre om mulighed for
livets opretholdelse. Guy Standing er blevet kritise-
ret for at mangle en teoretisk funderet og kohaerent
definition af precariatet som klasse, en kritik der
iser er kommet fra traditionelle marxistiske teore-
tikere. fx (Choonara, 2011). Standing erkender, at
der kun er tale om klasse under dannelse, og den er
under alle omstendigheder endnu ikke en selvbe-

vidst klasse, altsd ikke fiir sich.



Standing er si tidligt ude, at han udforsker et umo-
dent og flimrende fenomen, hvilket gor hans arbej-
de til nermest et proces-studium, men det er pa
den anden side klart, at der tale om centralt, bogsta-
veligt talt jordrystende feenomen.

Og hvad er det si for en gruppe mennesker, det
drejer sig om?

Der er tale om alle dem, der er kastet ud 1 den ran-
deksistens, hvor en ny type af kapitalismens reserve-
armé befinder sig. Alle dem der er eller er ved at
blive stodt ud at den stabile lonarbejder- og funk-
tionaerklasse, hvor de, hvis de da overhovedet har
en beskeftigelse, ma tage til takke (bogstaveligt talt,
precarious er dannet af det latinske ord for bon) med
tidsbegraenset og/eller deltids-ansattelse.

Der er som sagt tale om en uhyre heterogen grup-
pe. Nogle er @ldre arbejdere, hvis job er forsvundet,
andre er unge, ofte veluddannede unge, som for-
tvivlet soger en ansettelse.

Standing konstaterer med tilfredsstillelse at der
blandt de unge precatiater allerede har vist sig pro-
tester 1 form af fx Occupy Wall Street bevagelsen,
men paviser at selve heterogeniteten gor det meget
svert at samle precatiatet, og han argumenterer for,
at gruppens manglende forbindelse med fagfore-
ninger og dens egen usammenhaengende karakter,
gor den til et labilt feanomen, som kan blive et let
redskab for demagoger og populister.

Standing sammenfatter sin analyse i begyndelse af
sin bog:

In the 1979s, a group of ideologically inspired economists
captured the ears and minds of politicians. The central
plank of their ‘neoliberal’ model was that growth and
development depends on market competiveness; everything
should be done to maximize competition and competitive-
ness, and to allow market principles to permeate all aspe-
cts of life. One theme was that countries should increase
labour market flexibility, which came to mean an agen-
da for transferring risks and insecurity onto workers and
their families. The result has been the creation of a global
‘precariat’, consisting of many millions around the world
without an anchor of stability. They are becoming a new
dangerous class. They are prone to listen to ugly voices, and

fo use their votes and money to give their voices a political
platform of increasing influence. The very success of the
‘neo-liberal” agenda, embraces to a greater or lesser extent
by governments of all complexions, has created an incipi-

ent political monster. Action is needed before that monster
comes to life. (Guy Standing, 2011, p1).

Standings frygt for den ny farlige klasse bekraeftes
af, at der i over hele Europa og nu ogsa 1 USA, i
arbejderpartierne og de progressive partiers sted er
opstaet populistiske partidannelser, som vinder til-
slutning ved at give indvandrerne skylden for arbej-
der-klassens og middelklassens kvaler. Til erstatning
for klassesolidaritet markedstorer populisterne nati-
onalkonservative vardier.

I forbindelse med den aktuelle praesidentvalgkamp i
USA har en tilsvarende udvikling vist sig 1 det ame-
rikanske prekariat, hvor de forarmede og arbejdsle-
se arbejdere 1 Rustbaltet har kastet deres kaerlighed
pa den mest ryggeslose demagog siden tyverne og
trediverne,

Med disse stemmer oven 1 de privilegerede ameri-
kaneres velforstiede opbakning er Donald Trump
nu til alle os paene menneskers bestyrtelse blevet
USA’s prasident..

Denne forestilling om et opror fra iser frustrerede
hvide som ofre fra afindustrialiseringen 1 det sakald-
te rustbelte, bliver understottet af nedenstiende sta-
tistik fra en exitpoll publiceret 1 New York Times:
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Election 2016: Exit Polls
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Produced by JON HUANG, SAMUEL JACOBY, MICHA-
EL STRICKLAND and K.K. REBECCA LAI NOV. 8, 2016

Kernetropperne er hvide darligt uddannede fra sma
byer og landdistrikter, og deres hovedtema er den
immigration, som mange oplever som arsag til deres
forringede livssituation.

Her har den performativt overlegne og samvittig-
hedslose Trump lebet dbne dore ind med sit bud-
skab om en tilbagevenden til de gode gamle dage,
for de udstedte blev tromlet ned af globalisering og
den ny teknologi.

Lige som 1 sin tid Mussolini og Hitler proklamerer
Trump og hans kolleger blandt nutidens populister
det forjettende feltrab:

Tilbage til Fortiden!

Og hvem kunne ikke som Woody Allen 1 filmen
Springtime in Paris vare fristet til def, nir man
befinder sig i en ukendt og mere eller mindre ufor-
staelig nutid?

Selv om der er en beskeden modvegt af venstre-
flojspopulister pd begge sider af Atlanten; fx Bernie
Sanders 1 USA., Podemos 1 Spanien, Syriza 1 Gra-
kenland, og Five Star Movement, Movimento 5 Stelle,
1 Italien, si er spektret giende fra nationalkonser-
vative til autoritere partier af fascistisk tilsnit mere
omfattende.
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Og nu melder sig sporgsmalet.

Hvad stiller vi op?

Personligt oplever jeg udviklingen i disse ar som en
ufrivillig tidsrejse tilbage til forkrigstiden. Jeg har
altid tumlet med sporgsmalet, om hvad der egentlig
skete 1 tyverne og trediverne, da fascismen overtog
sa store dele af Vesteuropa, og endte med at starte
Anden verdenskrig. Nu oplever man, hvordan den
usikkerhed og frustration, som skabes af kapitalis-
mens hensynslese makrobevaegelser mod automa-
tisering og globalisering med prekariatisering af
arbejderklassen 1 sit keolvand, har fort til en desil-
lusionering af denne klasse, der soger dndeligt talt
tilbage til verden for den gik af lave.

Hvordan undgar vi at fi genopfort tredivernes og
fyrrernes katastrofe? Det har jeg tenkt over siden
min mareridtsvision 1 firsernes

Men jeg tenker dbenbart alt for langsomt.

Keare venner

Kan I hjelpe mig?
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Livsvarig fanget av

fengselsvesenet

And it’s never been explained, since it first was created.
Frank Zappa

«It’s always been prison with me». Utsagnet kom
spontant fra en utenlandsk kollega en gang vi spa-
serte nedover en gigate 1 Haag. Han hadde brukt
mesteparten av sitt yrkesliv til 4 jobbe 1 kriminal-
omsorgen, men sa vidt jeg forsto, begynte interessen
hans med hans far og hans erfaring med kriminal-
omsorgen. Interessen hadde pd en maite gitt 1 arv.
Det fikk meg til a tenke litt over at det ikke bare er
noen innsatte som ender opp som «gjengangeren,
men at det ikke minst ogsd gjelder mange som har
jobbet eller jobber i kriminalomsorgen. Ikke sjel-
den viser det seg at ansatte 1 kriminalomsorgen har
en familiehistorie eller annen historisk tilknytning
til kriminalomsorgen. Jeg har mett kolleger bade
1 inn- og utland som, nir man blir litt bedre kjent
med dem, kan fortelle at deres mote med og ofte
livslange interesse for kriminalomsorgen gjerne
begynte med en far eller mor som jobbet i et feng-
sel eller en slektning som sonet.

Slik var det ogsd for meg.
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Av Ragnar Kristoffersen
Forsker, Kriminalomsorgens hggskole og utdanningssenter

Broder'n

Hosten 1969 ble min bror etterlyst pd TV for et
overfallsran han ikke hadde begitt. Noen «ddrlige»
kamerater hadde «lint» hans bil til & gjennomfore
et ran, visstnok uten min brors vitende. Han var
imidlertid allerede 1 politiets sokelys for uoppklarte
skapsprenginger. Det var mest sannsynlig grunnen
til at han ikke umiddelbart meldte seg for politiet.
Det gjorde et sterkt inntrykk pd en fjortendring a
oppleve alt oppstyret rundt politiets jakt etter de
antatte gjerningsmennene bak det grove eldrera-
net. Politiet beskrev min bror som en av Norges
farligste menn. Han ble etterlyst pa TV med fullt
navn og bilde. Politiet kom hjem til oss for 4 ransake
huset. Snart ble hjemmet virt blant enkelte naboer
omtalt som et «gangsterrede». Pigripelsen av min
bror var forstesidestoft 1 avisene den gang. Han ble
etterhvert demt for blant annet skapsprenging og
andre lovbrudd, men ikke for det brutale eldreranet.
Fi fikk imidlertid med seg at min bror ikke hadde
noe med eldreranet 4 gjore. Politiet dementerer sa a
st aldri sine tidlige oppfatninger 1 straftesaker. Man-
ge tror derfor fortsatt at min bror hadde noe med
dette ranet 4 gjore. Hendelsen ble uansett ganske
avgjorende for min interesse for politi og rettsvesen,
som har fulgt meg siden. En tidlig lerdom av denne
hendelsen var 1 hvert fall at man ikke uten videre
kan stole pa politiet, rettsvesenet og media.



Senere beseker jeg min bror pa «Bayern» — Oslo
kretsfengsel avd. B i Akebergveien, som det het den
gang. Det var ikke noe jeg si fram til. Nedslitte,
gamle lokaler, tunge fengselsderer som slamret, ras-
lende nekkelknipper og bryske og mistenksomme
tjenestemenn gjorde besokene til alt annet enn en
hyggelig opplevelse. Besoket ble avviklet 1 et trangt
besgksrom pd kanskje tre — fire kvadratmeter med
en apen luke mellom oss. En dag sier min bror: «Du
burde ta deg en jobb her som ekstrabetjent. Det er
godt betalt, og du gjor nesten ingenting. Du har
dessuten godt av a se hvordan det er her inne.»

Nykommeren

Etter hvert tar jeg mot til meg og soker jobb som
ekstrabetjent. Nysgjerrigheten drev meg, selv om
jeg ante at dette kunne bli utfordrende. Seknaden
ble innvilget. En sommerdag i siste halvdel av syt-
titallet ringer jeg pa fengselsporten og melder meg
som nyansatt ekstrabetjent. Etter en kort samtale
med inspektoren blir jeg ledsaget til uniformslage-
ret. En eldre tjenestemann ser avmilt pd meg, snur
seg og rekker meg en slitt uniformsjakke uten skul-
derklaffer. Skulderklafter er forbeholdt fast ansatte.
Da jeg kommenterer at jakken er altfor stor, grynter
han et eller annet om at den er den eneste han har.
Uniformsbuksa jeg fikk utlevert var 1 tillegg meget
kort og trang, sikalt «heyvannsbukse» som viste
naken hud over sokkekanten. Jeg var ikke serlig
hoy 1 hatten der jeg gikk bortover gallerigangen og
folte at «alle si pa megy. Det vanket skjeve smil og
skra blikk fra bade innsatte og ansatte. Snart skjonte
jeg at dette bare var begynnelsen pa et lengre og
uformelt initiasjonsrituale, der det mest av alt hand-
let om 4 ydmyke nykommeren og «morne» ham
sapass at han stilltiende ville finne sin plass 1 ansatt-
hierarkiet og fengselskulturen. Eldre tjenestemenn
nerte den gang stor skepsis til sikalte «radikale stu-
denter», og de omtalte meg noksi konsekvent som
«studdr-enten — med trykk pa «d».

Kaos og krav | varetektsavdelingen

Som eneste vakt 1 varetektsavdelingen med over
20 innsatte fikk jeg virkelig kjort meg. Med ingen
opplering og utilstrekkelig kollegaveiledning matte
jeg handtere fengslede narkomane med sterke absti-
nenser 1 varetektsavdelingen. Flere av dem skrek, slo
og sparket 1 cellederene. En abstinensplaget innsatt
var meget oppbrakt og forlangte legetilsyn. Jeg ba
ham skrive en samtalelapp. Det aksepterte han ikke,
og atferden hans ble mer og mer utagerende. Usik-
ker pa hvordan jeg skulle hiandtere dette, gikk jeg til
forstebetjenten og ba om rad. Hans lakoniske svar
var: «La’n sitta pa cellar.

Innlasing og utlising av innsatte skjedde si ofte 1
varetektsavdelingen 1 lopet av en lang alenevakt pa
elleve timer, at det var lett 4 miste oversikten over
hvem som var ute og hvem som var inne. Politiet
hentet og leverte varetektsinnsatte etter avhor hele
dagen. Jeg husker jeg hadde en splitt-notatblokk pa
en hylle utenfor vaktkontoret, der jeg krysset ut og
inn innsatte som var ute av avdelingen med bly-
ant og romertall. Normalt dreide det seg om fengs-
lingskjennelser som mitte fornyes, politiavher eller
rettsmoter. Telefonen ringte konstant, sa jeg hadde
liten evne til 4 folge med pd hvem som gikk ut og
hvem som kom tilbake til avdelingen. Det hele ble
overvaket av flere betjenter pd det nederste golvet
1 fengselsfloyen, som fulgte noye med pa hva jeg
foretok meg. Nir vakten var omme, visste jeg at jeg
ville bli utsatt for en «test» pa forstebetjentkontoret.
Da matte jeg g inn pa forstebetjentkontoret for i
henge opp neklene og rapportere hvor mange inn-
satte jeg hadde pa avdelingen. Forstebetjenten had-
de som vanlig et stort hoft av eldre eller aspirerende
tjenestemenn stiende rundt seg, som si fram til og
gledet seg over «dommen» over denne uvitende
studenten, som snart skulle vise sin tilkortkommen-
het. «Hvor mange innsatte har du pa avdelingen!?»,
spor forstebetjenten fast og hoyt. Jeg var fullsten-
dig klar over at jeg hadde mistet oversikten, og jeg
forsto instinktivt at alt sto og falt pa at jeg denne
forste gangen matte svare riktig, ellers ville jeg tro-
lig i enda mer trobbel 1 lopet av resten av min
tjenestetid den sommeren. Jeg visste jo at studenter
som jobbet som ferievikarer tilherte den absolutt
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laveste statusen, og dersom jeg sviktet denne gang,
ville min arbeidssituasjon bli ytterligere forverret
med hensyn til kontroll og utidig innblanding fra
overvikende kolleger. Jeg tok en rd sjanse og svar-
te «16». Jeg kommer aldri til 4 glemme skuffelsen
1 forstebetjentens og de andre ansattes oyne fordi
mitt svar var rett. Etter 4 ha bestitt denne proven
fikk jeg som oftest gi 1 fred og slapp tilfeldige og
smaspydige kommentarer om min tjenesteutforelse
fra andre ansatte.

Blyanten og de brune konvoluttene

To hendelser er kanskje mitt sterkeste minne fra
denne tida. Den forste handler om da jeg matte
oppsoke forvalteren for 4 fi en ny blyant. Blyan-
ten jeg brukte pa vaktrommet for 4 kunne note-
re alle som kom og gikk, ble etter hvert si kort at
jeg mitte be om en ny. Den gang fantes ikke rom
der ansatte fritt kunne forsyne seg med noedven-
dig rekvisita, og kulepenner ble dpenbart betraktet
som en unedvendig luksus. Jeg fikk vite at jeg matte
oppsoke forvalteren for 4 fi en ny blyant. Da jeg
oppsokte forvalteren, tok han et lite blikk pd min
nedslitte blyant for han med fast rost uttalte at «den
holder en stund till». Jeg fikk likevel med meg en
ny ettersom han forsto at jeg snart ville trenge en
ny, uansett. Jeg tror den brukte blyanten neppe var
serlig storre enn tre centimeter.

Den andre historien handler om de brune konvo-
luttene og maset om 4 fore innsattes korrespondan-
se inn 1 en brevjournal som ingen leste. Hver mor-
gen dukket en betjent opp foran vaktrommet cirka
klokka itte og narmest ropte «er du ferdig med
brevene!?» Stemmen hans ga gjenlyd 1 den dpne
fengselsfloyen, antakelig for a vekke nysgjerrigheten
til de andre erfarne betjentene pa «platan, slik at de
oppfattet at «her er nok en sinke pa ferde (!)». Min
jobb var nemlig 4 fore brevene de innsatte hadde
skrevet til sine pirerende inn i en brevjournal med
opplysninger om dato, avsender og mottaker. Dis-
se brevjournalene ble aldri brukt til noe som helst.
Det forekom aldri at jeg fikk spersmal om hvem
den innsatte hadde sendt brev til og nar. I tillegg
mitte jeg kikke gjennom innholdet i de dpne, hvite
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konvoluttene som de innsatte hadde lagt brevene 1,
selv om jeg egentlig ikke ante hva jeg skulle kon-
trollere dem for. Det 14 jo aldri noe 1 dem ettersom
de innsatte selvsagt var fullt klar over at de ikke fikk
lov til 4 lime dem igjen. Dernest mitte jeg putte de
hvite konvoluttene inn i en dpen, brun konvolutt,
signere og levere dem til sentralen. Sentralen skulle
da ifelge gjeldende instruks kontrollere korrespon-
dansen en gang til. I realiteten gjorde de ikke noe
annet enn 4 ta de hvite konvoluttene ut av de brune
konvoluttene, lukke de hvite og deretter kaste de
brune konvoluttene rett i seppelkassen.

Da jeg senere spurte inspektoren hvorfor rutinen
krevde at de allerede kontrollerte brevene matte
legges 1 en brun konvolutt, for deretter 4 bli kas-
tet, var hans forste svar at «lik hadde de gjort det 1
mange ar. Da jeg repliserte at de brune konvolut-
tene representerte en helt unedvendig tidsbruk og
papirsleseri og heller ikke hadde noen som helst
betydning for kontrollen, mitte han medgi at jeg
hadde et poeng. Noen dager senere ble ordningen
opphevet etter instruks fra inspektoren, slik at de
innsatte ikke lenger behovde i legge de hvite, dpne
brevkonvoluttene med deres hindskrevne brev i en
brun konvolutt.

Bagatellenes tyranni

Denne og lignende hendelser dpnet oynene mine
for at fengselet hadde mange unedvendige og inn-
grodde rutiner, som 1 realiteten var en plage for
bide ansatte og innsatte, og som ikke minst bidro
til 4 gjore forholdet mellom ansatte og innsatte mer
anstrengt og av og til konfliktfylt. A nekte en innsatt
i sende et brev til sine kjare fordi han hadde glemt
d legge brevet 1 en brun konvolutt, er d tyrannise-
re folk med bagateller, og da er veien kort til mer

trobbel.

Da jeg senere valgte a skrive en hovedoppgave
om samhandlingsstrukturen i fengselet, matte den
naturlig nok hete «Bagatellenes tyranni» (Kristof-
fersen, 1986). Tyranniet er ikke nedvendigvis vil-
let eller utpensket av vond vilje. Men 1 et fengsel,
der det meste ma reguleres av fastlagte rutiner, kan



disse reglene og rutinene lett pa en ubennherlig
mite styre dagsorden 1 en stresset fengselshverdag,
og pa en slik midte at ingen orker eller har tid til 4
stille sporsmal ved dem. Det er min overbevisning
at dette tyranniet har utgjort en ikke uvesentlig
hindring gjennom drene ndr det gjelder mulighe-
ten for 4 etablere og lykkes med mer terapeutiske
samhandlingsformer 1 fengslene, og sa vidt jeg vet
finnes det knapt forskning som belyser denne sam-
menhengen.*

Tyranniet tvinger paradoksalt nok ogsi fram en
uformell improvisasjonskultur blant betjentene, der
disse forstar at dersom de ikke viser evne til fleksibi-
litet og 1 noen grad klarer d avvike fra regel- og ruti-
netyranniet og tilpasse seg samhandlingssituasjonen,
vil samhandlingen bryte sammen 1 trivialkonflikter,
som odelegger dagen for bide innsatt og betjent,
og med potensielle skadevirkninger for relasjonen
mellom disse. De ansatte og innsatte vil imidlertid
som regel etterhvert finne hverandre 1 en uuttalt og
uformell enighet om nir og hvor langt spillereglene
kan «strekkes», uten at det formelle regelverket tru-
es, og pa en slik mate at ledelsen fortsatt kan leve 1
troen pa at «her foregir alt etter boka.

Ganggutten - en reddende engel

Som nyansatt uten sarlig kjennskap til rutinene og
med ingen rettleder, var jeg ganske hjelpelos overfor
de mange forventningene som fengselsrutinene og
de innsatte krevde at du levde opp til. Ganggutten —
en eldre innsatt med lang soningserfaring — skjonte
dpenbart at nd var tiden kommet til at han kunne
ta over og ove etterlengtet innflytelse. Det passet
meg egentlig utmerket. Ganggutten hadde vesent-
lig bedre innsikt 1 fengslets rutiner enn jeg, og han
hadde en myndig fremtoning, som ganske raskt sat-

50 Programvirksomheten i fengslene er antakelig et godt
eksempel. I de forste drene etter innforingen av slike tiltak
okte bruken av programmer i fengslene, men i de senere
drene har omfanget av slike tiltak sunket jevnt. T 2016 del-
tok 471 1 et program i fengslene. I 2008 var antallet 1271,
nesten det tredobbelte. Vanskelighetene med a oppretthol-
de et stottende miljo rundt slike tiltak i fengsler blir ansett
som en mulig forklaring p3 nedgangen.

te kravstore innsatte pa plass dersom de forsokte a
tilrane seg sma privilegier i hverdagen. Jakten pa
sma og uformelle privilegier 1 fengselshverdagen er
de innsattes fremste forsvar mot fengslingens kon-
sekvenser, og 1 sum kan de utgjore et ganske stort
press pa tjenestemannen (Kristoffersen, 1989). Jeg
forsto ganske snart at det enkleste og tryggeste for
meg, var 4 overlate det meste til ganggutten ndr det
gjaldt den praktiske driften av avdelingen, som 4
bestemme nir vi skulle hente toy til de innsatte,
skifte sengetoy, dele ut mat og kafte og vaske celler
og vaktrommet. Jeg tror ganggutten folte litt med-
ynk over min forvirring, samtidig som han antake-
lig var litt stolt og forneyd over at jeg viste ham en
nzrmest uforbeholden tillit. Og ikke minst sorget
han for at jeg slapp kritikk eller misbilligende kom-
mentarer fra andre ansatte over at jeg ikke klarte 4
innrette meg etter rutinene.

Han ble min reddende engel.

Fangene som fanger ditt sinn

De mange underlige fangeskjebnene og den frem-
medartede samhandlingsdynamikken jeg mette i
fengselet den gang fanget mitt sinn for resten av
livet. P4 en maite avgjorde de mitt yrkesvalg. Da jeg
var ferdig med min hovedoppgave, fikk jeg en tele-
fon fra Justisdepartementet, som onsket at jeg skulle
komme til en samtale. Samtalen forte til et jobbtil-
bud, som jeg uten serlig betenkningstid takket ja til,
og siden har jeg jobbet 1 kriminalomsorgen.

Kriminalomsorgen har endret seg pa mange mater
siden den gang. Men jeg er noksa sikker pa at flere
av samhandlingsmenstrene jeg opplevde den gang,
fortsatt forekommer. Imidlertid hiper og tror jeg at
fangesynet og kollegakulturen jeg mette den gang,
er lite representativt for dagens fengsler. Men de
mange menneskeskjebnene og den underlige sam-
handlingen er der fortsatt, og de fortsetter a fasci-
nere. Og har de forst fanget deg, kan du bli fanget
for livet.

Mange innsatte har kommet og gitt gjennom drene,
og det er allment akseptert at fengsler «gjor noe»
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med innsatte. Men det store flertallet soner imid-
lertid korte dommer, og ingen innsatte har sonet
livstidsstraff 1 moderne tid. Derimot er det en lite
paaktet realitet at det er mange ansatte som har blitt
livsvarig fanget av fengselsvesenet — ikke nedven-
digvis bokstavelig talt i form av mange ar 1 tjeneste,
selv om det ogsd gjelder mange®' — men mentalt og
folelsesmessig pa mater som vi ikke snakker om, og
som fortsatt er lite belyst.

51 Pr. 1.3.2017 viser data fra kriminalomsorgens lonn- og
personalregister SAT at totalt 542 ansatte i sikkerheten har
en samlet tjenestetid i kriminalomsorgen pa 25 ar eller mer.
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Tiltaket som var sa effektivt at

det blel stoppa

Av Torfinn Langelid

Vi har heyrt mange lovnader om 4 tette «glipp-
sonen», overgangen fri fengsel tilbake til samfun-
net. Men politikarane folgjer ikkje opp sine eigne
lovnader. Dette kostar samfunnet millardar.

Tidlegare justisminister Anundsen tok 1 samarbeid
med fire andre statsradar, initiativ til 4 styrkje inn-
satsen for tilbakeforing til samfunnet etter avslutta
soning. Det er sett ned ei arbeidsgruppe som skal
utarbeide framlegg til gode samarbeidsmodellar, der
milet er 4 koma fram til fungerande loysingar for
dette arbeidet.

Kriminaliteten kostar samfunnet svimlande 88
milliardar kroner kvart ar*%. D3 skulle vi tru at sty-
resmaktene vil setje alle krefter inn p3 d forebyggje
kriminalitet og ha e1 god oppfoelging av straffedem-
te etter avslutta soning. Alt 1 1841 sa Strafanstalt-
skommisjonen at nir det galdt oppfelging etter
avslutta soning maa man ikke forlade Fangen i det kri-

52 Bakke, J. (2015). Kriminalitetens drsaker. En undersokelse om
tyverikriminalitetens kostnader og et anslag over kriminalitetens
kostnader. Oslo: Politihegskolen

Tidligere seniorradgiver, Fylkesmann i Hordaland

tiske Qieblik, han detfra loslades®. Dette er framleis
god kriminologisk vitskap. Gjennom mange ar har
vi sett manglande politisk handlekraft, dirleg byra-
kratisk arbeid, og korleis viktige forskingsrapportar
ikkje blir tatt pd alvor. I haust fekk det gode opp-
folgingstiltaket TAFU 1 Rogaland melding om at
pa grunn av dirleg skonomi mitte det 1 verste fall
leggjast ned.

TAFU - ein glimrande modell

Norske TAFU —Tilbakeforing gjennom arbeid, fri-
tid og utdanning — byggjer pd same tankegangen
som svenske KrAmi; eit samarbeid mellom kom-
munar og fylkeskommunar, arbeids- og velferdse-
taten og kriminalomsorga. Det er modellar for tett
og godt samarbeid mellom ansvarlege partar og
fungerer saleis som ein tiltaksmodell for 4 hindre
tilbakefall, gje stotte til rus- og busituasjonen, hjelpe
til med 4 utvikle gode sosiale nettverk og leggje til
rette for konstruktive fritidsaktivitetar. TAFU er ein
glimrande modell for 4 tette glippsonen, overgan-

53 Beretning om Beskaffenheden af Norges Strafanstalter og
Fangepleie. (1841). Beretning om Beskaffenheden af Norges
Strafanstalter og Fangepleje samt Betenkning og Indstilling om
en Reform i begge, efter fremmede Staters Monster. Christiania:
Chr. Grondahl.
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gen frd tengsel tilbake til samfunnet. Evalueringa av
KrAmi viser at for kvar investert krone fir samfun-
net tilbake mellom 13 og 18 kroner*.

TAFU kom i gang i Rogaland i 2009°. Eit nasjo-
nalt prosjekt ma ha god opptelging av dei aktuelle
departementa og direktorata som har det overordna
ansvaret. Tiltaka stiller krav til tverretatleg samar-
beid lokalt, regionalt og nasjonalt.

Lokalt gir det veldig bra i Rogaland. I 2016 fekk
36 deltakarar arbeidstreningsplassar, 13 fekk lona
arbeid/fast jobb, to tok fagbrev og fire fekk lere-
plass. Ein elev kalla TAFU Rogaland filbakeforing
til livet. Han hadde vore narkoman i 20 dr og seier
sjolv at han har vore pa dei fleste sentra som finst i
Noregs land. TAFU er det einaste tiltaket som har
klart 4 hjelpe han til eit anna liv.

Positiv forskningsbasert evaluering

Arbeidsforskningsinstituttet (AFI) som har evaluert
TAFU gir tiltaket god omtale, men nir det gjeld
nasjonal forankring, meiner AFI at det har svikta.
Tilbakeforing til samfunnet er eit felles ansvar for
fleire departement, men departementa klarar ikkje
4 samordne sin eigen innsats.

Arbeidsforskningsinstituttet  vurderte ogsa  dei
samfunnsgkonomiske konsekvensane av TAFU>°.
Resultatet viser at over ein 20-ars periode far sam-
funnet ei avkasting pa 6,4 kroner for kvar investert
krone. Dermed er det vel berre etablere TAFU-til-
tak over heile landet? Det skjer ikkje.

54 Jess, Kari (2005) Att rikna med nytta — sambhillsekonomisk
utvérdering av socialt arbete. Stockholm: Stockholms universi-
tet Institutionen for socialt arbete. Socialhogskolan.

55 Langelid, Torfinn (2015). BOT OG BETRING? Fengsels-
undervisninga si historie i Noreg. Oslo: Cappelen Damm Aka-
demisk

56 Neumann Basberg, Cecilie og Pettersen, Karen-Sofie
(2013) Tilbakeforingsgarantien i praksis. Evaluering av pro-
sjektet TAFU — Tilbakeforing gjennom arbeid, fritid og utdan-
ning. Oslo:Arbeidsforskningsinstituttet ~ AFI-rapport

11/2013
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Kven blir straffa? Det er vi sjolve. Samfunnet blir
mindre trygt fordi dei politiske styresmaktene og
byrakratiet ikkje tek kunnskap, utgreiingar og for-
sking pd alvor. Den tidlegare straffedomde gar tilba-
ke til nye dr 1 rus og kriminalitet.

Sluttrapport fra Fylkesmannen i
Hordaland

Sluttrapport (2013)* fra Fylkesmannen i Hordaland,
som var nasjonal leiar i prosjektperioden, viser til at
det er stor interesse for a starte opp TAFU tiltak
fleire stader 1 landet. Ei arbeidsgruppe sett saman
av representantar frd Arbeids- og velferdsdirektora-
tet, Fylkesmannen i Hordaland, Kriminalomsorgs-
direktoratet og TAFU Rogaland kom 1 2014 med
ein rapport om framtida til TAFU®®. Arbeidsgruppa
rar til at TAFU Rogaland skal vidareforast i ordiner
drift. Dette blei stotta av dei ansvarlege statssekre-
teerane. Det gir ut brev frd Arbeids- og Velferdsdi-
rektoratet til Oslo, Bergen og Trondheim kommu-
nar om invitasjon til etablering av TAFU*. Ingen av
dei inviterte kommunane tor 3 satse pa modellen,
dei opplever at det er for uklare sentrale foringar
med omsyn til mellom anna ekonomi.

Det hjelper ikkje med gode politiske visjonar der-
som det ikkje heile tida er eit trykk pa at dei uli-
ke akterane gjennomfterer det som er vedteke. Det
tverrpolitiske initiativet til tidlegare justisminister
Anundsen har vi ikkje sett noko til. Men eit oppfol-
gingstiltak som TAFU Rogaland som har fitt god

57 TAFU - tilbakeforing gjennom arbeid, fritid og utdanning
(2013). Sluttrapport fra Fylkesmannen i Hordaland. Bergen:
Fylkesmannen i Hordaland

58 TAFU - tilbakeforing gjennom arbeid, fritid og utdanning
(2014). Rapport fra arbeidsgruppe med representantar fra Fylkes-
kommunen, NAV, Kriminalomsorgsdirektoratat og TAFU Roga-
land

59 http://www.oppikrim.no/Documents/Oppikrim/
Bilete/Illustrasjonar/Initasjon%20til%203%20kommu-
ner%20om%?20etablering%20av%20TAFU.pdf  (Hentet
12.02.1917) Forfattaren er tidlegare seniorradgjevar hos
Fylkesmannen i Hordaland og forfattar av boka BOT OG
BETRING? Fengselsundervisninga si historie i Noreg.



evaluering pa det lokale plan, har fitt lovnader om
sikker drift og i tillegg skulle det etablerast fleire
stader 1 landet, fekk melding om at no er det kroken
pa dora. I siste liten er det gjennom lokale initiativ
sikra finansiering 1 eitt dr til. Men kva vil sa skje?
Kor lenge vil medarbeidarane 1 TAFU Rogaland
orke 4 bruke sin dyrebare kompetanse pa usikre til-

tak? Usikker framtid blir det ogsa for dei som opp-
lever at TAFU Rogaland har gitt dei ei ny plattform
4 byggje livet vidare pa. Og kva med dei mange
rundt 1 landet som ikkje fir tilbod om TAFU? Det-
te md 1 sanning karakteriserast som kriminalitet 1
offentleg regi.
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Utvikling hos straffedgmte

Av Egil Larsen

utdanningssenter

Hei Yngve, det er hyggelig 4 kunne utveksle noen
idéer med en kollega gjennom mange ar. I den kri-
minalpolitiske, kriminologiske, sosiologiske, peda-
gogiske og psykologiske verden har det skjedd mye
gjennom vart lange yrkesliv, og det kommer hele
tiden nye innspill. I denne artikkelen skal jeg ta et
lite, faglig skritt «tilbake» og se pa om ikke ogsa
tidligere ideer, innspill og erfaringer har barekraft
1 dagens virkelighet nir det gjelder tilbakeforings-
arbeid 1 norsk kriminalomsorg.Vi har jo mang en
gang 1 vire diskusjoner konkludert med at dagens
grunnleggende utfordringer for kriminalomsor-
gen er ganske like de man hadde for hundre ar
siden. Likeledes at man svert lenge har visst mye
om hvordan mange av utfordringene kunne loses
pa grunnlag av forskning. Ofte de samme losnin-
gene man finner fram til 1 kunnskapsutviklingen
rundt rehabilitering 1 dagens kriminalomsorg. Det
som har stitt 1 veien for 4 ta 1 bruk kunnskapen har
vaert politisk uvilje, ideologier, uvilje til utprovinger,
sporsmil om rett kompetanse, kompetanseheving
og okonomi. Vi kjenner ogsi dette igjen i dagens
debatter og prioriteringer.

Det er svert komplisert a lykkes med rehabilite-
ring 1 kriminalomsorgen. Men vi vet at okt kom-
petanse hos involverte fagpersoner eker mulighete-
ne. I grunnskolen er det tydelig at man vektlegger
kompetanse nir man nd utvider lererutdanningen
til fem 4r. Ansvarlige myndigheter ber stille seg
sporsmilet om hvorfor det ikke kreves mer enn to
ars utdanning pa hegskoleniva for a lykkes bedre
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mer arbeidet med straffedomte 1 fengsel. Jobben
er annerledes enn for andre profesjoner, men ikke
mindre krevende, og svert viktig for samfunnet. I
denne artikkelen vil jeg antyde hva som kunne vart
en del av innholdet 1 en utvidet utdanning, der man
kan bruke kompetansen fra de to forste drene til
i oke forstielsen av helhetstenkning i straffegjen-
nomferingen.

Et lite tilbakeblikk

Faglige ord og begreper har gyldighet bide kort og
i lang tid. Noen blir ogsa omstridte og fir mer-
kelapper som ideologisk forkastelige. Andre faglige
ord og begreper lever lenge og blir nzermest evig-
varende og en del av dagligspriket, som f.eks. noen
diagnosebegreper. I denne artikkelen skal jeg ta for
meg begrepene oppdragelse og gruppeoppdragelse.
Dette er jo begreper som har blitt kritisert, men jeg
velger likevel 4 se pa innholdet 1 en faglig kriminal-
politisk kontekst ut fra tidligere tiders erfaring og
forskning.

Etter den russiske revolusjonen var det svert mange
foreldrelose barn og ungdommer som var uten nar
familie og som levde av kriminalitet 1 gjenger. For
4 kunne stabilisere samfunnet, minke kriminaliteten
og mote ungdommenes behov pd en annen mite,
mitte det settes inn kollektive tiltak. I og med at
det var barn og ungdom, var det mange pedagoger
og psykologer som onsket 4 ta del 1 dette arbeidet.



En av dem som fikk i oppdrag 4 ta seg av en slik
barnekoloni av kriminelle var Anton Makarenko.
Han sier i et forord til en av sine boker at han ikke
hadde noen vitenskapelig losning pa utfordringen,
men at han mitte ty til sine allmenne oppfatninger
om mennesket og bruke litteratur om emnet.

Bokene om Gorki-kolonien har seinere inspirert
mange fagpersoner til 4 skrive om emnet oppdra-
gelse og gruppeoppdragelse. Forst og fremst har
dette dreiet seg om barn og ungdom, spesielt 1 insti-
tusjoner. Vi har 1 vire samtaler om konsekvenspe-
dagogikk og virksomhetsteori snakket om mulig
overforingsverdi fra erfaringene med ungdom til
voksne 1 institusjoner. Vi har vel konkludert med
at det er mange av de samme faglige begrunnel-
sene som er barekraftige ogsa 1 totale institusjoner
1 kriminalomsorgen. Ikke minst har vi sett dette 1
institusjoner som har tuftet sitt faglige teoretiske
stasted pa virksomhetsteorien og konsekvenspe-
dagogikken. Jens Bay har fortalt oss begge at han
blant annet var inspirert av gruppeoppdagelse nar
han utviklet sin teori og praksis for institusjoner for
voksne.

Levegruppe og oppdragelse

I denne artikkelen vil jeg kun forholde meg til fel-
lesskapsavdelinger ndr jeg referer til fengsel eller
totale institusjoner.

Harald Rasmussen (1983) bruker begrepet «leve-
gruppe» nir han snakker om deltakelse i gruppeli-
vet pd en degninstitusjon for ungdom som har blitt
tatt hand om av samfunnet. Begrepet levegruppe
beskrives som alle ungdommene pa en avdeling. I
vir sammenheng vil det vere en fengselsavdeling
eller en boenhet. I kriminalomsorgssammenheng
vil den straffedemte ogsia ta del i grupper som
arbeidsgrupper, skolegrupper og eventuelt grupper
knyttet til behandling og fritidsaktiviteter. Alle dis-
se gruppene vil vare undergrupper av den sikalte
levegruppa all den tid de er virksomheter som 1 sitt
mangfold pavirker den enkelte og dermed fellesska-
pet. Men slike undergrupper kan ha stor betydning
for den enkeltes utvikling og trivsel. Det er derfor

viktig for de ansatte a se disse sammenhengene og
stotte den enkelte 1 hverdagen bade 1 forhold til fel-
lesskapet og pa et individuelt plan.

Mialsettingen om et kriminalitetsfritt liv etter soning
stiller krav til personlighetsutvikling for de fleste
straffedemte. Levegruppa er den viktigste faktoren i
en slik utvikling fordi menneskets utviklingsmulig-
heter ligger 1 motet med andre mennesker, miljoet
og de utfordringene som ligger 1 den felles virk-
somheten. De straffedomte pi en total institusjon
har avdelingen og institusjonens tilbud som leve-
arena og utviklingsarena. Gjennomferingen og til-
retteleggingen blir derfor av avgjerende betydning
for mulighetene til utvikling og stiller store krav
til ansatte ndar det gjelder tilbud, tilrettelegging og
helheten 1 alle de virksomheter som de straffedomte
deltar 1.

En av grunnholdningene 1 kriminalomsorgen
er at ogsa voksne mennesker kan endre seg, bade
via tilrettelegging av milje, tilbud og egen innsats.
Oppdragelse innebaerer at holdninger pavirkes og
endres, at bade sosial og faglig kompetanse pavirkes
og endres, at egenforstielse og empati pavirkes og
endres, og at behov og motiver pavirkes og endres.
Dermed kan vi ogsa si at oppdragelse finner sted
hos voksne. Men for at man faglig skal legge til ret-
te for en positiv retning pa oppdragelsen ma det-
te vere en bevisst oppdragelse fra fagpersonenes
side. I et fengsel vil det bety at avdelingsledelse og
avdelingsbetjenter ma vite hvorfor de velger som
de gjor. Det mi foretas sosialpedagogiske valg med
begrunnelse 1 teori, erfaring og forskning. Da har
man ikke bare et planleggingsverktoy, men ogsi et
faglig bakteppe man kan analysere virksomheten
mot og eventuelt skape endringer og ny forstaelse
og praksis. For kriminalomsorgen er de overordne-
de malene klare, men delmalene ma man selv skape
for 4 nd hovedmalet. I en sosialpedagogisk praksis er
det avgjerende at man kan koble og forklare praksis
til delmal og hovedmal. Disse malene er like viktige
for begge parter 1 virksomheten — straffedemte og
ansatte. Men hovedansvaret for virksomheten, inn-
hold og tilbud, i en total institusjon er lagt pd de
ansatte.
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Oppdragelsesbegrepet er kritisert for 4 inneholde
noe autoritert. Det er noen som styrer andre, som
foretar valg, som pavirker og setter grenser. Altsd et
subjekt-objekt-forhold. Dette er gjenkjennbart i
forholdet mellom voksne og barn 1 en familie og
mellom voksne og barn og ungdom 1 en skole-
sammenheng. Men samtidig vet vi at en vellykket
oppdragelse innebarer at man ma legge til rette for
at det skjer en utvikling mot mer og mer selvsten-
dighet, og dermed et okende subjekt-subjekt-fokus.
Med okende alder skjer dette nermest automatisk
1 de fleste familier.

Mennesket er et samfunnsmessig vesen, men per-
sonlighetsutviklingen preges ikke alene av de sam-
funnsmessige forhold. Menneskene er ogsd indivi-
duelt forskjellige fra fodselen av. Personlighetsut-
viklingen vil likevel vare avhengig av de miljemes-
sige og sosiale forholdene man lever under. Marx
mente at det er de samfunnsmessige forholdene
som utvikler menneskets bevissthet. Det innebarer
at levegruppa, med undergrupper, og dets materi-
elle og sosiale innhold er grunnlaget for personlig-
hetsendringen hos straffedemte. Men den enkelte
er ikke kun et produkt av omgivelsene. Individet
utvikler seg i en vekselvirkning med omverdenen
og forandrer dermed bade seg selv og pavirker den
forandringen som skjer 1 omverdenen/levegruppa.

Utviklingen av personligheten er dermed en konti-
nuerlig spenning mellom det ytre og det indre. Det
vil hele tiden vaere en «<kamp» mellom hva man kan
eller far til og hva man ensker 4 mestre. Altsa dia-
lektiske forhold mellom det ytre og det indre. Dette
gjelder ogsd utvikling av holdninger og verdier. Det
er avhengig av aktiviteter bide pi det ytre og det
indre plan.

Vygotsky betegnet denne utviklingen som for-
holdet mellom det aktuelle prestasjonsniva og den
nermeste utviklingssone hos den enkelte. Alle
mennesker kan noe, men onsker samtidig 4 utvikle
seg. Mennesker som har mistet sin frihet pga et
uakseptabelt levesett er avhengig av 4 skaffe seg ny
kompetanse pa flere omrader for 4 kunne leve et
kriminalitetsfritt liv. Da md innholdet i soningen og
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tilbudene kunne referere til dette dialektiske for-
holdet nir man veileder innsatte i deres utvikling.

I et fengsel er det voksne mennesker som styres.
Deres hverdag er en styrt virksombhet, tilbude-
ne som kan velges er begrensede og menneskene
man kan omgds med er fi. Man kan heller ikke selv
velge hvem de skal vere. Det er ikke mulig 4 vel-
ge bort noen, som man jo kan utenfor institusjon.
Hvordan man skal skape en personlighetsutvikling
under slike omstendigheter er derfor utfordrende.
En tilleggsutfordring for den totale institusjonen
som skal legge til rette for en miloppniende tilba-
keforing, er kunnskap om de samfunnsforhold som
den straffedemte skal tilbake til. Ingen oppdragelse
er uavhengig av de samfunnsforhold den inngar i.
Med andre ord er det ikke nok med en levegruppe
som kun har fokus pa livet 1 institusjonen. Mail og
delmal er avhengige av forstielse av ssammenhengen
mellom institusjonsliv og samfunnsstrukturer. Det
sosialpedagogiske arbeidet ma ta hoyde for 4 se pa
hvilke drivkrefter i samfunnet som vil pavirke den
enkelte straffedemte etter loslatelse og ta dette med
1 betraktning nir man legger planer sammen med
den enkelte innsatte. Man ma vite noe om hva som
kreves for et kriminalitetsfritt liv der den innsatte
skal leve etter soning.

Disse kravene kan virke for omfattende og sam-
tidig kreve for mange detaljer pa det individuelle
plan. Det er selvsagt ikke mulig 4 klare alt 1 en total
institusjon, men ved a gjennomga det idéelle, er det
mulig 4 finne fram til det individuelt nedvendige
og i tillegg det som er allment for levegruppa pa
avdelingen. Det vil si at det er mulig 4 skape tilbud
og aktiviteter som alle eller de fleste vil ha nytte av
og som de ser nytten av.

Den straffedomte ma forst og fremst oppleve trygg-
het og respekt for a kunne oppleve seg som noe
annet enn et objekt under slike omstendigheter.
Oppdragelse innebarer bide et subjekt-objekt-for-
hold og et subjekt-subjekt-forhold. Det er derfor
viktig at man skaper et avdelings- og anstaltmiljo
som kan styrke det siste forholdet. De straffedomte
mi oppleve at de lever et liv som faktisk innebzrer
at de tar aktivt del 1 virksomheter som oppleves som



meningstylte, bide for dem selv og levegruppa, og
at tilbud og tiltak inneholder utviklingsmuligheter
som har overlevelsesverdi etter loslatelse.

Alle innsatte mad tilpasse seg avdelingen og fengs-
let for 4 kunne dra nytte av mulighetene. Men de
fagansvarlige ma ha fokus pa at det ikke blir bare
sted- og situasjonsbundet leering som ikke har noen
generaliserende effekt ut over anstaltlivet. Da vil
ikke de innsatte ha noe motiv for sin deltakelse ut
over selve livet 1 fengselet.

Et vesentlig argument mot totale institusjoner, er at
de aldri vil kunne gjenskape den samme virkelig-
heten og de samme kravene til selvstendighet som
et fritt liv 1 samfunnet ellers vil inneholde. Dette er
selvsagt riktig, men det innebaerer ikke at man ikke
kan gjenskape viktige aspekter som kan ha overfo-
ringsverdi til livet etter soning. Likevel betyr det at
det skaper begrensninger. Dette mi fagpersonene
ha med 1 sine faglige dreftinger nar man skal lage

delmal og tilbud.

Nir man ikke kan imotekomme alt, blir det nod-
vendig at tilbakeforingsarbeidet inneholder nod-
vendig kjernekompetanse for livet etter soning. Og
det m3 skje ut fra individuelle behov. Det innebzrer
at man bade ma ha fellestiltak og individuell tilret-
telegging nar det gjelder stotte og tidsbruk. I helse-
sektoren gjores dette, f.eks. nir en person etter en
operasjon skal inn 1 en rehabilitering — noe er felles
og noe er individuelt. For noen gir det raskt, for
andre tar det lang tid. Denne tankegangen er like
aktuell pd andre samfunnsfaglige omrider. Dette
gjelder ikke minst for innsatte som har svert ulke
behov 1 sine utviklingsprosesser. Uten at dette er
planlagt og tilrettelagt 1 utviklingslopet, vil vellykket
tilbakeforing bli tilfeldig. Dette arbeidet er ikke noe
kriminalomsorgen kan klare pa egenhind. Nar man
horer at politikere onsker a standardisere rehabilite-
ring for ulike grupper med ulike behov, er det nok
et bevis pd kunnskapsleshet, og at den hjelpetren-
gende nermest er sin egen lykkes smed.

Eksempel pa aktiviteter

Arbeidsvirksomheten 1 fengslene er noe som har
pigdtt 1 flere mannsaldre. Det er ansett at delta-
kelse 1 en slik styrt virksomhet inneholder mange
aspekter som er nyttige for alle samfunnsborgere.
Men selv om den er faglig forankret i bide pro-
duksjonsplaner og oppleringsplaner har den ikke
lik betydning for alle deltakere. For noen er krav
om aktivitet rein «tidtroyte», for andre er samme
virksomhet et onske om 4 lere seg ferdigheter og
fagkunnskap. Men for samtlige inneholder det bade
bevisst og ubevisst lering i tilegnelsen av kompe-
tanse for 4 kunne delta 1 produksjonen. Samfunnet
mener at et strukturert liv med daglige krav vil ha
betydning for livet etter soning. Det man har hatt
mindre fokus pa, er sammenhengen denne formen
for deltakelse har for totaliteten 1 soningsgjennom-
foringen — sammenhengen mellom arbeidsgruppe
og levegruppe og personlighetsutviklingen.

Helt avgjorende for en vellykket rehabilitering er
prosessen som skjer i den enkelte straffedomte. Det
mad finne sted en egenoppdragelse som en bevisst
virksomhet der den enkelte etter hvert planmessig
og systematisk arbeider med seg selv for a styrke
egne personlighetsstrukturer og egen kompetanse.
Grunnlaget for slike prosesser finnes 1 veilednings-
samtaler, arbeidsvirksomheten, skolevirksomheten,
behandling, gruppesamtaler og i livet pad avde-
lingen/levegruppa.

Jeg mener at det er helt nodvendig d vektlegge for-
staelse av egen situasjon og deltakelse 1 ulike virk-
sombheter. Stort sett blir det ikke lagt vekt pa annet
enn ren deltakelse og eventuelt noen tilteldige indi-
viduelle samtaler. Det er av avgjorende betydning
at den enkelte straftedemte fir anledning til a forsta
seg selv og andre 1 felles virksomheter, hore andres
erfaringer og opplevelser og reflektere rundt egne
opplevelser sammen med andre. Dette bor skje 1 en
konsentrert og styrt gruppevirksomhet der man sit-
ter sammen 1 grupper og samtaler om faglige og
sosiale utfordringer og erfaringer. Slike grupper ber
vare 1 tillegg til arbeidsvirksomhet, skolevirksom-
het og eventuell behandling. De innsatte skal bade
bli klar over hva de andre opplever og hva de anser
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som utfordringer. Gruppearbeidet skal ogsd skape
ipenhet og trygghet for alle pa avdelingen. I slike
samtalegrupper kan de straffedomte oke sin kon-
sekvensbevissthet og utvikle ansvarstolelse for bade
handlinger og konsekvenser. Likeledes vil det skape
forstaelse for andre og egen bevissthet pa hvordan
man selv virker pd omgivelsene. Slike grupper er
ikke behandlingsvirksomhet, men kan drives av
avdelingsansatte med spesialtrening 1 samtale rundt
dagligdagse emner. Brukermedvirkning er sentralt
ndar man utvikler innholdet i slik gruppevirksomhet.

Utfordringer og planlegging -
avslutning

Selv om det er mulig 4 skape endring 1 samspillet
mellom tilrettelegging og egeninnsats, er det «skjar
1 sjoen» nar rehabilitering foregir pa et sted der del-
takerne ikke onsker a vere, et sted de aller fleste vil-
le forlatt oyeblikkelig om de fikk muligheten, selv
om de var 1 en god egenutvikling.

En av utfordringene er hvordan man skal organisere
hele institusjonen, og hvordan avdelingene, verk-
stedene, skolen og andre tilbud skal bli en del av en
helhet som henger sammen for méiloppnielse om
tilbakeforing til et kriminalitetsfritt liv.

Begrensninger for maloppndelse for alle domfelte
er ogsd knyttet til at alle innsatte mi kunne velge
noe annet enn det fengselet tilbyr nir det gjelder
spesifikke malrettede tiltak. Noen vil ogsd fore-
trekke 4 si nei til alle malrettede tilbud og kun sone
i mest mulig fred.

I forhold til styrking av subjekt-subjekt-forholdet
er det rimelig at friheten til 4 velge ma vektlegges.
Riktignok kan ikke de innsatte bestemme hva slags
arbeidstilbud og hva slags skoletilbud institusjonen
skal ha. Heller ikke hva slags lover og regler som
styrer institusjonen og de innsattes hverdag, men
det er av avgjorende betydning for personlighets-
utviklingen at de har noen reelle valgmuligheter.
Likeledes at de bade kan velge og endre valg 1 trad
med egne motiv og behov. Uten slike muligheter
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blir det ofte ren sysselsetting for d fi dagene til 4 gi,
eller en institusjonalisering som innebarer at man
ubevisst tilpasser seg institusjonen uten tanke pi at
prosessen har noe med livet etter soning 4 gjore.
Bevisste valg 1 soningsprosessen som ikke blir «leke-
virksomhet» er avgjorende for 4 mestre nye utfor-
dringer 1 «et nytt liv» etter soning.

Knud Hleris (1983) brukte et begrep som «eksem-
plarisk indlering» ndr man skulle velge tilbud. Altsa
noe som hadde overforingsverdi til noe mer gene-
relt ut over oppleringsinstitusjonen. Dette er viktig
ndr man ikke kan drive med noe som er heldekken-
de for alle framtidseventualiteter. Et fengsel har ikke
muligheter for slik heldekkende virksomhet og ma
derfor fokusere pa hva som kan vare eksemplarisk.

Hvordan man skal kunne nerme seg slike mulighe-
ter 1 en total institusjon er komplisert. Hovedarsa-
ken til at man er innsatt, er kriminelle handlinger,
ofte utfort i hjelpeleshet og rus. De kriminelle
handlingene er svert ulike og har ofte svert ulik
alvorlighetsgrad pd samme avdeling. Noen skal
sone kort tid og andre har lange dommer. Noen
har mange fysiske plager, mange er rusavhengige og
noen har alvorlige psykiske plager. Bildet er derfor
sveert sammensatt ndr man ser pa sammensetningen
av innsatte 1 en avdeling og 1 et fengsel. Levegruppa
kan derfor ha negative effekter for enkelte. Man ma
derfor se pad bide det serskilte og det som forener
nir man skal skape en institusjon som har en mest
mulig hensiktsmessig organisering.

Samtidig vet man at skonomi, bemanningstaktor,
materielle forhold og fagkompetanse blant persona-
let er avgjorende faktorer. Med andre ord en svert
utfordrende hverdag med svart hoye offentlige mal.
Det man vet er at man ikke kan lykkes med alle
malsettinger. R ealistiske delmil er derfor avgjeren-
de for den enkelte hvis den innsatte skal oppleve at
soningen har meningsfylte sider. Kun da kan man
hipe pa bevisst egeninnsats. For man setter seg ned
med faglige droftinger om mal og delmal kreves
det derfor noen avklaringer. Bade fengslet og avde-
lingene inngar som regel 1 storre enheter.



Folgende sporsmal er aktuelle 4 drotte pa institusjo-

nen med tanke pa mulig maloppnaielse:

1. Hvordan skal man ivareta subjekt-subjekt-di-
mensjonen pi en mest mulig hensiktsmessig
mate?

2. Skal man ha egne avdelinger inndelt etter saer-
skilte behov hos innsatte?

3. Skal man ha avdelinger inndelt etter kultur-
bakgrunn og den ulike virkeligheten man skal
mote etter soning?

4. Skal man ha avdelinger som utgjor et trap-
petrinnsystem fra innsettelse til loslatelse der
man underveis har individtilpassede tilbud som
innebarer at ikke alle innsatte gir gjennom de
samme «portalene»?

5. Skal man ha fengsler som forst og fremst tar
seg av korte dommer, der det forst og fremst er
gjennomfering av soning pa en fredelig mite
uten fokus pd de ambisiose milene om rehabi-
litering?

6. Skal man ha egne fengsler som spesialiserer seg
pa enkelte omrider og som i samarbeid med
andre fengsler 1 regionen kan ivareta behovene
1 en soningstrapp?

Svarene og konklusjonene pid disse og andre spors-
mal fir betydning for hva man skal gjore og hva
man skal/kan tilby pa egen anstalt og egen avdeling
og oppnd sammen med de innsatte.

Kompetanseutvikling

Kompetanseutvikling via forskning og erfaringer,
biade gammel og ny kunnskap, med fokus pi hel-
het 1 felleslosninger og tilbud knyttet til individuelle
behov, kan forhapentligvis bade styrke utdanningen
og den enkelte kriminalomsorgsansattes kompetan-
se 1 rehabiliterings- og tilbakeforingsarbeidet.

En utvidet utdanning av fengselsbetjenter bor ha
som mal 4 utdanne personer til 4 kunne jobbe i
alle deler av kriminalomsorgen bade nar det gjelder
sikkerhet og tilbakeforing. Erfarings- og teorikom-
petansen fra de to forste drene ma smeltes sammen
1 et nytt «kriminalomsorgsfagy 1 et tredje ar der alle
far en reell praktiskteoretisk kompetanse til 4 gjen-

nomfore det onskede endringsarbeidet innenfor
sikkerhetskravene. Et slikt tredje ar er ikke avhengig
av tilstedeverelse pa KRUS 1 et helt studiedr. Sann-
synligvis er det gunstig med en felles start for alle
som bide kan inneholde teori og praktiske ovelser,
f.eks. 4 kunne lede samtalegrupper. Teorien, som
ma vare en utvidelse og en syntese av teorien fra
tidligere teori, bor kobles sammen med skriving av
en oppgave som utfordrer forstielsen av 4 kunne
planlegge, gjennomfere og evaluere praktisk arbeid
pa organisasjonsplanet, gruppeplanet og det indivi-
duelle planet. Andre del av et slikt studiedr kan vere
en «fjernstudium» der den enkelte knytter seg til en
institusjon 1 kriminalomsorgen eller friomsorgen
og gjennomforer et studium, med diskusjoner med
ansatte og observasjon, og skriver en (bachelor)
oppgave om en spesifikk sak/utfordring/gjennom-
foring. Det skal vere KRUS som bide styrer og
veileder denne prosessen. «Praksisstedet» skal kun
vere en arena som gir aspiranten/studenten obser-
vasjonsmuligheter  samtale-/diskusjonsmuligheter
og deltakermuligheter. «Praksisstedet» skal ikke ha
ansvaret for hverken prosess eller person, kun vare
en mulighetsarena.
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Humanisering av rettsstaten

«Skal du lere et samfunn a kjenne, skal du dra til
dets fengsler», skrev Fjodor Dostojevski og utforsket
nettopp dette temaet 1 romaner som Opptegnelser
fra det dode hus (1862), Forbrytelse og straff (1866) og
De besatte (1872). Dostojevski visste mer om for-
holdene 1 russiske fengsler midt pa 1800-tallet enn
de fleste av samtidens intellektuelle og samfunns-
debattanter. I perioden fra 1849 til 1854 sonte han
en dom for medvirkning til revolusjonar aktivitet
mot tsaren. Han ble demt til deden, benidet 1 siste
sekund og sendt til tukthus i Sibir. De sterke inn-
trykkene brukte han forst og fremst 1 Opptegnelser
fra det dede hus som inneholder en nitid, realistisk
skildring av det sosiale liv 1 fangeleiren og tegninger
av persongalleriet blant innsatte og ansatte. Det er
ikke merkelig at nettopp denne 150 ar gamle boken
er blitt en kultbok for all senere fengselstorskning
og fengselssosiologi. Det er heller ikke underlig at
dette var en av de forste bokene Yngve og jeg snak-
ket om da vi mettes som unge fengselsforskere og
elever av professor Nils Christie for mer enn 30 ar
siden. Siden har Yngve fortsatt 1 det samme sporet
der han 1 arbeid etter arbeid har utforsket hvordan
det stir til i fengslene og 1 kriminalomsorgen, og
hva vi kan lere om det samfunnet vi lever 1 ved 3
utforske hvordan vi gjennomferer straft og omsorg
for demte. Hor bare hva han skriver i sitt doktor-
arbeid:

«At en gruppe mennesker som har begdtt alvorlige
lovbrudd ogsa i framtida ma regne med a komme under
en eller annen _form for samfunnskontroll, er apenbart,

Av Paul Leer-Salvesen
Professor ved Universitetet i Agder

men hvis sa ma det utvikles hjelpeinnsatser, sanksjons-
og forsoningsformer med et innhold og en form som
sikrer den enkeltes personlige integritet ut fra humanis-
tiske prinsipper. Disse ma ogsda muliggjore betingelser
der den enkelte lovbryter opplever «a kunne gjore opp
for seg» bade i _forhold til offer og samfunn. Ogsd den
som utsettes for kriminalitet ma fa adekvat og omsorgs-
full stotte og hjelp.*"»

Dette skrev Yngve Hammerlin pa slutten av sitt
dr. philos arbeid fra 2008: «Om fangebehandling,
fange- og menneskesyn 1 norsk kriminalomsorg i
anstalt 1970-2007.» Sitatet inneholder et humanis-
tisk program, ikke bare for Yngves murstein av en
doktoravhandling der han gjennomferer en kritisk
og konstruktiv gjennomgang av ideologi og praksis
1 norsk fengselsvesen de siste 40 arene, men ogsa for
Yngves omfattende forskningsmessige og praktiske
innsats pd det samme feltet 1 tidr etter tidr. I sitatet
sjonglerer han si forskjellige storrelser som «kon-
troll», «sanksjoner, «oppgjor, «personlig integritet,
«omsorgsfull stotte og hjelp», «offer og samfunn»,
«humanistiske prinsipper». Han gjor seg dermed til
talsperson for en stolt tradisjon 1 europeisk krimino-
logi og kriminalomsorg, en tradisjon der humanis-
tisk tenkning om straft og oppgjer fir konsekvenser
for behandlingen av innsatte. I 2017 er det all mulig
grunn til 4 minne om denne tradisjonen, og til 4
sporre om det fortsatt er vilje til & gjennomfore en
humanisering av straffene i europeiske land. Det er

60 Hammerlin 2008 s. 651
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morke skyer 1 horisonten. Ikke minst pa grunn av
terrorfrykten og det denne frykten gjor med mate-
ne vi bygger vire samfunnsinstitusjoner pa.

Sitatet fra Dostojevski kan utvides, noe National-
theatret 1 Oslo gjorde da de satte opp stykket Demo-
ner 2014 som er bygget over Dostojevskis roman
De besatte. I denne romanen skildrer Dostojevski
hvordan unge menn gir over en grense fra anar-
kistisk samfunnskritikk til terrorisme. Han skildrer
pa skarpsindig vis et fenomen som vi 1 var tid tem-
melig upresist kaller «radikaliseringy. Karl Kristian
Raidahl Kirchhoff omtaler teaterstykket og skriver:
«Dostojevski kunne kanskje like gjerne sagt: «Skal
du lere et samfunn a kjenne, bor du kjenne dets
terrorister».»®' Hvem krysser grensen, og hva gjor et
samfunn for d forhindre mennesker 1 4 krysse gren-
sen mellom samfunnskritikk og voldelig oppror?
Dette er sporsmal Dostojevski arbeidet med for 150
ar siden, blant annet fordi han selv muligens hadde
befunnet seg i det vi med et moderne uttrykk kal-
ler «risikogruppen», og det er sporsmal som dukker
opp pa nytt 1 moderne kriminologi og rettstilosofi:
Hvordan kan vi bygge rettsinstitusjoner som bidrar
til fredsskaping i stedet for konflikteskalering?

Norge bestod langt pa vei preven i oppgjoret med
terroren og terroristen fra 2011, noe Yngve og jeg
skriver om 1 boken Voldens ansikter — en dialog om
ondskap, ansvar og hdp.®* Spersmailet er om Norge og
andre demokratiske rettsstater fortsatt vil bestd som
humanistiske rettssamfunn 1 mete med fremtidens
trusselbilder. Det er et alvorlig spersmal, som kaller
pa flere kunstnere som kan skrive 1 tradisjonen etter
Dostojevski, og flere samfunnsvitere som kan forske
1 den tradisjonen Yngve Hammerlin er blitt formet
1. Vi trenger bade visjoner og kunnskap for 4 bevare
og videreutvikle en humanistisk rettsstat.

Er staten god?

To av de mest serpregete humanistene 1 europeisk
kriminologi, dede 1 2015: Norske Nils Christie og

61 Virt samfunns demoner publisert 1 Minerva 06.03.2014.
62 Hammerlin og Leer-Salvesen 2014 Cappelen Damm
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nederlandske Herman Bianchi.Yngve og jeg hadde
begge Nils Christie som var veileder 1 doktorarbei-
der 1 kriminologi og rettsfilosofi, og vi har lest Her-
man Bianchi. De to hadde mye felles. Blant annet
har begge vert kritiske til bruk av fengselsstraft og
de har vert kreative 1 sin tenkning om alternative
oppgjorsformer. Begge er blitt beskyldt for 4 vere
«abandolister», hvilket innebzrer en posisjon der
man primert ikke vil ha noen offentlig straff i det
hele tatt, og 1 hvert fall ikke fengselsstraff. Begge har
kommet med uttalelser som kunne tolkes 1 den-
ne retningen, kanskje serlig Herman Bianchi, men
forst og fremst har begge bidratt til en humanise-
ring av straffeteori og straffepraksis. Og ingen av
dem var sd blisyde at de argumenterte for at retts-
statens institusjoner helt skulle avleses av ulike sivile
og private initiativ. La meg minne om hvordan Nils
Christie nermet seg disse temaene i sin tenkning
om konflikter:

Nils Christie opplevde 4 bli en provoserende dags-
ordensetter da han for 40 dr siden skrev artikkelen
Konflikt som eiendom®. Artikkelen begynner selvkri-
tisk, pa kriminologifagets vegne: «Kanskje burde vi
ikke ha noen kriminologi. Kanskje burde vi heller
avskaffe institutter, enn 4 dpne dem. Kanskje er de
sosiale konsekvensene av kriminologien mer tvil-
somme enn det vi ensker 4 tro. Jeg tror det. Og
jeg tror det henger sammen med mitt emne her.
Konflikter som eiendom. Min mistanke er at krimi-
nologien i noen grad har forsterket en prosess hvor
konflikter har vert tatt bort fra de direkte involver-
te parter og pa den maiten er blitt borte eller er blitt
andres eiendom.»

Christies radikale tanke er at det offentlige pd man-
ge felter, ikke minst staten 1 det strafferettslige feltet,
har stjalet folks konflikter. Innbakt 1 dette reson-
nementet er en tanke om at konflikter ikke bare
er av det onde. Konflikter kan ogsa brukes til noe
positivt, til & komme videre 1 livet, til endring. Og
hvis vi holder oss med en altfor stor og svulmen-
de stat som overtar konfliktene vire og gjor dem
til sine egne, kan noe verdifullt ga tapt. Christie er

63 Sosiologi 1 dag 1976, ogsa trykket i boken Som folk flest
1978.



ikke blind for at konflikter ogsa kan inneholde mye
vondt. Han skriver: «<Konflikter kan skade mennes-
ker sa vel som sosiale systemer. Det har vi lert pa
skolen. Det er derfor vi har offentlige tjenestemenn.
Uten dem ville den private hevn og offentlige ven-
dettaer blomstre. Vi har lert dette sd grundig at vi
har mistet av syne den annen side av saken: Virt
industrialiserte storsamfunn er ikke et samfunn
med for mange indre konflikter. Det er et samfunn
med for fa konflikter. Konflikter kan drepe, men alt
for lite konflikter kan lamme.»

Jeg horer stemmen hans, den milde og snille, men
ogsd ertende og kritiske. Jeg horer hvor provose-
rende denne talen er etter massakrene pd Utoya og
1 regjeringskvartalet 1 Norge 1 2011, og etter terro-
ren som har rammet Danmark, Frankrike, Tyskland,
Tyrkia og si mange andre land 1 drene som fulgte.
Er det virkelig mulig 4 sitte stille og lytte til Nils
Christies tale om konflikter 1 20172 Har ikke disse
tankene fra 1970-tallet og hele konfliktmegler-pro-
sjektet gatt ut pa dato slik at vi nd ma satse pa ter-
rorbekjempelse og «tough on crimen tiltak 1 stedet
for oppgjer og menneskelig vekst? Jeg kommer
noe tilbake til dette, men vil bare minne om at Nils
Christies store styrke var  pirke borti paradigmer
som de fleste av oss har holdt som selviolgelige og
invitere oss inn 1 alternative mater d se saken pa. Er
ikke staten vir grunnleggende god, og er det ikke
en selvfolge at den gode, humane stat skal ta hind
om de viktigste konfliktene 1 samfunnet, slik vi ogsa
leerte pa skolen?

Her er Nils Christie dypt 1 slekt med Dostojevski
nar han hevder at det er selve statens vesen som stir
pa spill nar vi sper hvor staten skal vere 1 forhold
til borgernes konflikter. Det er lett 4 gi Christie rett
nir det gjelder hverdagskonfliktene og fortredelig-
hetene og alt det brysomme som skjer mellom par-
ter 1 konflikt 1 nabolag og pa arbeidsplasser. Det blir
mer krevende jo sterre forbrytelsen er, og jo mer vi
nermer oss de fenomenene Hannah Arendt kalte
61 Min overbevisning er at her trenger
vi mer enn noensinne statlige og overstatlige insti-
tusjoner og rettslige oppgjor, og at det er fullt mulig

«radical evil»

64 Hannah Arendt: The Origins of Totalitarianism 1951

4 vaere varm tilhenger av konfliktridsbevegelsen og
av rettsstaten pd en og samme tid.

Straffens etikk

Herman Bianchi skrev en viktig bok som kom ut
1 1966 under tittelen Ethik des Strafens®>. Her argu-
menterer han for at et samfunn alltid ma kunne
levere en holdbar etisk begrunnelse for sin bruk av
rettsinstitusjoner og straffesystemer. Han setter opp
imot hverandre de to klassiske mitene a begrunne
straff pa: Enten er det gjengjeldelse, og gjengjeldel-
sen far sjelden annen type etisk begrunnelse enn
at den er nodvendig av hensyn til prinsipper om
balanse, proporsjonalitet og rettferdighet. Alterna-
tivt begrunnes straffen som et oppgjor eller en form
for bot, og da hentes den etiske begrunnelsen 1 hen-
synet sa vel til offeret og gjerningspersonen som til
samfunnet rundt dem. Da er straffens innerste hen-
sikt 4 skape fred. Bianchi er opptatt av at si mange
plasserer gjengjeldelsens opprinnelse 1 Moseloven
fra det gamle Israel, 1 det sikalte «talioniske prin-
sipp» om «oye for oye, tann for tann» (2. Mos 20).
Det kan vere gode grunner for i lese denne tek-
sten annerledes enn man har gjort tradisjonelt. Her-
man Bianchi argumenterer for at dette snarere er
rettshistoriens forste store kriminalpolitiske reform.
Han mener det er proporsjonalitetsprinsippet som
er det viktigste 1 teksten, en oppfordring om 3 vise
mitehold nar en straffer: Det er nok med én tann
for én tann, ett oye for ett oye! Slik avleste gjengjel-
delsesprinsippet fra Moseloven den eldre blodhevn-
praksisen som kunne fore til at ett drap resulterte 1
mange nye, og dermed innebazrer denne loven en
humanisering av straffen.

Bianchi selv avviser en straffens etikk som bygger
pa forestillinger om straft som gjengjeldelse. Han er
opptatt av at man ogsd 1 den gamle israelske rett-
skulturen finner alternativer, nemlig den sikalte
«portretten»® der man ser en praksis til forveksling
lik de moderne konfliktridene: Landsbyen valgte
en dommer som tok sete 1 byporten, og der kunne

65 Herman Bianchi: Ethik des Strafens, Berlin 1966
66 Paul Leer-Salvesen: Menneske og straff, Oslo 1991
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borgere med en konflikt komme og legge saken sin
frem slik at dommeren kunne foreld en losning. Her
er straffens hensikt a bidra til 4 gjenopprette freden
i landsbyen. Hvorfor er Bianchi si opptatt av dette,
jo nettopp fordi disse gamle tekstene har hatt en
sa sterk virkningshistorie 1 senere rettskulturer og
lovsamlinger. Vi finner «bibelske begrunnelser» for
forestillinger om straff som statlig gjengjeldelse, og
for forestillinger om straff som oppgjor og omsorg.
S4 sammensatt er dette materialet ifolge Bianchi.

Straff som vold eller omsorg

Jeg gir ham rett. Ikke minst 1 dagens verden med
mange koblinger mellom religion og vold, men
ogsd mellom religion og ikkevold, religion og freds-
arbeid. Den ene tradisjonen for tenkning om sta-
ten som utever av Guds vrede gjennom de statlige
straffene, bruker gjerne de beremte Paulus ordene
som begrunnelse:

«Enhver skal vere lydig mot de myndigheter han
har over seg. For det finnes ingen myndigheter som
ikke er fra Gud, og de som finnes, er innsatt av Gud.
Den som setter seg opp mot dem, stir derfor imot
det Gud har bestemt, og de som gjor det, skal fi sin
dom........ Styremakten er en Guds tjener, til beste
for deg. Men gjor du det onde, har du grunn til 3
vare redd. For styremakten berer ikke sverd uten
grunn, men er Guds tjener som skal fullbyrde hans
straft over den som gjor det onde» (Rom 13, 1-4).

Disse ordene brukte for eksempel den norske teo-
logen Ole Hallesby 1 sitt intense forsvar for deds-
straffen i en etikkbok fra 1928 og i debatten om
straffene 1 rettsoppgjoret etter 1945. Det dukker opp
lignende resonnementer 1 hoyreorienterte kristne
kretser 1 USA som forsvarer dedsstraffen ved a hen-
vise til at det er Gud selv som har gitt staten sverdet.
Men dette er ikke den eneste fortellingen om kris-
ten tenkning om stat og straff. Pave Frans var nok
vel sd oppdatert da han gjorde en teologisk kritikk
av doedsstraffen til et hovedtema under sitt besek 1
USA 12016. Pave Frans har gjennom en rekke sym-

67 Ole Hallesby: Den kristelige sedelere Oslo 1928
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bolhandlinger vist hvordan kirken skal og ber vise
omsorg bade for utevere av og ofre for kriminalitet.
Han oppfordrer til 3 vise dem kjaerlighet.

Den jodiske teologen Maimonides (1135-1204)
gjorde seg til talsmann for en lignende tanke da
han skrev: «Nir du straffer et menneske, gjor du
ham dermed ¢l din brorm®. Maimonides skrev
ogsd: «Straffens hensikt er 4 vinne den tapte bror
tilbake.» Denne tenkningen er biret av en kobling
mellom omsorg og straff: «Den man elsker, tukter
man.» (Salme 94,12, Hebr 12,6). Den jodisk-krist-
ne omsorgslinjen 1 strafferettspleien har vert til ste-
de siden senjodedom og tidlig kristen tid: Rabbier,
munker, nonner, diakoner og prester har til alle tider
vist strafftedemte omsorg og har forstitt denne tje-
nesten som et uttrykk for Imitatio Christie — Kristi
etterfolgelse. De har ikke bare heiet pi repressive
stater og utstyrt dem med teologiske begrunnelser
for sverdet de berer.

Leere a bli god

«Ogsa den som utsettes for kriminalitet ma fa ade-
kvat og omsorgsfull stette og hjelp,*» skrev Yngve
1 sitt doktorarbeid nir han nermere skulle utmynte
hva en straff bygget pa humanistiske prinsipper skal
innebare. Det er en optimisme 1 Yngves program,
en optimisme som bunner 1 et grunnleggende
menneskesyn som innebarer en tro pa at endring,
vekst og utvikling er mulig. Dette er et vesentlig
element 1 en straffens etikk som vil viderefore en
humanistisk arv: Dersom man ser straff som opp-
gjor og muligheter for nytt liv, forer man videre
arven fra Maimonides som kaller den innsatte en
bror eller en soster. Dette er et annet univers enn
gjengjeldelsens univers der malet er a skape balanse
mellom ulike former for lidelse.

Institusjonssosiologien har gitt bidrag til 4 forsta
hvordan mennesker kan legge fra seg det de har lert
om godt og ondt 1 garderoben og ga inn 1 en pro-
fesjonell rolle der de foretar handlinger de kanskje

68 Sitert etter Bianchi 1966 s. 67
69 Hammerlin 2008 s. 651



aldri har kunnet forestille seg 4 utfore. Forsknin-
gen pa fangeleirer og totaliteere institusjoner har
gitt viktig kunnskap: Det er mulig 4 lere 4 utfo-
re onde handlinger. Dette var en av Nils Christies
viktige innsikter etter hans intervjuer med norske
menn som tjenestegjorde som fangevoktere 1 leire-
ne under 2. verdenskrig’"Den mest effektive skole
som finnes nir man skal trenes opp til ondskap, er
en institusjon eller organisasjon som gjennomsyres
av et menneskesyn som forteller at «de andre» ikke
er «som oss». Da senkes terskelen for vold drama-
tisk. Hvis denne «kolen» samtidig er preget av en
instrumentalistisk etikk, en formalsetikk som for-
teller at volden som skjer na, medferer nedvendige
ofre 1 et storre og mer langsiktig regnskap, blir dette
en effektiv anstalt for 4 uteksaminere voldsutevere.
Dette skjedde under Holocaust. Dette skjer 1 dagens
totalitzere bevegelser som rettferdiggjor massedrap
og etnisk rensing. De iscenesetter en ondskapens
pedagogikk.

Men dette er ikke hele sannheten, det er 1 beste fall
halve, for pd samme maite som ondskap kan laeres,
kan ogsa godhet leres. Dette er et viktig perspek-
tiv 1 dydsetikken, en arv fra antikken som har fitt
en renessanse 1 dag. Aristoteles (Den nichomakiske
etikk) skrev at dyden godhet kan leres. Han bruker
tre kjente forstdelser av ordet «god» 1 sin analyse:
En snekkersvenn kan lere 4 bli god 1 sitt hindverk
giennom 4 etterligne mesteren og la seg korrige-
re av ham. P3 lignende vis lerer en kunstner 4 bli
god 1 kunstnerisk forstand gjennom 4 ove og la seg
instruere av sine forbilder. Slik kan ogsid et men-
neske leere 4 bli god 1 moralsk forstand gjennom 4
omgds gode mennesker som lever gode liv, mente
antikkens store pedagog, Aristoteles. Godhet kan
lzeres, og en ma ove og trene for 4 bli moralsk god.

70 Nils Christie: Fangevoktere i konsentrasjonsleire 1972 Oslo

Den store forskjellen mellom de som mener at
forbrytelser skal motes med effektiv gjengjeldelse,
og de som mener at forbrytelser skal motes med
oppgjorsformer og konfliktlesning, handler om
menneskesyn og om hdp. Hvis du oppriktig tror
at ingen ending er mulig og at en person eller en
gruppe er hiples, gir det mening 4 svare med gjen-
gjeldelse og inkapasitering. Hvis du derimot tror at
endring er mulig og at det er hip for selv de mest
fastlaste konflikter og skrekkinngydende gjernings-
personer, gir det mening 4 lete etter oppgjorstor-
mer der vekst og godhetslering blir mulig.

Hapets etikk

God kriminalomsorg er ikke mulig uten at denne
hipsdimensjonen er til stede. Kriminalomsorg kan
imidlertid vere et viktig forsoningsprosjekt hvis
det gjennomfores med respekt for partene og tro
pd forandringens mulighet. Min ungdoms helt fra
teologien, Jirgen Moltmann, hipets teolog, kom
for fa ar siden med en ny bok 1 en alder av 87 ar:
Hapets etikk™, heter den og beskriver hipets betyd-
ning bade pd mikronivd og makronivi. Forkynner
en at alt gir rett til helvete 1 okoetikken eller 1 kri-
minologien, oker mulighetene for at fremtiden blir
dyster. Beholder en hipet om at endring er mulig,
gir dette hdpet energi til 4 fortsette kampen for et
mer humant samfunn.

[ dette perspektivet ser jeg rettsinstitusjonene og
kriminalomsorgen. Det er viktig at de befolkes av
mennesker som ikke har gitt opp hipet, og som ser
sitt arbeid som 1 forsoningens og humaniseringens
tjeneste.

71 Jiirgen Moltmann: Ethics of Hope 2012 Minneapolis
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Nar angsten tar fanger

Av Stein Lillevolden

For 35 ir siden var jeg sd heldig 4 mete Yngve Ham-
merlin pa Blindern. Et lykketreff for meg, selv om
jeg neppe sa det slik den gang. I motet med Yngve
fulgte det nemlig med noen besverlige utfordrin-
ger og sammenstot mellom mine til tider ureflek-
terte pastander om dette og hint, og Yngves langt
mer solid funderte faglighet og suverene teoretiske
oversikt. Der ved inngangen til Reagan-verdens-
orden med den tiltagende kaldkrig og atomopp-
rustning internasjonalt, eskalerte ogsd kaldkrigen
mot samfunnets sirbare og utstette, gjennom en
omfattende rasering av velferdsstaten. Yngve og
jeg hadde uavhengig av hverandre meldt oss pa et
hovedtagskurs i konfliktsosiologi. Men der, midt 1
jappetidens blomstring, var vi av tidstypiske drsaker
de eneste sosiologistudenter som tok denne uhippe
fagdelen. I dagens store utdannelsesfabrikker ville
helt sikkert et firemaneders semesterkurs med bare
to studenter bli avlyst pd grunn av manglende kost-
nadseftektivitet. For meg ble dette semesteret en
grensesprengende og fruktbar leringsperiode, selv
om jeg skulle kjempe hardt i1 forseket pd 4 holde
tritt med Yngve, samtidig som jeg bodde 1 og ble
kastet ut av tre okkuperte hus i lopet av semesteret,
arbeide fulltid pa Blitz og ellers forsokte 4 drive
politisk aktivisme pa gateplan.

Det er ikke mye revolusjonsromantikk 1 4 sitte 1 et
barrikadert hus uten strom og vann, og stave seg
giennom Grundrife 1 et desperat forsek pa a matche
Yngve, samtidig som man venter pa politistorming.
For Yngve har alltid vert en fagmann som kan sin
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filosofi pa fingerspissene; Den historiske materia-
lisme, Hegel, Marx, men ogsa Foucault, virksom-
hetsteori og hele resten av filosofiensemblet, og
Yngve er misunnelsesverdig like sterk innenfor
den empiriske kriminologen, straffens historie og
fremtredelsesformer. Men helt grunnleggende 1 alt
han har skrevet og forsket pd, ligger innsikten 1 og
medfolelsen med de som bade svartmales og males
i stykker av et urettferdig samfunnsmaskineri og
et fremmedgjorende straftesystem Med fare for a
fremstd pinlig psykologiserende og melodramatisk,
er jeg ikke 1 tvil atYngve drives av et rettferdighets-
prinsipp med direkte kobling til hans egne erfarin-
ger fra fysisk og psykisk vold og undertrykkelse.

Gratispassasjer | Yngves viten

Jeg fikk for en periode bli gratispassasjer 1 Yngves
enorme viten, men i slutten av semesteret havnet
jeg nok en gang bak murene og kontakten tilYngve
ble dessverre brutt i noen ar. Jeg ble aldri sosiolog,
men mer en halvstudert rover 1 fengselstag, mens
Yngve ble forsker 1 Justisdepartementet og deretter
1 KRUS. Med mine darlige erfaringer med fengsels-
vesenet foltes det ikke lenger naturlig 4 ha kontakt
med en jeg, svert sa fordomstullt og totalt feilaktig
na oppfattet som en av systemets menn. P3 min noe
utrygge avstand kunne jeg likevel folge hvordan
han utviklet seg og vokste som fengselsforsker og
selvmordsforsker 1 disse drene, og langt om lenge
fikk vi atter kontakt. Typisk nok etter initiativ fra



Yngve! Jeg hadde hiandskrevet en aviskronikk under
noen harreisende sanitere forhold i den primitive,
lukkede delen av Hamar kretstengsel og hadde nok
i samme slengen vert helt urimelig kritisk til noe
Yngve hadde sagt 1 et intervju. Det sier litt omYng-
ves storhet at han tar kontakt da jeg langt om len-
ge er loslatt. Ikke for 4 rettferdiggjore seg selv, men
for 4 diskutere noe han var 1 ferd med a skrive om
fengsel, og derfor gjerne ville lytte til mine erfarin-
ger. Den gang og mange ganger etter dette har han
evnet 4 sette de forholdsvis banale ting jeg kunne si
om fengsel inn 1 en storre sammenheng, slik at det,
ganske overraskende for avsenderen, fremstod som
noen kloke refleksjoner. Men det er Yngve som er
den kloke og har lert meg 4 sette mange av mine
serdeles ufrivillig patvungne erfaringer og observa-
sjoner inn 1 sterre sammenheng.

Straet som knekker ryggen

Yngves storste fortjeneste ved siden av hans nitide
forskning rundt fengselsvesenets moderne historie,
er hans kartlegging av de tause fanger, de som ikke
ropte opp over uretten, men bare forsvinner. Selv-
mord 1 fengsel! Kan noe bli mer ensomt enn selv-
mord 1 isolasjon?

Yngve Hammerlins tapsliste for fanger er ikke bare
en lang oppramsing av verkende og medvirkende
arsaker til okt risiko for selvmord og selvskading,
men 1 en solide tradisjon fra Jens Bjorneboes Den
onde hyrde og Fjodor Dostojevskijs Opptegnelser
fra det dede hus, er tapslisten uttrykk for hvordan
samfunnet behandler sine fanger.Yngves tapsliste er
historien om straet som brekker kamelens rygg. I et
samfunn og fengselsvesen hvor man mener at krig
mot narkotika og dennes stadig nye restriksjoner og
inngrep er veien frem til rehabilitering av lovbryte-
re og utstotte. Hver ekstra belastning som palegges
samfunnets uartige ses isolert og fremstar kanskje
lett som strd, men ingen andre enn fangene erfarer
den samlede vekt. Klarer du isolasjon og avsavn, sa
klarer du sikkert ogsd neste omdreining pa tom-
meskruen. De inngripende urinprover presser deg
selv nir du ikke har noe 4 frykte, men avmakten
topper seg nir du bide for og etter besok ma du

kle deg naken foran to fangevoktere mens gummi-
hanskehender gjennomgir toyet ditt. Stemningen
fra besoket og varmen fra avskjedsklemmen blir
effektivt torket av deg sammen med smilet, og du
foler deg som verdens ensomste menneske tilbake
pa cella. Til slutt velger du vekk besok for & beskyt-
te siste rest av integritet og blir enda mer isolert 1
din egen maktesloshet. Fengsel er 1 dag summen av
overlast fra uendelige kontrolltiltak som hver for seg
fremstar som smd, men som 1 sum trenger vekk all
menneskelighet.Yngves tapsliste gir, om ikke fasiten
til denne summen, si hvert fall en tilneerming til a
forsta det samlede trykk mot den enkelte fange, og
det ekstra lille strd som til slutt knekker ryggen.

Uvisshetens dgdsdans

Varetektsfengsling er det mest manifeste uttrykk for
samfunnsmakt vi kan finne, der en mistenkt isole-
res for a lette politiets etterforskning. Det er sjel-
den maktbruk fremstdr si klart 1 den vestlige verden
— bokstavelig talt stopt i betong. Hvor selvmord 1
varetekt blir presset frem av den totale avmakten.
Uvissheten er det som gjor varetektsituasjonen sa
uutholdelig, og dette spekulerer politiet bevisst 1. En
nd avded medfange fortalte en gang hvordan knuten
pa stump rep som fortsatt hang i taket etter at den
forrige fangen ble kuttet ned, ble hans fokuspunkt
og «fjernsyn», som til fulle dokumenterte mennes-
kesynet 1 norsk justispolitikk. En annen medfange
og cellenabo av meg pa Ullersmo forsokte ogsd a
henge seg, men ble oppdaget 1 tide.Ved a lytte ved
gitteret kunne jeg overhore samtalen mellom fan-
gevoktere som ryddet opp pa cellen hans, og ble
rystet over hvordan de mistenkeliggjorde noe sa
absolutt som et selvmordsforsek. De snakket om at
miten knuten pa repet var knyttet, nok viste at han
ikke mente alvor, og at dette bare var et forsek pa
a bli forflyttet til en mindre restriktiv anstalt. De
mente ogsd 4 ha hert at han hadde stukket seg selv
med kniv i et annet fengsel bare for 4 bli forflyttet
til et mildere regime, og at det derfor burde vare
en lerepenge at han nd var kommet pa Ullersmo
i stedet. Fordommer far urovekkende plass i totale
institusjoner, nar det ikke er tid til 4 se menneske-
ne bak cellederene, men i stedet beskylder fanger
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for strategisk bruk av selvmordstrusler for 4 £i opp-
merksomhet og bedre soningsforhold.

Jeg har truffet mange overlevere i fengsel, men dess-
verre sett andre do, men skal begrense min egen
beskrivelse og heller overlate til en varetektstengs-
lets egne ord fra da han var isolert:«Det finnes ikke
sterke nok verb til 4 beskrive den totale hjelpelos-
het og hipleshet et menneske 1 en slik situasjon
befinner seg 1. De forste ukene satt jeg pa «fullt
forbud», det vil si brev-, besoks- og medieforbud:
Ingen TV, ingen aviser, ingen radio, ingen besok,
ingen telefon og ingen brev. En time luft om dagen,
alene 1 en binge pi ca. 8 ganger 4 meter med mur
omkring. De resterende 23 timer tilbrakte jeg pa
cellen. Etter en total psykisk kollaps som holdt pa
ende med at jeg hengte meg pa cellen, ble jeg inn-
lagt pa Blakstad psykiatriske sykehus, der jeg fikk
noen dager til 4 komme til hektene igjen. Men da
overlegen pa Blakstad konkluderte med at jeg ikke
var psykotisk, ble jeg tilbakefort til fengselet. Forste-
prioritet for politiet er 4 sikre spor, bevis og indisier.
Jeg skjonner at det er viktig at den siktede forklarer
seg sa tett innpa hendelsen som mulig, men at dette
gar si til de grader utover den siktedes behov for
krisehjelp er vanskelig 4 forstd.»

Tysterfellen

Det mest livstruende krysspresset oppstar nar politi-
et driver si hard utpressing i etterforskningen av et
allerede knust menneske, at vedkommende kollap-
ser og trekker andre mennesker med 1 fallet. Det er
ikke lett @ komme tilbake 1 isolasjon med vissheten
om at du har satt andre mennesker 1 samme haplos-
het. Andre sitter 1 saker der vi alle blir dratt med i
heksejakten, og jeg har selv opplevd fengselsansatte
som «helt tilfeldigr kommer til 4 rope hvem som er
doemt for pedofili, voldtekt og andre overgrep fanger
forakter. Det er mange mater 4 knuse de mennesker
ingen liker, uten selv d padra seg skitne hender.

Politiets makt over den varetektsfengslede er ogsa
total. Dommeren 1 forhersretten kan ilegge «kun»
kontroll av brev og besok si mye de vil, for 1 praksis

betyr dette fullt brev- og besoksforbud hvis ikke
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arrestanten samarbeider. I isolasjonsvaretekt under
oppviglersaken mot meg, opplevde jeg at jeg kun
fikk inn trusselbrev utenfra, fordi disse brevene
vurderte politiet som saken uvedkommende, mens
brev fra venner, familie og samboer systematisk ble
tilbakeholdt fordi de kunne inneholde meldinger
med betydning for saken. Deadstruslene ble over-
brakt meg mens jeg satt 23 timer 1 dognet isolert pa
celle, kun avbrutt av én times ene-lufting 1 et bur
pa taket av Bayern. Serlig en fangevokter var noye
med 3 opplyse meg om at det var mange andre fan-
ger som gjerne ville «ta megy, noe som viste seg a
vere en helt uriktig opplysning da jeg senere kom
ut 1 fellesskapet. For folk 1 sterre klemme enn jeg
har vert i, er slik behandling direkte livstruende.
Over maneder 1 isolasjon er dette en mental tortur
som bryter ned de fleste. Hvordan kan du forklare
hva som virkelig har skjedd nir du er isolert med
din angst for hva fremtiden vil bringe. Livet utenfor
blir uvirkelig og uforstielig, og ved neste fengslings-
mote fremstir du som kald og upavirket, fordi feng-
selet ikke har plass til folelser. Du ma koble ut ditt
vanlige folelsesregister for 4 klare isolasjonen, men
pa et eller annet tidspunkt vender folelseslosheten
innover og bryter ned barrierene mot selvmord.

Den politisk onde hyrde

Yngves insistering pa at selvmordsforskningen er
viktig har alltid vert en utfordring for den nor-
ske kriminalpolitikkens trosartikler og dogmer om
omsorg, rehabilitering og humanisme. Her 1 over et
halvt arhundre etter Bjorneboes «Den onde hyrde»
og skuespillet «Til lykke med dagen» er vi blitt sd
fattige og folelsesmessig avstumpede 1 dagens dis-
kusjon rundt fengsel og kriminalpolitikk, at vi ikke
ser hva som skjer med altfor mange fanger. Da jeg
for noen dr siden skrev en kronikk om selvmord 1
fengsel, ble jeg som vanlig mott med trusler 1 sosiale
medier, men ogsa beskyldninger om d ha oppdiktet
de tallene for selvmord jeg hadde hentet fra feng-
selsvesenets egen statistikk. Historiene om dagens
Tonnie og Roedtopps vel ut og deretter tilbake 1
fengsel kjenner alle til kjedsomhet, men ingen vil
vite av bipersonen Alfred, fange 613. Alfred som er
erklert soningsudyktig likevel holdes pa grunn av



samfunnets og medienes moralske panikk, som til
slutt begar selvmord 1 angstens fangenskap.Vi vet at
selve arketypen for straffens menneskeforakt; «Lem-
memni kjelleren, hvor de besverligste fangene ble
lenket fast er vekk, delvis etter Bjorneboes fortje-
neste. Men 1 dagens straffemessige istid tror vi at
alt er 1 orden 1 straffesystemet fordi det ikke finnes
fyrtirn som Bjerneboe, og resten er en sak for den
deilige taushetsplikten, som det heter 1 fengselsdi-
rektorens sang «Respekt for loven» 1 teaterstykket
«T1l lykke med dagen»: «Den som Gud har gitt en
fange / Gir Han ogsd taushetsplikt». Det er Yng-
ve til @re at han ufortredent har arbeidet mot og
dokumentert selvmord i fengsel i en periode hvor
det er politisk opportunt 4 si at fangene fir som
fortjent.

Den statistiske dagd

Okningen 1 antall selvmord 1 fengslene siden Ton-
nie og Roedtopps tid er faktisk omtrent en dobling.
En sd enkel opptelling av det norske fengselsvese-
nets Corpus delicti avslorer at det dor langt flere fan-
ger pa cellen nd enn i Lemmens morkeste tidsalder,
men det er upassende 4 regne pa denne maten 1 den
humanistiske kriminalomsorgs tidsalder. Likene pa
bordet, det vil si selve bevisfremleggelsen er kjer-
nepunktet 1 all domstolsbehandling, men nir man
kommer til likene 1 lasten 1 straffeavsoningen er
ikke dette en samfunnsbekymring. Men Lemmens
bortskaffelse var likevel ikke det symbolske brudd
med fortidens straffemetoder. Selvfolgelig kan
antall selvmord 1 fengsel med enkelthet bortregnes
rent statistisk med at det nd er sa mange flere fan-
ger og derfor en minimal ekning i antall selvmord
1 fengsel, men hver enkelt dod er en hel verdens
bortgang, der det brutte livslop aldri ma bli bare
statistikk. Yngves fengselsforskning og selvmords-
forskning representerer derfor noen av de altfor
sma sprekkene 1 fengselsmuren som kan kaste lys
over straffen som problem. Det er Yngves fortje-
neste at selvmord 1 fengsel fir oppmerksomhet 1
det hele tatt, men det er dessverre langt igjen til at
Yngves forskning fir den fortjente, livsnedvendi-
ge oppmerksomhet den skal ha 1 fengselssystemet.
Samfunnets angst og menneskeforakt krever lengre

straffer og stadig hardere soning. Fengsel blir stadig
oftere det eneste svaret pd samfunnets angst, mens
den angsten som gjennomtrenger og tar fangen
som gissel er det ingen forstielse for.

Dr.philos. Yngve Hammerlins doktoravhandling
fra 2008 er et sentralt verk 1 norsk kriminologi og
fengselshistorie, men har dessverre ikke fitt den
oppmerksomheten dette store enmanns forsknings-
prosjekt fortjener. I en fragmentert tid er det en
lise 4 lese en forfatter og forsker som tor 4 utfor-
dre de populistiske rammene den politiske ledelse i
Norge piforer fengselsvesenet, men jeg gleder meg
likevel til pensjonisten og «l@sgjengeren» Yngve blir
helt loslatt og befridd for dilemmaer ved 4 forske
pa egne sjefer og rammebetingelser. Jeg er si for-
trostningsfull og sikker pa Yngve at jeg tror vi har
det beste av hans forskning til gode, og det sier ikke
sa litt ndr man ser pa hans faglige produksjon til na.

Yngves glass

Det har utviklet seg en helt liten seremoni rundt
hver gang Yngve besoker oss her i Kebenhavn.
Forst skal jeg 1 butikken og kjepe redvin, noe som 1
seg selv er litt av en utfordring for en avholdsmann.
Selv om jeg har kjent Yngve 1 mange ar, har jeg
fortsatt ikke klart 4 leere meg hva slags rodvin han
foretrekker, bare at han er glad for det rode. Deret-
ter skal det som her i huset benevnes som Yngves
glass finnes frem, for var ringe husholdning eier kun
dette vinglasset. Det brukes ikke av oss og heller
ikke av andre, og skal derfor stoves av for disse alt-
for sjeldne gangene han kommer forbi Norrebro.
Antagelig har jeg mishandlet Yngves vin-smakslok
giennom mange ir, men som den heflige mann
han er, har han godtatt det han fir. Og heldigvis
blir vir snakk om kriminalpolitikk ofte si intens
at han helt glemmer 4 smake pd vinen, sd jeg har
med tiden bygget opp et rikelig lager med redvin-
seddik 1 mitt kjokken. Selv omYngve na blir loslatt
fra arbeidsplikten, er jeg sikker pa at han fremover
vil bruke sin store viten til 4 kaste mer lys over de
svakeste og glemte fangene i dette monstrum som
kalles omsorg. Et besok av Yngve er pd alle miter
en kontrast til straffesystemet. Hvis ikke KRUS eller
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Dersom vi ikke skal gi glipp av'Yngves livreddende
viten, ma det straks opprettes en «emeritus-stilling»
til ham pa KRUS. Inntil da hever jeg med dette
Yngves glass for jubilanten.

Hlustrasjon: Y. Hammerlin. Til Nattens brod, An-Magritt,
av_Johan Falkberget
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Engagement, livsnydelse og

frihedstrang

Kare Yngve

I dette skrift skal vi hylde dig og markere, at du
runder 70 dr. Imens jeg har overvejet, hvordan jeg
skulle skrive dette indleg, der er formet som en
tale, er det blevet mig mere og mere klart, at tiden
opleves ganske forskelligt alt efter hvor jeg vaelger at

gore ophold 1 den historie, jeg kan fortelle om dig
og om vores bekendtskab; om vores venskab.

Hurtigt flyver tankerne tilbage til en af de forste
konferencer 1 regi af Dansk Virksomhedsteori, som
jeg deltog 1.Vi er begge rundet af virksomhedsteori,
men der er ingen tvivl om, at du har stiet staerkt
for din sociologiske udgave af denne tilgang — godt
inspireret af Regi Enerstvedt. Og du har tordnet
mod psykologiseringer og tankeslaphed, nar lejlig-
hed har budt sig.

I 1998 havde jeg deltaget i ISCAR i Arhus. Og
umiddelbart derefter skulle jeg deltage 1 vores
danske afdeling pa Resnas, hvor ogsd du og Egil
Larsen deltog. Det var oplysende at mede jer. Du
tog scenen ret tydeligt og sidan har det veret lige
siden. I fortalte om interessante projekter 1 Norsk
Kriminalomsorg pa en forfriskende made, som det
var inspirerende for mig at lytte pa. Jeg var netop 1
gang med at overveje et jobskifte til at fungere som
psykolog 1 det lukkede faengsel Anstalten ved Her-

Av Charlotte Mathiassen
Universitetslektor, Kgbenhavn Universitet

stedvester. Men netop som psykolog — slet ikke som
kriminolog eller sociolog. At mede en sd engageret
feengselsforsker lige ved indgangen til en ny periode
1 mit faglige virke, ja det var motiverende og oplof-
tende. Det er sidan jeg husker vore forste mede og
det er sidan, jeg har modt dig, 1 mange af de faglige
sammenhznge vi har delt og som vi medtes 1.

Det gik snart op for mig, at du er et generost men-
neske og at du gerne deler din viden. Det gik ogsa
snart op for mig, at jeg skulle argumentere ret insis-
terende, hvis jeg skulle overbevise dig om, at der
kunne vere noget positivt og ikke undertrykkende
i at ‘behandle’ 1 et feengsel. Nu er pointen egentlig
ikke, at skulle overbevise nogen — heller ikke dig
— om, at jeg har ret og den anden tager fejl. Men
det var inspirerende og atklarende for mig, at skul-
le vedblive med at argumentere for det jeg sd som
rimeligt at gore med og for fanger 1 et fangsel.

Efter nogle ar som kollegaer pa afstand fik jeg
mulighed for at forske lidt i regi af KRUS. Det var
en givende og lererig periode. Her modte jeg dig
pd hjemmebane og det blev ganske klart, at du ikke
er sadan lige at styre, da jeg fik det privilegium at
skulle (forsege) at lede to projekter, som KSF den-
gang havde bedt os forestd. Du havde ogsa her ster-
ke meninger. Du havde stor erfaring og du havde
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historisk og aktuelt kendskab til og viden om Norsk
Kriminalforsorg, som jeg ned godt af. Blot var det
sadan, at du jo havde ganske mange engagementer
og det var ikke altid sa helt enkelt at fi en aftale 1
hus med dig. Men, men,- det lykkedes selvfolgelig,
nar det skulle og det var en oplevelse.

Jeg husker eksempelvis vores besog 1 Oslo fengsel.
Vi havde droftet ret intenst, hvordan dette skulle
gribes an og jeg kom med pi rundvisning 1 feengs-
let, hvor vi blev taget godt imod. Du insisterede
pd, at vi 1 vores samtaler med fangerne om livet 1
fengslet og deres relation til betjentene, skrev nota-
ter 1 en bld notesbog med de sorte stiftblyanter. Jeg
var vant til at optage samtaler pa biand, men nej, det
skulle vi ikke.Vi noterede. Og ja, sd gjorde jeg det jo
blot pd min made, nir jeg var alene afsted. Du abne-
de dere og skabte kontakter for mig pa vores besog
i fengslerne dengang. Det var s sjovt at se, hvordan
alle sagde ‘hej’ og ‘goddag’, nar vi kom rundt. Det
var som at vere med en ‘institution’ rundt 1 insti-
tutionerne. Stor var din harme, da vi i Ringerike
Fengsel ikke kunne fa lov at bevage os rundt s frit,
som du var vant til. Og der var ingen 1 tvivl om, at
du var forternet over denne ekstra sikkerhed, der
medforte en yderligere begrensning pd vores feerd
rundt 1 fengslet.

Og netop harme og indignation har preget man-
ge af de droftelser og dialoger vi har haft gennem
tiden: Om samfundsforhold generelt, om politik,
hvor du har leert mig en del om venstresiden 1 Nor-
ge og helt gennemgdende, nir vi har droftet forhold
for fanger i vore faengsler. Temaer som samfundets
lidelsesproduktion og retten til eksistentiel frihed;
selvmord og vold — alle disse temaer har fyldt man-
ge, mange diskussioner

Noget af historien om din barndom fik jeg det pri-
vilegium at lese mig ind p4, imens du skrev bogen
om vold. Det var og er ikke nogen enkel historie og
det var ikke enkle samtaler, vi havde om dette tema.
Det 13 og det ligger dig meget pa sinde ikke at veere
determineret af fortiden. P samme tid viser du 1
dine skriverier, at selv om dit liv pd nogle mader
er ckstraordinert, sd er det ogsa et liv, der, nojagtig
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som andre menneskers liv, gor indtryk, preger og
former.

Du reagerer med og mod de voldsomme og nega-
tive oplevelser — 1 bide dit eget og dit professionel-
le liv-, men du seger samtidig altid de steder, hvor
viljen, det mulige, det positive -, det menneskelige
findes. Et standpunkt jeg deler med dig, men som
jeg ind imellem har udfordret, nar jeg har lyttet pa
de fortellinger du har delagtiggjort mig 1; sivel fra
det personlige som det professionelle 1iv.Vi har haft
mange livlige og livfulde diskussioner, hvor jeg har
insisteret pa, at vi alle kan have blinde vinkler og
steder hos os selv vi ikke onsker at se hen. Diskus-
sioner, hvor du har argumenteret insisterende for at
adskille vurderingen af mennesket og handlingerne,
1 det vi moder og det vi ser. Man kunne sige, at vi
har krydset klinger 1 dreftelserne af, hvordan men-
nesker kunne beholde en vardig rettethed bide
mod andre og mod sig selv; ogsd ndr det var tunge
temaer, vi droftede og hvor den moralske fordem-
melse 13 lige for.

Da jeg arbejdede pa KRUS, var jeg stadig ‘ung’. Der
var meget jeg ikke vidste, der var mange stier jeg
ikke havde tradt. Du bidrog pd flere mader til, at
jeg blev mere afklaret med, hvor min professionelle
tyngde skulle vare. Jeg sd dig ikke veldig meget i
den tid, men nar vi havde moder med Thomas, eller
ndr vi var pa feengselsbesog, sa var der tending pa.

Du kunne begejstre og sd kunne du gore mig ‘stik
tosset’, nar du ikke overholdt deadlines eller nar du
for 20’ende gang’ fortalte os ‘unge’, at der skulle
vere tid til at skrive og at vi ikke skulle underlegge
os et tidstyranni, der ikke havde respekt for den frie
tanke og den tid det tager at producere. Det var
forfriskende at mode en forsker, der stadig bar arven
videre fra en nu svunden tid. Men det var ogsa nod-
vendigt at finde mine egne ben.

Bade 1 vores forskning og venskab har du udfordret,
provokeret og belert mig og jeg har lert meget om
livets mangfoldighed og om nedvendigheden af at
valge til, veelge fra og si std fast.



Alle der kender dig ved, at du udover dit faglige,
dit samfundsmassige og dit politiske engagement er
optaget af at nyde livet, af skenhed, af kunst, af vin,
af kvinder, af musik, af litteratur, af fodbold og helt
altoverskyggende, er du meget optaget din families
ve og vel. Jeg onsker dig meget mere at det hele og
jeg ser frem til at lese flere inspirerende tekster fra
din hind 1 fremtiden.

av_Johan Falkberget
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Om a sta imot presset til

taushet

Av Thomas Mathiesen

Ynge Hammerlin er en av det modigste menn jeg
kjenner. Han stir for det 4 tale der andre folk for-
blir 1 taushet. Ikke minst er dette et kjennetegn og
en egenskap ved hans doktoravhandling, som han
leverte for noen ar siden. Den skapte brudulje. Ogsa
ved hans andre arbeider gjor dette seg gjeldende
som et grunnleggende kjennetegn.

Det finnes noen andre personer som er av samme
stopning som Yngve Hammerlin. Jeg skal nevner
noen av dem, som forteller noe av hva slags person
vi her har med 4 gjore.

For en del ir siden sto de sdkalte treningsskolene -
ungdomsfengslene 1 staten Massachusetts 1 USA - i
sentrum for kriminologers oppmerksomhet. En del
kritikk ble reist mot dem, og i forste rekke provde
direktoren 4 rette pa forholdene. Men det gikk dar-
lig, og sa besluttet han simpelthen 4 nedlegge tre-
ningsskolene 1 staten. Dette ble gjort meget resolutt,
og direktoren inngikk allianser med utenforstiende
personer for 4 fa det til. Treningsskolenes skjebne 1
Massachusetts er et kardinaleksempel pa hva man
kan gjore innenfor et kriminalpolitisk system hvis
man star imot presset til 4 forbli taus om kriminal-
omsorgen.

Et annet eksempel er noe av det som skjedde med
ungdomsfengslet 1 Norge. Ungdomsfengslet ble,
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mens det enda var arbeidsskole, tidlig utsatt for kri-
tikk, og reformer ble forsekt. De hjalp lite. Kare
Bodal var den gangen direktor for ungdomstengs-
let, og etter noen tid med en viss tvil satte han seg
simpelthen ned og skrev to meget sterkt kritiske
boker om ungdomsfengslet. Tilbakefallet var blant
annet skyhoyt. At Bodal pd denne maten gikk sa
sterkt ut, var 1 hoy grad med pa at ungdomsfengslet
til slutt ble nedlagt og er en del av vir kriminalpo-
litiske historie.

Et tredje eksempel er ogsi fra Norge, men fra nye-
re tid. For kort tid siden foreslo regjeringen, som
ogsd har Fremskrittspartiet 1 sin midte, en 40 ars
lengste-straft 1 Norge. I praksis var lengste-straften 1
Norge pa dette tidspunkt 21 ar. Regjeringen mente
imidlertid at det var et behov for en 40 ars leng-
ste-straff. Protestene mot forslaget kom raskt og var
harde, og kom - vel og merke - innenfra det krimi-
nalpolitiske systemet: Riksadvokaten, Hoyesterett,
en rekke eksperter ved Universitetet 1 Bergen, for-
skjellige organisasjoner osv. var sterke motstandere;
dette gikk imot vir humanorienterte kriminalpoli-
tiske tradisjon. Forslaget ble da ogsa trukket tilbake.
[ stedet foreslo man en lengste-straft pa 26 ir, som
riktignok var en stigning men som 1 alle fall ikke pd
langt ner si lang en straff som 40 ar.



Slike kunne man fortsette. Riktignok finnes det
eksempler ogsd pa det motsatte og at folk har gitt
seg overfor presset til taushet, eller at folk har fitt
gjennomslag for forslag som ligger langt fra den
humanorienterte kriminalpolitikken. Men de
eksempler jeg har vist til her viser betydningen av
4 std imot presset til taushet nettopp innenfor kri-
minalomsorgen.

Viktigheten at dette bor ikke undervurderes. Men-
nesker som taler hoyt innenfra om behovet for

radikale endringer er for det forste viktige for kri-
minalpolitikken 1 et samfunn. For det andre er de
meget viktige for selve ytringsfriheten hos oss og
internasjonalt.Vi lever 1 en tid som langt fra er god
for den frie ytring.

Pi dette punkt stir Yngve Hammerlin i aller forste
rekke, og minner oss stadig om var plikt til a std

imot presset til 4 forholde oss tause.

Gratulerer med dagen,Yngve!
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Selvfremstillingens genergsitet

Av Morten Nissen

Da nogle af dem gik 1 gang med — i tankerne —
at indrette alternative leringsverksteder, mitte jeg
forlade klassen. Bagefter skrev de et kort brev til
mig med denne klage: «Det var alt for kort. Du ma
komme igen». Det kunne jeg ikke, og jeg kunne
heller ikke gi til andre klasser og/eller diskute-
re med lererne. Derfor er projektet stadig ved sin
begyndelse. Nogen ma fore det videre. [1], 160

Yngve Hammerlin er ikke bare en mand af sin tid
og sin verden, men ogsd for den — og 1 spidsen for
den. Det kan man let se pd den universelle belaest-
hed i filosofi og samfunds—videnskab, som hans
mange tekster og hans hjem fyldt til bristepunktet
med bogreoler vidner om. Eller pa, hvordan man
som dansker skal kridte skoene gevaldigt for at fol-
ge sd godt med 1 den danske kulturelle og politiske
debat som han. At tage fra Kebenhavn til det lille
hus ved Skedsmokorset er at rejse ud 1 verden.

Mit bidrag til fortellingen om Yngves verden skal
handle om selvfremstilling. Ogsd hvad det angir
er han 1 frontlinjen og gor en vigtig forskel, som
har almene perspektiver. Dem prover jeg at laere af
med dette essay — bl.a. ved at inddrage Frigga Haugs
overvejelser, som indledningscitatet ovenfor giver
en lille smagsprove pa.

Selvfremstilling er en kulturel megatrend. Det er
der masser af eksempler pd.Vi s fornylig, hvordan
amerikanske prasidentkandidater prasenterer deres
sundhedstilstand og deres forhold til det modsatte

118

Professor emeritus, Aarhus Universitet

kon, mere end den politik, de vil fore. Vi har hyldet
Karl-Ove Knausgards kamp for at blive forfatter og
Marina Abramovitch’ tilstedeverelse som kunstner.
Og vi ser David Bowie ligge pa dedslejet og synge
om, at han er 1 himlen — hvis nutidige udgave et det
cyberspace, som vi streamer videoen fra.

Ifolge kunstteoretikeren Boris Groys [2] bliver vi
taktisk alle engageret 1 en selvets astetiske anerken-
delseskamp, som fores med nye tekniske midler og
danner nye slags fellesskaber og magtforhold. Det,
der for Groys udmarker kunstneren frem for poli-
tikeren, er at hun fremstiller og opndr anerkendelse
for sin skrobelighed, sin svaghed, sin irrationalitet —
1 sidste instans sin dedelighed — og derigennem ska-
ber nye former for socialitet og etik. Her drejer det
sig ikke kun om symbolske identitetsbegravelser,
som vi kender fra musikeren Prince eller perfor-
mance kunstneren Das Beckwerk; disse viser snare-
re deres vitalitet ved at overleve et offentligt image,
som derved afslores som falsk og ydre. Knausgird
og Abramovitch viser derimod @rlighed og auten-
ticitet ved at bruge deres offentlige selvbillede som
kunstnerisk udtryk. Bowie fir hirene til at rejse
sig pd os ved at han, ogsd denne sidste gang, gor
os usikre pa graensen mellem persona og virkelig
eksistens.

Og vi kan let pege pid endnu mere hudlese selvbil-
leder 1 kunsten. Det mest anerkendte enkeltverk 1
graphic novel genren er nok Maus, Art Spiegelmans
metarefleksion af Holocausts aktualitet gennem sin



fars survivor’s tale; Holocaust er serdeles virkeligt
for os alle — men hovedpersonen i Maus er reelt
Spiegelman selv og de dybe sir i ham, som hans
forzldres traumer stadig holdt dbne 1 80’ernes New
York. Jeg kunne ogsa henvise til Van Goghs selv-
portret med sit manglende ore, Hamsun’s udstil-
ling i Sult af den megalomane arrogance, han senere
blev offer (og gerningsmand) for, eller athengig-
heds-beretningerne hos Tove Ditlevsen eller Char-
les Bukowski.

Boris Groys har fat 1, at kunstnere ikke bare kan
udstille kulturens alt for snevre identitetsformater,
men ogsa nyfremstille dem pa et dybere plan, ikke
mindst ved at afsoge tilverelsens afgrunde.

Man kan dog her sporge, med Zizek [3], om ikke
ogsd netop styrken og faren ved Donald Trumps
persona er dens brug af ‘menneskelig’ svaghed som
magtens maske, ligesom hos George W. og Reagan
for ham. I hvert fald er det langtfra kun dem, der er
kendt som kunstnere, som offentligt fremstiller egen
sygdom, svaghed eller moralske brister; og det gores
langtfra altid selvudslettende. Visse reality-stjerner
lever af at spille sig selv som dumme eller kyniske.
Vi genfinder aktuelt 1 12-trins-faellesskaberne den
gamle kristne skik at fremvise (og maske fastholde)
sin fromhed ved at kalde sig en synder. Og en af de
merkeligste udgaver af selvfremstilling ses 1 doku-
mentarfilmen The Act of Killing, hvor indonesis-
ke massemordere genopforer deres forbrydelser for
rullende kamera, for det meste uden antydning af
anger.

Der er i det hele taget tale om en modsigelsestyldt
og mangesidet problematik, som findes i mange
udgaver. Om den enkelte udgave er hyklerisk eller
katharsisk, kvalende eller frigerende, lererig eller
fordummende, kan ikke afgoeres abstrakt, og 1 man-
ge tilfelde er det alle de ting pa én gang. Det er vig-
tigt at fremhave, fordi tendensen ellers let overen-
tydiggores. Psykologi-kritiske analyser af fx Nikolas
Rose [4] eller Ole Jacob Madsen [5] skildrer — trods
intentioner om en kompleks og heterogen historie-
skrivning — en fremvoksende terapeutisk kultur,
hvis koordinater er kendte og gor sig bredt gael-
dende: Individualisme, patologisering, psykologisk

essentialisme og nyliberalisme. Det er altid disse dis-
kursive former, forstir man, der taler gennem mun-
den pi folk, som fremstiller sig selv offentligt med
deres personlige smerte, svaghed og kamp.

Her er det, at Yngve tilbyder et frugtbart korrek-
tiv. Ikke med en afvisning af de psykologikritiske
analyser — som i mangt og meget er relevante og
leererige — men ved at vise, at der ogsd er andre for-
mer, som rummer andre perspektiver. Som det vil
vaere mange af denne bogs lesere bekendt, udgav
han 1 2000 bogen I Fars Vold under pseudonymet
Mogens Moller [6]. Her udforsker han voldens pro-
blematik gennem en omfattende analyse af sin egen
opvakst og familie, som var dybt preget af hans
fars mangedrige voldsherredomme. Efter farens dod
aflagde Yngve pseudonymet, som han havde brugt
for at respektere og beskytte det nye liv, som faren
forsogte at etablere, efter at det endelig var lykkedes
for Yngve og hans mor og seskende at slippe ud af
hans feengsel. Bogen kan ikke — lige sd lidt som de
senere tekster hvor Yngve 1 eget navn fremstiller sin
families historie — placeres 1 nogen af den terapeu-
tiske kulturs skabeloner.

Den forste og enkleste grund er, at selviremstillin-
gen her er forskning. Uanset om eller hvordan den
ogsd var et vigtigt udviklingsskridt for Yngve selv,
sa var den underlagt videnskabens kvalitetskriterier
og forskningslitteraturens genrekrav. Den almen-
gorelse og objektivitet, som folger heraf, rummer
netop helt andre mulige implikationer end dem,
der knaesettes fx med selvhjaelpsfortellinger popu-
lariseret gennem Oprah Winfreys socio-tekno-kul-
turelle maskineri [7]. Derfor er det afgerende at
fastholde dens primat: at det er de kollektive kultur-
former — her forskningens — som den individuelle
selvfremstilling ma forstds igennem. Det var for-
mentlig af samme grund, forfatteren Siri Hustvedt
kategorisk afviste, at hendes selvbiogratiske The
Shaking Woman or a History of My Nerves skulle
vere egenterapeutisk, som psykoanalytikeren Judy
Gammelgard foreslog ved et debatarrangement om
bogen 1 Helsingor. Da det forst var fastslaet, at der
her var tale om et klassisk litteraert essay — Hustvedt
fik faktisk hele salen til at bue ad Gammelgird —
kunne hun imidlertid gleedeligt acceptere, at Allan
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Holmgren papegede hvordan processen lignede
‘eksternalisering’ og ‘genforfatning’ 1 narrativ terapi
[8]. Hvis selvbiografisk litteratur virker selvterapeu-
tisk, er det altsd netop ved ikke at vaere terapi, men
litteratur. Og mere generelt: For vi evt. nir frem
til en personlig gevinst ved selvfremstillingen, ma
vi forstd de praktiske og kollektive, sociokulturelle
processer, den indgdr 1, og de standarder, som den
her er underlagt — og bidrager til at udvikle.

En anden og tet forbundet grund til, at Yng-
ves selvfremstilling viser andre perspektiver end
den terapeutiske kultur, er netop ogsi, at denne
forskning udvikles som forskning gennem sin brug
af subjekt-perspektivet. Hermed forfegter jeg ikke
en naiv fenomenologisk forestilling om, at et ‘for-
ste-person-perspektiv’ pr. definition er rigtigere
eller mere autentisk som forskningsmetode. Enhver
autenticitet er selv fremstillet og diskutabel, ikke
mindst 1 forskningen. Og det er faktisk ogsi derfor,
vi kan lere af Yngves selviremstilling.

I en reekke tidligere tekster forfulgte Yngve et over-
ordnet mal om at overvinde modstillingen mellem
individ og samfund, subjekt og struktur, 1 forstiel-
sen af sociale forhold som selvmord, kriminalitet,
behandling og straf. Her viser han den teoretiske
dybde og bredde, som det projekt faktisk kraever;
men det er ofte som om de beskrevne teorier, trods
deres velbegrundede relevans, star leksikalsk refe-
reret, som abstrakte muligheder. Forst med I Fars
Vold kommer de rigtigt til live. Det tror jeg, de gor,
fordi de her forankres i en konkret og personlig
fortelling, med en rigdom af stadig nye facetter,
som forfatteren star inde for med sin forskerposi-
tion og sit liv pd én gang. Gennem de troverdige
konkrete sammenhaenge hjelpes vi til at forstd det
fortvivlende traumatiske ved forhold, der ellers ville
fremstd som sekundare, og maske som postulater
— fx tesen om herredommets ‘totaliteere’ karakter.
Og gennem forfatterpositionen knyttes forbindel-
sen mellem form og indhold: Modsigelsen mellem
den suverent vidende og analyserende akademiker,
og det bange og vrede barn med et virvar af folelser
og erindringer, bliver her forenet i én person, men
aldrig helt forlost. Dette astetiske virkemiddel rorer
og bevager leseren til igen og igen, ligesom med
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et slag, at forstd dybden 1 voldens mange ansigter,
og dens nazre og flerne grobunde — og igen og igen
undre sig.

Yngves selviremstilling er som nevnt ikke opsti-
et af den bl luft. Den ma ses som udtryk for en
kulturhistorisk mega-trend, der fremhaever indivi-
dualiteten pa stadig nye mader. Trenden udtrykkes
rigtignok oftest 1 tidens ideologiske former, som
‘terapeutisk kultur’. Men vi mi sege andre og bre-
dere baggrunde og traditioner, hvis vi skal verdsaet-
te Yngves arbejde og bruge det til at pege fremad
— hvis, med Ernst Blochs begreber [10], vi vil finde
de tendenser, der har naret de hib, som ogsa ligger
latent 1 dette arbejde.

Vi kan jo trakke referencer ind fra hele den moder-
ne kulturhistorie som udtryk for det, Hegel kaldte
den ‘subjektive dnd’; men for mig er det nerliggen-
de at fremhaeve forskningstraditionen ‘den kritiske
psykologi’. T Skandinavien 1 dag laeses den oftest som
en slags hverdagslivets praktiske socialfznomenolo-
g1, som Ole Dreier udviklede fra Klaus Holzkamps
absolutering af subjektperspektivet. Men den
udsprang af en bredere kritisk samfundsteoretisk
stromning, der afsogte mader at arbejde med sub-
jektivitet og samfund — og selvfolgelig var Yngve
fortrolig med denne storre sammenhaeng. Laser vi
‘den kritiske psykologi’ 1 denne mere omfattende
kontekst — som ogsa viser dens slegtskab med andre
slags kritisk psykologi (ikke bare den kulturhistoris-
ke tradition, men ogsd poststrukturalisme og kritisk
teori) — sa rager Frigga Haugs tekster op 1 landska-
bet.

Jeg fremhaever her Haug fordi hun analyserede den
selvfremstilling, som hun bedrev, kulturhistorisk
(mens Holzkamp og Dreier ironisk nok stort set
kun stipulerede et immaterielt og ahistorisk for-
ste-person-perspektiv pd et materielt og historisk
hverdagsliv). Haug er 1 dag nok mest kendt for
sit ‘erindringsarbejde’ om dannelsen af kvindelig
subjektivitet. Metoden udgjorde et bidrag til den
feministiske bevagelses arbejde med at forsta det
personlige politisk, og som sidan er den taget op
af nyere feminister som fx Bronwyn Davis [11], Jo
Krojer [12] og Lilliana Del Busso [13]. Erindrings-



arbejdets afgorende metodegreb er den kollektive
ideologikritiske analyse af selvet som fremstillet —
som gengivet, udfort og disciplineret — 1 tekst og
tale. Det sker dels ved, at common sense begreber
og forstielser identificeres og problematiseres 1 erin-
dringstekster, som forskerne selv har skrevet; men
dels ogsa ved, at denne kritiske proces selv udgor
en ny fremstilling og diskussion af subjektivitet, 1 en
kollektiv almengerelse.

Haug var fra starten opmarksom pa det, som i den
marxistiske tradition blev kaldt formindholdet [14],
og det forte ikke kun til anvendelse af litteraturvi-
denskabelige metoder, men ogsa til, at kunstneriske
fremstillinger blev inddraget 1 alle faser. Jeg tenker
her ikke i forste omgang pa de krimier, som hun
ogsd skrev [15]. Men nir hun og hendes medtorske-
re studerede fx ‘kvindelig angst’, leeste de ikke kun
psykologer som Freud og Osterkamp, men ogsa
Doris Lessing og Virginia Woolf. I den teoretiske
diskussion af erindring og selvfremstilling henvises
ikke kun til Gramsci og Lefebvre, men ogsi Bertolt
Brecht og Christa Wolf. Og i den klassiske Frauen-
formen fra 1980 (den forste omfattende fremstilling
af erindringsarbejdet) indgik skenlitterere essays
som fremstillingsform [16].

Haugs konkrete @stetiske udtryk har veret forskel-
lige. Erindringsarbejdet blev publiceret som enten
fiktive essays eller i en slags slags forste person flertal
narrativ, som ogsd bringer leseren i tvivl om den
videnskabelige forfatterposition. Subjektet for erin-
dringsarbejdet er fremstillet som et ‘vi’, et kollektiv,
der begiver sig ud pi en erkendelsesrejse (1 ovrigt
1 en sliende og merkelig lighed med 12-trins-fael-
lesskabernes grundtekster). I Haugs oprindelige
udgave af metoden skrives datamaterialet, erind-
ringsteksterne, 1 tredje person, fordi det letter den
dekonstruktion af dem, som si senere fremstilles 1
vi-form. Vi (?) kan her spore hendes inspiration fra
Brechts Verfremdunggseftekt, og omvendt se dens
kontinuitet til af-selvfolgeliggorelse 1 poststruktura-
lisme [17] og eksternalisering i narrative terapi [8].
Ved sin xresdoktorforelaesning pa R oskilde Univer-
sitet 1 2016 citerede hun Brechts udsagn om, at man
ogsd kan leve 1 tredje person ([18] 134—6). Hermed
menes ikke simpelthen det kantianske kategoriske

imperativ, men snarere refleksionen af selvet som
et objekt der hele tiden fremstilles og forandres i

kollektive processer (sml. [19], 57-8).

Men grundpointen om selvets praktiske og kultu-
relle formidlethed kan fremstilles med flere forskel-
lige grammatikker. Haug henviser siledes ofte til
Christa Wolf, som var en central figur 1 bade det
osttyske selvopgor og den bredere tyske “Vergan-
genheitsbewiltigung’. Wolf skrev sine erindringer
[20] 1 anden person, maske for at tydeliggjorde
erindringens dialogiske karakter: Hun minder sig
selv om sit liv og sine handlinger, sa bade det erin-
drede og det nutidige selv trader frem som fortal-
lerstemmens Anden, spendt ud mellem drtier, og
maske ogsd sidan, at dette ‘sig selv’, altsd tekstens du,
synligt kan, og endda ber, lere af dem 1 fremtiden.

Haug har ogsid skrevet mere direkte selvbiogra-
fiske tekster, bl.a. om sin kraftsygdom [21]; men
intetsteds hos Haug traeder en personligt traumatisk
problematik leeseren 1 mode, sidan som den gor hos
Woolf, Lessing, Wolf — og Hammerlin. Heri ligner
hun mere Brecht, som ogsd holdt sine personlige
traumer pa afstand af sine tekster. Kontinuiteten til
Yngves selvfremstilling kan derfor synes mindre
oplagt. Men jeg insisterer pd denne — mdske uselv-
folgelige — kontinuitet, for at fremhave det produk-
tive, det generose ved selvfremstillingens formind-

hold.

[ Fars Vold slutter med en ‘monologisk dialog’,
som sammenfatter bogens analyser henvendt til
faren. Dialogen er monologisk, fordi faren aldrig
tog imod Yngves forsog pd at strekke hinden frem;
men monologen er ogsa dialogisk, fordi du-formen
ogsd bliver en maide at fremstille hans mangedari-
ge arbejde med at forstd voldsudevelse teoretisk og
praktisk. Du’et er personligt, men samtidig alment;
det er ikke skrevet 1 et brev, men i en bog til et
kriminologisk felt. Jeg foreslar, at vi leeser du’et som
en fremstilling af den faengselspopulation, som Yng-
ve gennem mange dr bidrog til en mere dialogisk
praksis med — ikke kun ved at samtale, men som her
ved at analysere, forstd og fremstille.
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Det bliver miske mest tydeligt, nir han eksplicit
soger at fremstille sin far som et menneske, der var
mere end voldsmand. I en senere formidlende tekst
skriver han:

Jeg har mange gange forsegt at hente nogle gode
oplevelser med ham frem fra opvaksten. Jeg har
svert ved at finde dem; (...) Men der findes nog-
le, som er dukket op efter samlivsbruddet. (...) Jeg
teenkte: Hvorfor praesenterede du ikke disse sider, i
stedet for alle de onde handlinger som du paforte
os? (2011; 39)

Yngve fortaeller, at han ofte 1 foreleesninger sporger
provokerende, om voldsmanden overhovedet findes,
og da mange nikker, svarer han selv benaegtende:

«... Voldsmanden findes ikke, men derimod men-
nesker, som ogsa har begiet vold — nogle end-
da ekstremt mange onde handlinger — sd mange
og djevelske, at det er ubegribeligtr. Mange gan-
ge kan det vare svart vanskeligt at se andet end
voldsmanden og monsteret. Alligevel har jeg indset,
bade gennem egne erfaringer og som faengselsfor-
sker, at et menneske som personlighed er mere end
sine grusomme handlinger. Et sidant menneskesyn
rummer en mulighed for forandring. Uden det ville
hibet om @ndring smuldre. (ibid.)

Det er hibet om @ndring, der skabes med tekstens
«du». Faren fremstilles 1 teksterne som voldskritik-
kens objekt, der med du’et nermest tvinges til at
treede frem som subjekt, 1 en dialog. Denne tekstens
magtudovelse bliver maske steerkest dramatiseret i
Voldens Ansikter, hvor Yngve beskriver hvordan
han ved farens dodsleje bogstaveligt rackker hinden
frem og taler om sin glede ved at have set glimt af
ham som menneske; men faren er selv nasten lam
og kan kun svare med et uudgrundeligt smil, inden
han vender ansigtet bort (2014; 15 ff.).

Nir jeg her skriver om ‘tekstens magtudevelse’, er
det for at markere, at der ikke er tale om tilgivelse i
religios forstand. Dette er for alvorlige sager til at de
kan overlades til Vorherre; og det er for passivt blot
at konstatere den andens menneskelighed abstrakt.
Tilgivelsens transcendens er derimod her konkreti-
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seret som et krav om deltagelse 1 en almengorende,
kollektiv selvforstielse — ligesom vi kender det fra
de sydafrikanske sandheds- og forsonings-praksisser.

Far-figurens dunkle, men nesten fuldstendige,
afvisning af invitationerne bliver da en staerk frem-
stilling af’ den uforleste modsigelse mellem Yngve
selv som lidende menneske og som akademisk tals-
mand for kollektivet og dets krav. Dette uforloste er
ikke kun et menneskeligt grundvilkir, en Heideg-
gersk Geworfenheit, men forst og fremmest et uaf-
sluttet politisk-etisk projekt. Det er visionen om en
kriminalpolitik, som udvikler og ophaver statsmag-
ten 1 en humanisme, der er sterk nok til at tvinge
enhver, selv en voldsmand, en morder, en Breivik,
til at blive et (ordentligt) menneske.

Til denne humanisme horer netop ikke kun faeng-
selspersonalets dialoger ansigt til ansigt, men ogsa
videnskabelige analyser, der, pa en made, som igen
kan sammenlignes med Haugs erindringsarbejde og
Brecht’s episke teater, skiller handlingen ad 1 sine
dele og samler dem pa ny.

Den wstetiske autonomiseringsproces, dette at
handlingen brydes op 1 sine mindste dele, har sile-
des symbolsk sd vel som epistemologisk betydning:
Den viser uden tvivl hvad handlingen ‘egentlig’ er,
men selve den aktivitet at bryde den op og analy-
sere den er 1 sig selv en glaedestyldt proces, en slags
kreativ leg, 1 hvilken nye handlinger dannes af de
gamles brudstykker;1 hvilke hele den tingslig—gjor-
te overflade at en periode, som synes at vere hinsi-
des historie og hinsides forandring, nu underkastes
en forste legende af-bygning [un-building], for den
nir frem til en virkelig social og revolutionar kol-
lektiv rekonstruktion. ([19],47, min oversxttelse)

Jameson artikulerer her Brechts Lehrtheater som
en pedagogisk fremstilling af handlingens ‘egentlig-
hed’, dvs. de uselvfolgelige formidlinger, hvormed
traumatiske begivenheder kan brydes op og forstis
— men ogsa samtidig som en legende og skabende
proces, en symbolsk fremstilling af nye handlinger —
som en slags forlebere, prototyper pd mere almene
og gennemgribende forandringer.



Og jeg tror, at det er sidan, vi bedst kan lere af
Yngves selviremstilling. Som en gledesfyldt og kre-
ativ proces, der medskaber et projekt, der endnu er
ved sin begyndelse — og som nogen ma fore videre,
ligesom Haugs alternative leringsverksteder.
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Fra behov og fglelser til
iIdeologisk handlingsberedskap

Av Par Nygren

I over 30 ar har jeg hatt den glede og det privile-
gium av 4 vare bade venn og forskningskollega til
Yngve Hammerlin.Yngve har ikke bare et sylskarpt
intellekt, men er ogsi et varmt og solidarisk folelses-
menneske. Temaer om folelser, verdier og mennes-
kesyn har vert — og er — viktige 1 hans forskning og
ovrige forfatterskap. Basert pd min egen forskning
vil jeg derfor dedikere denne spesielle teksten om
folelser og ideologisk beredskap til ham.

I min forskning (se f. eks. Nygren 2004;2015) har
jeg bl.a. arbeidet med a utvikle en empirisk basert
teori om menneskelice handlingskompetanser,
deres utvikling og deres dynamiske struktur besta-

ende av fem hovedelementer:

1. Kunnskaper

2. Ferdigheter

3. Relevant kontroll over ytre betingelser
4. Identiteter

5. Handlingsberedskaper

Jeg skal her fokusere pa det femte hovedelemen-
tet, dvs. pa handlingsberedskap i alminnelighet og de
verdimessige og ideologiske aspektene av denne beredska-
pen i seerdeleshet (Nygren & Fauske 2004; Nygren &
Skarderud 2004). Verdier skapes 1 samspillet mellom
den enkelte og omgivelsene. De har biade en subjektiv
og en objektiv karakter. De er subjektive fordi de er
produkter av menneskenes interesser og preferan-
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ser 1 forhold til hva menneskene oppfatter som et
gode. De er samtidig objektive fordi verdiene er og
blir forankret utenfor det enkelte individ 1 sosia-
le fellesskap og samfunnets institusjoner. Like lite
som verdier og ideologier kan ses som losrevne fra
samfunnsutviklingen, kan de ses som losrevne fra
individets behov og folelser.

En klok mann sa en gang at praksis bestemmer
bevisstheten, herunder den ideologiske bevissthe-
ten. Men hvordan skjer dette konkret?

I det folgende vil jeg fokusere pd hvordan behov og
folelser fungerer som psykologiske fodselshjelpere
til de verdier og ideologier som utvikles og far sin
handlingsveiledende og -legitimerende plass i men-
neskenes handlingsberedskaper. Fokus vil ogsd vare
pd hvordan menneskets behov og personlige verdier
transformeres til ideologiske handlingsberedskaper i
sosiale forhandlinger innenfor den sosiale praksisens
maktstruktur og ideologiske disiplineringstenden-
ser.

Handlingsberedskapen, som utvikles
des vedlike» pd grunnlag av de fire ovrige nevnte
hovedelementene 1 menneskers handlingskompe-
tanser, er utformet som en bestemt handlingsten-
dens. Denne tendensen skal forstds som en integrert
helhet av en emosjonell, kognitiv og ideologisk beredskap

og «hol-



til 4 utfore de handlingene som personen har grunn
til 4 tro loser bestemte oppgaver eller problemer i
en bestemt sosial praksis 1 trdd med bestemte behov
og/eller mdl. Nar denne handlingsberedskapen blir
utlest mobiliserer personen innholdet i handlings-
kompetansenes ovrige hovedelementer og tar 1 bruk
de relevante kunnskapene, ferdighetene, identitete-
ne og kontrollen over relevante ytre betingelser, og
handler. (Nygren 2004;Nygren & Fauske 2004)

Menneskelige behov

Et grunnleggende utgangspunkt i den kulturhisto-
riske virksomhetsteoriens’ (Leontjev, Luria,Vygot-
sky) forstielse av behovsbegrepet, er at et behov
alltid er et behov for noe. Abstrakte behov uten en
biologisk eller sosialt forankret kobling til det som
individet har behov for (behovsobjektet) eksisterer
ikke.

Behov for samhorighet er et eksempel pa et grunn-
leggende sosialt behov hos alle mennesker (Nygren
1995). Vi skal senere se at dette behovet spiller en
avgjorende rolle for hvordan en persons deltakelse
i forskjellige sosiale praksiser innvirker pd hennes
utvikling av handlingsveiledende verdier og ideo-
logiske formasjoner 1 hennes handlingsberedskaper.

Tendensen til 4 utvikle dette behovet kan vi regis-
trere meget tidlig 1 et barns utvikling. Den kom-
mer til uttrykk som en streben etter a «hore til»
og fole «samhorighet med» den voksne omsorgs-
personen. Den kan ogsa beskrives som en tendens
til 4 etterstrebe infegrering 1 en sosial sammenheng,
en gruppe eller et sosialt nettverk. Grunnleggende
behov for samherighet og nerhet oppstar tidlig 1
en persons utvikling. Dette behovet utvikles som
et resultat av de erfaringer som barnet fir gjennom
sine virksomheter, men det har som sin origina-
le utgangspunkt en forankring i barnets biologis-
ke konstruksjon: A here sammen med og vaere nar
den omsorgspersonen som man er avhengig av for
4 overleve, oppleves (med rette!) som en livsnod-

72 Begrepet virksomhetsteori brukes her i vid betydning, og
inkluderer ogsa den kritiske psykologien.

vendighet. Snart vokser det hos det enkelte barn
fram et mer allment samhorighetsbehov som veile-
der handlingene 1 retning av 3 integrere seg sosialt
i den nermeste omverdenens ulike praksisfellesskap
(Nygren, 1995).

Folelser som funksjonelle vurderinger

Ifolge visse grener av den virksomhetsteoretis-
ke forskningen har felelsene sin naturhistorie, og
kan spores tilbake til dyrenes utviklingshistorie og
overgangen fra dyr til menneske (Holzkamp-Oster-
kamp, 1979; 1991). Hos dyrene signaliserer ‘folelse-
ne’ de verdiene som ulike behovsobjekter 1 omverde-
nen har. Her fyller ‘folelsene’ en enkel, men viktig
funksjon ved dyrenes tilfredsstillelse av sine biolo-
giske, instinktive behov.

Hos mennesket som art er folelsene etter hvert i
lopet av evolusjonen blitt frigjort fra sine opprin-
nelige, umiddelbare, biologiske og instinktive eksis-
tensformer. De er blitt videreutviklet i takt med
utviklingen av den menneskeproduserte verden
og dens artefakter og gjenstander. De menneske-
lige folelsene blir normalt sett ikke koblet ut nir vi
engasjerer oss 1 et bevisst, rasjonelt og planlagt hand-
lingsmenster. Tvert imot inngir de som en integrert
og funksjonell del av vir opplevelse og analysering
av omverdenen. De fungerer som en vesentlig del
av grunnlaget for vir bevisste (og ubevisste) regu-
lering av handlinger vis-a-vis denne omverdenen.

Nir vi prover 4 tilfredsstille et behov, orienterer
vi oss mot en eller annen form for objekt. Disse
behovsobjektene blir ‘undersekt’, analysert og vur-
dert med hensyn til sine muligheter for a bidra til
behovstilfredsstillelsen. Resultatene av disse vurde-
ringene blir det vi kaller vire ‘folelser’ for det aktu-
elle objektet — enten dette objektet er et menneske,
et artefakt eller en naturlig materiell gjenstand. For
det enkelte mennesket blir det aktuelle objektet
derfor folelsesmessig ladet pa en bestemt mate. Dis-
se folelsesmessige vurderingene blir omdannet til
handlingsimpulser som er en del av vir mdte d styre
og regulere vire handlinger pa i forhold til omver-
denen.
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Den forstielse av menneskers behov, felelser og
behovstilfredsstillelse som her er skissert, ligger til
grunn for hvordan vi skal forstd utviklingen av
verdier og ideologiske formasjoner som en del av
menneskets handlingsberedskaper.

Verdier og personlig mening

I menneskers deltakelse 1 ulike sosiale praksiser skjer
den enkelte deltakers behovstilfredsstillelse bade pa
et bevisst og et mindre bevisst plan. Bestemte per-
soner og deler av den sosiokulturelle og materiel-
le handlingskonteksten kan enten virke fremmende
eller hindrende for mulighetene til behovstilfreds-
stillelse. Andre personer og deler av handlingskon-
teksten kan framstd som folelsesmessig noytrale. De
noytrale ytre betingelsene oppfattes ikke 4 ha noen
innvirkning — verken positivt eller negativt — pa
mulighetene til behovstilfredsstillelse. Den proses-
sen som vi gjennomgdr ndr vi prover 4 tilfredsstille
vire ulike behov, er derfor en prosess som forutset-
ter fokusering og vurdering.

De fenomenene som kommer i fokus i menneskelig
behovstilfredsstillelse, kan vaere mange forskjellige
ting: et fysisk redskap, et bestemt samspillmonster
mellom mennesker, en annens personlige sertrekk,
en gjenstand, bestemte handlinger, et intellektuelt
redskap i form av en spesiell metode, skonomiske
forhold, maktforhold etc. Noen av disse fenome-
nene framstir som mer relevante enn andre 4 rette
sine handlinger mot for 4 oppnad behovstilfredsstil-
lelse og realisere bestemte mal.

Jeg papekte tidligere at behovsobjektene blir folel-
sesmessig ladet med ulik styrke, avhengig av hvor
egnede de ser ut til 4 vaere som midler for 4 opp-
na behovstilfredsstillelse. Forhold som hindrer eller
letter behovstilfredsstillelsen blir selviolgelig ogsa
folelsesmessig ladet.

La meg ta kriminalomsorgen som eksempel. Ut fra
de behov som aktualiseres hos en fengselsbetjent —
for eksempel et behov for yrkesmessig bekreftel-
se fra sine overordnede — vil betjenten fokusere pa
bestemte deler i sin yrkespraksis. Hun kan for eksem-
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pel fokusere pa bruken av en bestemt profesjonell
metode 1 arbeidet med de innsatte. En slik foku-
sering farges av tidligere erfaringer med arbeids-
metoden. P4 grunnlag av subjektive vurderinger av
denne metoden fir den ikke bare en personlig mening
for fengselsbetjenten, men den fir ogsd en bestemt
tolelsesmessig ladet personlig verdi for henne. Denne
verdien er avhengig av hvor viktig hennes bruk av
metoden oppleves a vare for 4 fremme eller hindre
tilfredsstillelsen av det behovet som er i fokus. Hvis
en bestemt maite 4 arbeide med de innsatte pa er
viktig for 4 fi de overordnedes bekreftelse som en
flink fengselsbetjent, sa oker den personlige verdi-
en av 4 mestre den aktuelle arbeidsmetoden. Her
er vi ved en viktig fase 1 selve transformasjonen avy
folelser til verdier. Det som her vokser fram som ver-
dier, blir etter hvert definert som verdier ogsa pa et
intellektuelt plan. Dette gjor personen 1 stand til 4
italesette dem, reflektere over dem og «std» for dem
1 samspill med andre. De blir etter hvert veileden-
de for hvordan handle 1 bestemte situasjoner og a
rettferdiggjore allerede utforte handlinger. De blir
en integrert del av personens beredskap til bide a
handle pa bestemte mater 1 bestemte situasjoner og
4 legitimere slike handlinger.

Nir en framvoksende verdi for forste gang begyn-
ner a spire, eller nir en ‘nyfodt’ verdi fir ytterligere
nering, skjer dette alltid ved bekreftelse 1 en kon-
kret sosial praksis der konkrete mil og behov hos
den enkelte personen stir pa spill.

Selv om handlingsberedskapens verdier og ideolo-
giske formasjoner alltid er mer eller mindre dypt
Sforankret i den enkelte personens individuelle behov og
folelser, tar de alltid sin konkrete utforming 1 og
gjennom sosialt samspill med andre deltakere 1 kon-
krete praksiser innenfor spesifikke kontekster. Ver-
diene og de ideologiske formasjonene er dobbelt
situert. De er situert si vel 1 individet som 1 indivi-
dets sosiale praksis og kontekst, via den dynamiske
prosess som forbinder den enkelte personens men-
tale strukturer med de sosiale strukturer innenfor
hvilke hun er virksom.



Personlige verdier som viktige kort |
sosiale forhandlinger

Resultatet av menneskets erfaringer, slik de kom-
mer til uttrykk 1 personlige verdier, er 1 utgangs-
punktet knyttet til konkrete situasjoner. De er situert
1 de konkrete situasjoner som de 1 lopet av virk-
somhetens gjennomforing er vokst fram av. I denne
konkrete formen er de enda ikke blitt til hva vi
1 hverdagsspraket vanligvis kaller «verdier». De er
sd langt kun 4 se som mer eller mindre usammen-
hengende situasjonsbestemte personlige verdier. Utvik-
lingen av det vi vanligvis kaller »verdier», begyn-
ner forst nar personen begynner i sette noen av de
situasjonsbestemte personlige verdiene sammen til
meningsfulle prinsipper eller pastander pa et mer
allment plan. Forst 1 denne mer allmenne formen,
hvor personen kan forstd og hindtere verdiene som
losrevet fra den konkrete situasjonen hvor de ble
«fodt», kan de fi funksjonen 3 veilede og rettfer-
diggjore handlinger 1 og utenfor den praksisen de
forste gang ble utviklet i. En slik sammensetning
til verdier 1 egentlig forstand skjer ikke 1 et sosialt
og kulturelt vakuum, men 1 ulike sosiale praksiser
som personen deltar 1. Konstruksjonen av verdiene
influeres ogsad av allerede etablerte og sosialt omfat-
tede verdier og ideologier som personen har lest
eller hort om, eller som hun moter som rettesnor
for andres handlinger og praksis.

De situasjonsbestemte personlige verdiene danner
konkrete utgangspunkter for personens forhandlinger
med sin sosiale omverden. Gjennom disse forhand-
lingene blir de situasjonsbestemte verdiene til ver-
dier 1 mer allmenn betydning. De blir til noe som
mennesker i sitt sosiale samspill med hverandre for-
holder seg til. Nir de pa denne maten blir italesatt
1 en sosial praksis, forsvinner deres individuelle og
«private» karakter; de far en allmenn betydning.

Forhandlingene handler samtidig om hvilke verdi-
er som skal erkjennes som gyldige 1 en felles sosial
praksis. I hvor stor grad omgivelsens ulike ytre for-
ventninger eller krav om oppslutning om bestemte
verdier fir innvirkning pd personens individuelle
verdisett, avhenger altsd av hvilke oppsamlede situ-
asjonsbestemte personlige verdier som den aktuelle

personen har utviklet. Selv om vi gjennom vir del-
takelse 1 ulike sosiale fellesskap pavirkes verdimessig
og ideologisk, er det altsa viktig 4 understreke vik-
tigheten av det personlige og folelsesmessige erfa-
ringsgrunnlaget for en persons utvikling av bestem-
te verdier. Uten dette erfaringsbaserte grunnlaget vil
for eksempel vir fengselsbetjent kun ha et utvendig,
formelt og abstrakt forhold til verdiene knyttet til
en bestemt arbeidsmetode. I en slik abstrakt form
vil verdiene ikke pd en genuin og troverdig mite
— verken for fengselsbetjenten eller 1 andres oyene
— kunne fungere som en integrert del av handlings-
beredskapen og som veiledning og legitimering av
handlinger 1 fengslets aktuelle sosiale praksis.

P3 bakgrunn av det som er sagt ovenfor, kan man nd
gi en allmenn definisjon av begrepet verdi, slik en verdi
eksisterer som en del av et menneskes handlings-
beredskap 1 en bestemt praksis: En persons verdier
eksisterer 1 form av positivt eller negativt folelses-
messig ladede mentale representasjoner (kogniti-
ve-emosjonelle virksomhetsgjenspeilinger). Disse
mentale representasjonene blir assosiert til natur-
gitte fenomener, mennesker, kulturelle artefakter
og samfunnsforhold som ifelge personens subjek-
tive opplevelse har, har hatt eller vil fi stor rele-
vans for den enkeltes og/eller andres muligheter til
4 tilfredsstille vesentlige behov og 4 oppna bestemte
mil.

Behov for samhgrighet og ideologisk
disiplinering

La meg fortsette med eksempler fra fengselsbet-
jentens arbeid og ta utgangspunkt i hva hun meter
som nyansatt. I fengslet er de ansatte 1 sin daglige
praksis avhengige av hverandre for i lose sine opp-
gaver. De ma derfor ogsa koordinere sine verdier,
siden disse fungerer som veiledning og legitimering
av deres handlinger i1 en felles praksis. Praksisens
krav til koordinering av deltakernes handlinger blir
dermed samtidig indirekte til krav om 4 koordinere
de verdier som skal veilede disse handlingene. Gjen-
nom deltakelse 1 arbeidsplassens praksisfelleskap ma
den nyansatte derfor underkaste seg en eller annen
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form for koordinering av de ulike verdier som medi-
erer handlingene 1 fellesskapets praksis. Den enkelte
personen ma sette sammen sine enkelte verdier til
en eller flere ideologiske formasjoner pa en slik mate, at
disse formasjonene helst ikke kommer 1 motsetning
til de ideologiske formasjoner som er dominerende 1
det aktuelle praksistellesskapet i fengselet.

Som vi ser, er sammensetningen av enkeltverdier,
og de kontinuerlige rekonfigurasjonene av disse
verdiene til enhetlige ideologiske formasjoner, altsa
ikke et individuelt, men et kollektivt prosjekt. For
3 bevege seg fra rollen som legitim perifer deltaker
(Lave & Wenger, 1991) i et praksistellesskap til a bli
erkjent og anerkjent som et fullverdig medlem av
praksisfellesskapet, ma den enkelte til en viss grad
underkaste seg det lokale fellesskapets ideologiske
disiplinering. Denne underkastelsen gjenspeiles 1 den
enkeltes utforming av sine ideologiske formasjoner
1 sin handlingsberedskap.

Hva er sd drivkraften hos den enkelte bak en slik
underkastelse? Mange av menneskets behov blir
tilfredsstilt 1 sosialt samspill med andre mennesker,
for eksempel 1 ulike typer praksisfellesskap. Et all-
ment og meget sentralt behov 1 denne sammen-
heng er det tidligere beskrevne behovet for samhorig-
het. Den enkeltes viktigste motiv for 4 underkaste
seg fellesskapets ideologiske disiplinering er ofte en
bestrebelse etter 4 tilfredsstille dette grunnleggende
menneskelige behovet.

Konkret innebzrer en underkastelse under praksis-
fellesskapets ideologiske disiplinering en underkas-
telse under deler av de dominerende ideologiene
som fungerer som eksplisitte og/eller implisitte kol-
lektive ideologiske retningslinjer for medlemmenes praksis.
Her snakker vi ikke om den typen kollektive ret-
ningslinjer som vi ofte ser 1 for eksempel fengselets
skriftlige dokumenter med formuleringer av de mal
og ideologier som de ansatte formelt har torpliktet
seg til. Vi snakker om de «kollektive retningslinjer»
som er operative i praksis, det vil siiform av domine-
rende ideologiske formasjoner med sete 1 konkrete

handlende subjekter av kjott og blod.
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Dette betyr imidlertid ikke at den enkelte nyan-
satte helt og holdent mi oppgi de verdier og ide-
ologiske formasjoner som hun har med seg i sine
handlingsberedskaper fra andre liknende profesjo-
nelle praksisfellesskap. I de yrkespraksiser hvor pro-
fesjonene arbeider med relasjonsbaserte oppgaver
som 1 fengselsbetjentens tilfelle, varierer kravene
til ideologisk underkastelse. I noen typer praksis er
de store, 1 andre praktiserer man en meget liberal
politikk. En av flere viktige faktorer som bestem-
mer hvor sterk den ideologiske disiplineringen er
1 en bestemt praksis, er 1 hvor stor grad praksisfel-
lesskapets medlemmer er avhengige av hverandre for
4 kunne lose oppgavene og tilfredsstille vesentlige
personlige behov. Jo storre avhengigheten er, desto
sterkere ideologisk disiplineringstendens ma man
regne med. De sikkerhetsmessige utfordringene 1
et fengsel stiller sporsmilet om de ansattes avhen-
gighet av hverandre pa sin spiss. Praksisfellesskapets
historie, utvikling av medierende artefakter, orga-
nisatoriske struktur og lederskap kan ogsd ha mye
4 si for styrken i de ideologiske disiplineringsten-
densene.

Fange i praksisfellesskapets
ideologiske disiplinering?

Behovet for samhorighet stir sentralt 1 de sosiale
forhandlingene om verdier og ideologiske forma-
sjoner 1 et praksisfellesskap. Styrken i dette beho-
vet, og de deler av praksisen som aktualiserer det, er
derfor avgjorende for den enkelte persons mulig-
heter til 4 hindtere fenomener som ideologisk dis-
iplinering innenfor bestemte sosiale praksiser og
kontekster med en bestemt maktstruktur.Vil da den
enkelte alltid veere demt som fange 1 praksisfelles-
skapets ideologiske disiplinering? Selvfolgelig ikke.
Vir fengselsbetjent kan for eksempel velge 4 slutte
og soke seg til en annen arbeidsplass. Fluktstrategi-
en er imidlertid ikke den eneste muligheten. For-
andringsstrategier er ogsd mulige. En utvikling av
og eventuell forandring 1 verdiene og de ideologiske
formasjonene 1 et praksisfellesskap foregir alltid 1
og gjennom eksplisitte og/eller implisitte sosiale for-
handlinger mellom den sosiale praksisens deltakere.



Disse forhandlingene foregar med utgangspunkt i
deltakernes objektive posisjoner i den formelle og/
eller uformelle maktstrukturen som opprettholder de
dominerende ideologiske formasjonene.

Verdiene og de ideologiske formasjonene i hand-
lingskompetansenes handlingsberedskaper vil alltid
ha et potensial for forandringer. En viktig grunn
til dette er at de alltid star 1 et aktivt og dynamisk
forhold til innholdet og forandringene 1 handlings-
kompetansens ovrige hovedkomponenter (kunn-
skaper, ferdigheter, identiteter og kontroll over rele-
vante ytre betingelser). Slike forandringer initieres
bl.a. som et resultat av ny kunnskap og deltakernes
refleksjoner over praksis. Forandringer kommer
ogsd som resultat fra personenes deltakelser 1 andre
praksisfelleskap som domineres av andre ideologis-
ke formasjoner. De kommer ogsi som et resultat
av den enkelte personens forhandlinger med ovrige
deltakere 1 den aktuelle praksisen innenfor og pa
tvers av forskjellige sosiokulturelle kontekster.
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Inspiratoren Yngve

Av Andreas Ribe

Filosof

Jeg ma benytte sjansen til 3 takke Yngve Hammer-
lin for svaert god veiledning og mange veldig inspi-
rerende faglige samtaler. Jeg traff’ forst Yngve for
rundt fire ar siden da jeg satt pa lukket fengsel. Jeg
holdt da pa d lese hans svert omfattende, ambisiose
og imponerende doktorgradsarbeid. Og sa plutselig
dukket han opp og ville gjerne ha samtaler med en
gruppe av oss selvstudenter som studerte pa univer-
sitetsniva (vi var en gruppe pa fem-seks stykker) og
fengselsleder. Denne gruppen mottes tre-fire gan-
ger hvert semester til samtaler 1 noen timer. Det var
veldig givende dager for oss alle, og satt 1 gang mye
diskusjon blant oss fanger.

Og jeg tror serlig det at Yngve lyttet til oss og tok
vare innspill og historier pa alvor, hadde en svart
positiv effekt pa oss. Som fange er man jo ikke vant
til 4 bli tatt pa alvor eller lyttet til. Men'Yngve onsket
oppriktig 4 hore vare erfaringer av 4 sitte 1 fengsel.
I samtalene med ham ble det ogsd veldig fort klart
at han hadde svert god faglig oversikt. Bade over
fengselislitteratur og forskning, men ogsa over svart
mye av den filosofiske og sosiologiske litteraturen.
Det var ofte veldig fruktbart nir han kunne gi vire
erfaringer faglig stotte og overbygning.

Allerede andre meote vi hadde med Yngve spurte
jeg ham om han ensket 4 vaere min biveileder til
avhandlingen min. Jeg hadde da fatt dette klarert pa
instituttet og med hovedveilederen min etter for-
ste motet. For jeg forstod med en gang hva slags
vesentlig ressurs han ville vaere for meg. Til alt hell
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og lykke svarte Yngve ja til dette spersmailet og han
har siden vart min biveileder 1 et svert givende
samarbeid som jeg har lert veldig mye av.

Teksten nedenfor er en mildt redigert versjon av
en tekst jeg skrev pd oppfordring av Yngve da jeg
satt pa lukket fengsel for tre ar siden. Han foreslo
ikke 4 skrive teksten som en faglig akademisk tekst
med referanser og relatert til adekvat litteratur, men
snarere som en eksistensiell tekst om hva erfaringen
av 4 veere fange handler om. I den forstand er dette
min subjektive opplevelse og ikke noe forsek pd d
generalisere over andre fangers erfaringer. Men jeg
opplever fortsatt at teksten fir frem noen vesentlige
sider av fengselslivet som sjeldent kommer frem 1
debattene. Nedenfor folger teksten.

Hvordan er det & sitte i fengsel?

Jeg skal 1 denne teksten si litt om hvordan det er 4
sitte 1 fengsel, med fokus pa fengsel som produsent
av lidelse og smerte. Det er et perspektiv som ofte
underkommuniseres 1 debatten om hva fengsel er.
Men som innsatt pa lukket fengsel 1 snart fire ar, vet
jeg veldig godt bade hvor mye lidelse man utsettes
for i fengsel og hva slags smerte det er snakk om. Jeg
skal derfor forsoke 4 ta utgangspunkt i erfaringen
av 4 vere innsatt, for 4 fi frem denne avgjorende
dimensjonen ved 3 sitte 1 fengsel.



Noe av det mest sliende med 3 sitte 1 fengsel, er
hvor makteslos man er nir man er sperret inne og
fratatt alle muligheter til kommunikasjon og for-
nuftic omgang med andre mennesker. I dette per-
spektiv er det 4 sitte 1 fengsel 4 veere makteslost utle-
vert til en rekke mennesker man aldri for har truffet
hvor de til enhver tid skal vurdere hvor mye man
skal lide. Noen av dem vil en vondt bare fordi man
er fange, andre har personlige hevnprosjekter de lar
ga ut over fanger, noen er mer eller mindre noytrale,
noen tror de gjor noe godt mot oss 0g noen ytterst
i ganger opplever man ogsd at noen reelt gjor noe
godt mot oss.

Hvor mye lidelse vi til enhver tid péafores handler
om disse konkrete maktmenneskenes eget skjonn
og maktbruk. Liker de meg? Misliker de meg? Fin-
ner vi tonen eller ikke? Smisker jeg nok eller ikke?
Dette makt/avmakt forholdet definerer 1 stor grad
bide erfaringen av 3 sitte 1 fengsel og hvor mye
lidelse det handler om. Slik kan man si at et fengsel
forst og fremst er et uttrykk for hva som skjer nir
enkeltmennesker fir mye makt; ja ner sagt allmakt
over andre mennesker. Og at fengsel som lidelses-
arena for oss innsatte, er summen av disse makt-
menneskenes sine maktprosjekter, deres spill, deres
miater 4 bruke sin makt pa overfor oss.

Noe av det mest konkrete og primare ved 4 sitte
1 fengsel, er at man sperres inne pa et lite rom ale-
ne mye av tiden. Ja det er vel god grunn tl 4 si at
nettopp det er selve straffen 1 sin essens, 1 alle fall
slik det er tenkt. A sitte innesperret pi en celle helt
alene, uten mulighet til 4 kommunisere med andre
og ofte fratatt helt primaere behov som mulighet for
toalett eller frisk luft. Det er tidvis klaustrofobisk,
ofte vanskelig fordi man ikke kan snakke med noen
— fordi man nettopp ma vere helt alene. Andre gan-
ger far man nesten ikke puste, eksempelvis fordi et
lufteanlegg ikke virker og det ikke er vinduer med
lufteluke. Noen fir panikk av & sperres inne, andre
gar amok. De fleste passiviseres, resignerer og blir
deprimerte. A sitte i fengsel er slik sett & bli slappe-
re og slappere pa dette lille rommet uten 4 kunne
gjore noe med det. Til slutt er man bare et pas-
sivt kjottstykke med oyne som ligger henslengt pa
en seng og vegeterende ser pd TV. For kroppen vir

trenger bevegelse, og vi trenger luft, men alt dette
fratas vi, sperres vi inne fra.

Men selv om vi sperres mye inne alene pi en liten
celle, sd foles det likevel ikke som man virkelig har
noe privat rom eller har noe som er ordentlig pri-
vat. Riktignok prever man hele tiden a skape smai
lommer av noe privat, men disse invaderes konstant.
Det er cellesjekker, kontroller, inspeksjoner og sta-
dige problematiseringer av ens fa eiendeler. Skriver
man brev blir de alltid lest og tidvis tatt eller sen-
surert, og de fi ringeminuttene vi har hver uke blir
alltid behorig avlyttet. Fengsel er derfor ogsd ofte a
mitte legge hele sitt liv, alle sine mest private hem-
meligheter 1 hendene pa mennesker som enten er
fullstendig likegyldig til en, eller som vil en vondt,
og f3 det brettet ut og problematisert. A sitte i feng-
sel er derfor ikke 4 ha noe privatliv.

av  makt/avmaktstorholdet
utvikler flere tydelige tendenser seg. En hovedten-
dens er at man som fange blir sett ned pi. Man

Innenfor rammene

blir et objekt 1 et fengselssystem, hvor de fleste som
jobber 1 fengselet, og for sd vidt de fleste andre ogs3,
ser ned pa en. A sitte i fengsel er slik erfaringen av
d sees ned pa. Det er 4 behandles som om man er
en pariakaste, eller som om man er mindre enn et
menneske. En mite dette kommer til uttrykk, er at
vi ma underkaste oss en rekke urimelige og irrasjo-
nelle regler. Regler som ofte er helt uforstaelige selv
for dem som er satt til 4 vokte dem. Like fullt skal
man fullstendig underkaste seg dem; for «regler er
regler» (hva nd enn det egentlig ma bety).

En annen mate dette kommer til uttrykk, er at det
4 sitte 1 fengsel er 4 leve uten rettigheter. Selv loven
er tydelig nok pa det punktet; vi har «muligheter»
men ikke rettigheter. Og selv om vi visstnok skal
ha vire sivile rettigheter 1 behold, finnes det ingen
som helst praksis for det. Vi kan fi det ene og det
andre, men har ingen rettighet til noe som helst, og
alt kan tas fra oss uten den minste reelle begrunnel-
se. Hvilket igjen dpenbart gjor oss svert sirbare for
maktmennesker med darlige hensikter. Dessverre er
det ogsd umulig 4 si ifra om noe som helst, for ingen
onsker a4 here kritikk fra fanger, og konsensus er
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at uansett si uteves fengselsmyndighet 1 Norge pa
beste mate.

Det er to holdninger som forer til at vi som fan-
ger diskrimineres og sees ned pi. Den ene kom-
mer fra de som synes at fanger er verdens soppel
og vel egentlig skulle onske man bare kunne «dse
dem inne og kaste nekkelen». Fra denne gruppa
kommer mobbing, plaging, eksesser osv. Den andre
hovedmaiten 4 se ned pa oss, er de som mener at de
hjelper fangene. De som mener at vi som fanger er
sa stakkarslige at vi ikke fir til noe som helst, og sa
foler de seg riktig gode nir de kan gjore noe for a
«hjelpe» oss. Dette er egentlig en form for omsorgs-
paternalisme. For ikke alle fanger er stakkarslige og
omsorgstrengende.

N er vel kanskje den forste varianten av dette tross
alt det verste, for der ligger apenbar hat og avsky.
Samtidig er denne andre varianten veldig vanskelig
4 forholde seg til. Det ligger jo en like stor nedvur-
dering av oss 1 denne, ja kanskje enda storre; for 1
hatet og avskyen kan det ogsi ligge frykt ja endog
misunnelse — som jo er en form for pervertert aner-
kjennelse (har du noe jeg misunner deg, si betyr
jo det at jeg anerkjenner dette som noe godt, noe
verdt 4 ha). Mens hvis man utelukkende mener at
man ma hjelpes og ikke kan noe, impliserer det at
en ikke har noen egenskaper av verdi, at man sa 4 si
er menneskelig verdiles annet enn som objekt for
hjelp av Den Gode Hjelper. Slik kan denne hold-
ning innebaxre en storre nedvurdering av oss som
mennesker og individer.

Et annet uttrykk for at vi sees ned pa er at 1 fengsel
sees alle fanger pa som like; som fanger, selv om
ingen av oss er like. Og hvis noen av oss har posi-
tive egenskaper, later fengselssystemet som om dis-
se ikke finnes. De eneste positive egenskaper som
godtas er de marginale egenskaper som skal til 1 de
sikalte «tillitsjobbene her, for eksempel det 4 vas-
ke og gjore reint. Mens de negative egenskaper til
en enkelt fange multipliseres og tillegges alle fanger.
Vi blir aldri individer, alltid bare representanter for
en gruppe vi helt ufrivillig har blitt en del av. Og
som fange er man en stor skurk som er kapabel
til 4 smugle dop, sla ned vakter, manipulere, true
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med vold, som lyver konstant, som vil bruke enhver
anledning til 4 romme.

Vi blir pa det viset konstant mistenkeliggjort; og
sett som en som kan komme til 4 gjore hva som
helst — og derfor en som mai tuktes og sperres inne.
Og det er ingen midte 4 motbevise denne mistenk-
somhetens hermeneutikk pd. For uansett hvor fint
man oppferer seg, hvor hyggelig man er si tolkes
det 1 verste mening. Er man hissig sd sperres man
mer inne og far rapport eller ekstra straff. Er man
rolig og hoflig sd sees man pa som en kynisk mani-
pulator som har enda mer ondt i sinne. Det finnes
ikke noen gyldige vaeremiter eller holdning som
kan frita oss fra den totale mistenkeliggjoring av oss,
ingen mulig empiri som kan motbevise noe. En fare
ved denne kroniske mistenkeliggjoring er at man
begynner 4 tro pa den selv. At man begynner i ten-
ke at man nok ma ha de onde trekk man tilskrives,
og begynner 4 identifisere seg med disse trekkene.
Slik kan man miste sin menneskelighet, og gi 1 opp-
losning som moralsk person.

Noe annet som blir sliende smertefullt ndr man har
sittet litt 1 fengsel, er hvordan det er fraver av de
mennesker man er glad i. Hvordan man fysisk og
konkret er stengt borte fra alle som virkelig betyr
noe for en. A sitte i fengsel er derfor 3 fratas rela-
sjoner. Det er 4 fratas kontakt med kjereste, ven-
ner, familie og barn, det er ikke 4 ha mulighet til 4
omgas de man liker men heller mitte vere tvunget
sammen med dem man ikke liker, mennesker som
ikke vil en vel. Det er ikke 4 kunne stille opp for
sine barn eller familie, ikke kunne vare der for sin
kjereste, det er ikke 4 kunne vaere en god venn. En
konsekvens av dette er ofte at man mister relasjo-
nene. At en kjereste ikke orker d vente sd lenge, at
siden man mister kontakten med venner si glir de
etter hvert unna, og at man blir som en fremmed
for sin familie. Derfor er det 4 sitte 1 fengsel bade
4 leve uten kjerlighet, uten vennskap og uten de
relasjoner som virkelig betyr noe for en, og ofte a
miste disse relasjoner helt.

Fengsel er ogsd fremmedgjoring. Det er 4 miste de
sammenhenger man inngar 1 som gir livet mening.
Det er tap av seg selv 1 forhold til helheten. Det er



ikke 4 bli fortalt det man trenger 3 vite for 4 forsta
noe som helst. Det er ikke 4 fi de beskjeder man
trenger. Det er ikke 4 kommuniseres til som om
man var et menneske. Eller ikke 4 kommuniseres til
omtrent overhodet. Et aspekt av fremmedgjoringen
er at vi aldri kan planlegge noe som helst. Hver
gang man forseker 3 se litt ut over det oyeblikket
man er 1, hvor man forseker 3 projisere et prosjekt
fremover 1 tid, si forpurres det. Har man avtaler
brytes de. Loves man noe, holdes ikke ord. Forseker
man 4 forholde seg til noe som er sagt at skal skje
om noen timer, eller dager; si vil det sannsynligvis
ikke skje. Slik laerer vi oss at det er umulig 4 plan-
legge noe som helst ut over det oyeblikk man er 1
akkurat her og na.

Det eneste reelle alternativ til denne smerten og
fremmedgjoring er 4 identifisere seg med den store
gruppen av kriminelle blant fangene. Altsd bli en
kriminell. Da fir man en gruppetilhorighet, da blir
man noen, da fir man en identitet 1 fengselsmil-
joet. Men ikke alle av oss ensker en slik identitet.
Hvis man ikke identifiserer seg med den kriminelle
gruppen, kan smertene og fremmedgjoring bli si
radikal at man til slutt bare kapsler seg rundt seg
selv. At man forholder seg til verden som om man
er en enslig satellitt uten tilknytning til noe eller
noen. Som om verden utelukkende er en selv, og alt
utenfor en er et morkt og uformelig univers, uten
mening, uten noe 4 forstd. Og sd driver man, flyter
gjennom dette morke universet som likevel virker
inn pa en og rufser en, skriker til en, kjefter pa en,
uten at man forstar for hva eller hvorfor, for si 4 gli
tilbake til denne satelittilstanden hvor alt utenfor en
selv er morkt.

En annen side med makt/avmaktsforholdet til vak-
tene her er at 1 fengsel er kun underkastelse en legi-
tim veremadte. All protest, motstand, ethvert forsek
pa 4 si noe som helst slas hardt ned p4, helt uvavhen-
gig av hvor rett man har. Gir man seg ikke kommer
advarslene. Gir man seg ikke da fiar man rapporter.
Og gir man seg ikke da igjen kommer volden. Slik
leerer man seg fort 4 underkaste seg med en gang.
Man lerer seg d lytte til det minste vink av vakte-
ne. A smiske med de vaktene som selv tror de gjor
noe godt, men som ikke tiler 4 hore hva de egent-

lig gjor. Og man larer seg de forskjellige luner og
humersvingninger hos de mer sadistisk anlagte av
vaktene. Man laerer seg til alltid 4 smile selv om man
har det jevlig.

Nir vi mad underkaste oss md vi ogsa skjule vir
lidelse, fordi ethvert uttrykk for hva vi virkelig foler
blir sett pa som motstand og kritikk. Siden det er
viktig hele tiden 4 skjule lidelsen vdr, blir det a sitte
1 fengsel ogsa 3 lide uten 4 fi lov 4 uttrykke at vi
lider. Eller 4 pafores lidelse og samtidig matte late
som om man har det fint; late som om man ikke
lider. Ja snarere enn at vi tillates 3 si det som det er,
m3i man late som om man «rehabiliteres», eller at
man behandles godt, eller at det er «bra for en» 4
sperres inne pd dette viset. Siden det 3 sitte 1 feng-
sel er underkastelse, er det ogsd en negativ moralsk
dannelse. I stedet for 4 bygge opp en moralsk karak-
ter, sa bryter man den ned og edelegger autonomi,
autentisitet og evne til 4 ta moralsk ansvar. Fengsel
blir ogsa en radikal avlering av de demokratiske
dyder; en avlering av evnen til 4 uttrykke opprikti-
ge meninger pa en sannferdig mite, og en avlering
av ideen om at det har en hensikt d si noe som helst
av det man mener, foler og opplever.

A sitte i fengsel er derfor til sammen erfaringen av
at godhet, rasjonalitet og rettferdighet ikke finnes.
For som fange erfarer man s uendelig mange gan-
ger 4 behandles urimelig, irrasjonelt, urettferdig og
ondt at til slutt synes det ikke mulig 4 trekke andre
konklusjoner enn at ingen av disse verdier eksisterer
i verden for oss mer, men at verden snarere er nett-
opp irrasjonell, urettferdig og ond. Etter 4 ha erfart
djevelskap, urettferdighet, urimelighet, svik og logn
sa konstant over sa lang tid, sa virker dette som selve
verdens grunnstoff. Og enhver ide om noe godt,
om at det faktisk skulle finnes noe godt, og at sann-
het, rettferdighet og rasjonalitet skulle vere faktiske
verdier som har noe med verdens beskaffenhet a
gjore, blir livsfjern tankeflukt pd linje med 4 tro pa
feer og enhjorninger.

Lidelsen ved 4 sitte 1 fengsel er 1 dette perspektivet
stadig 4 erfare at verden er et ondt sted hvor de som
har makten ensker en ondt - en verden styrt av en
ond vilje. En verden hvor godhet og kjerlighet ikke
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eksisterer. Og denne erfaring setter seg 1 alle som  de fleste gir opp 4 strebe etter noe godt og tenker
sitter 1 fengsel og gjor noe radikalt med ens forhold  at nd har jeg for alltid blitt ond, nd gjenstir kun
til verden, til andre mennesker og ens selvforstielse.  ondskapen 1 mitt liv. For hvis verden er ond, kan jeg
De fleste gir opp et lykkelig liv eller et moralsk liv, likegodt ogsd bli ond. Eller?
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Bade og eller enten eller

«Ansatser» til en oppsummering av forskning om vold og trusler mot tilsatte

I kriminalomsorgen»

Av Tore Rokkan

utdanningssenter

Dette er historien om et forskningsoppdrag som
varte 1 mer enn ti dr og som stadig leverte ny og
oppdatert kunnskap. Yngve Hammerlin var sen-
tral 1 dette arbeidet i hele perioden. Fra starten i
samarbeid med Ragnar Kristoffersen om utvikling
av et nytt kartleggingsskjema om vold og trusler
mot ansatte 1 20017 til undersekelse om morketall
i 20127 1 denne perioden ble det utgitt et titalls
rapporter. Resultatene ble presentert pa enda flere
konferanser og seminarer, og forelest for tusentalls
av nye aspiranter. Jeg fikk samarbeide med Yngve
siste halvdel av denne perioden og ensker i fortelle
noe om hvordan vi har jobbet og hva vi har funnet
ut.

Forskjellige forstaelsesformer

Vold kan forstds pa mange mdter avhengig av
stasted og perspektiv.Yngve startet derfor alltid vare
presentasjoner med a vise til de ulike vitenskapeli-
ge perspektivene som pavirket hvordan volden ble

73 Hammerlin,Y. & Kristoffersen, R. (2001). Vold og trusler
mot tilsatte i kriminalomsorgen. Oslo: KRUS.

74 Hammerlin,Y., Rokkan, T. & Orban, E Sluttrapport 2004 —
2010. Morketall. Oslo: KRUS

Farstelektor, avdeling for forskning, Kriminalomsorgens hggskole og

opplevd og forstitt. Det biologiske perspektivet, det
Jjuridiske, sosiologiske, psykologiske og det psykiatriske
perspektivet, og ulike blandingsformer av forskjellige fag-
disipliner og skoleretninger. Yngve bidro pa den maten
til & utvide voldsbegrepet til & omfatte ulike former
for vold. Det var viktig 4 studere hendelsen og den
situasjonen de skjedde i, og ikke bare telle antall
handlinger eller skader. Dette perspektivet stottet
ogsd tilsattes opplevelse av vold som sammensatt
av ulike handlinger, og knyttet til ulike situasjoner.
Det var denne felles forstielsen som forte frem til
oppdraget fra det sentrale arbeidsmiljoutvalget 1
kriminalomsorgen (SAK) om forskning pa vold og
trusler mot tilsatte 1 kriminalomsorgen”.

Vold kan forstis som noe objektivt som kan males
og telles. Hvor mange cm sir, hvor mange blimer-
ker, hvor mange sting mitte sys. Denne type data
rapporteres drlig til bruk 1 nasjonale og internasjo-
nale statistikker for 4 sammenligne fengsler og land.
Tall kan gi en oversikt over om volden oker eller
minker. Trusler om vold er ogsd noe som oppleves,

75 SAK- mete 9. desember 1999 Jtf sak 95/02512 D 201;
Referat fra mote om vold og trusselproblematikken i kri-
minalomsorgen. SAK har senere skiftet navn til SAMU, det
sentrale arbeidsmiljoutvalget i kriminalomsorgen.

135



noe som skaper redsel, det forer til usikkerhet og
kan resultere i at tilsatte ikke fir gjort jobben sin.
Denne maten d se volden forte til utvikling av et
skjema som skulle maile bide vold og trusler om

vold.

Skjemaregistrering

Skjemaet for rapportering av vold og trusler mot
tilsatte 1 kriminalomsorgen ble gjort tilgjengelig pa
alle vaktrom og kontorer. Skjemaene skulle brukes
hver gang noen ble utsatt for hendelser som omfat-
tet vold eller trusler om vold. Skjemaet delte vol-
den inn 1 ulike voldstyper; fysisk vold, som omfattet
legemsvold og materiell vold, symbolsk vold som
omfattet verbal og nonverbal vold, og voldsformene
psykisk og sosial vold. Det er mulig 4 bli utsatt for
ulike typer vold i samme hendelse. Flere tilsatte som
var involvert kunne oppleve hendelsen forskjellig.
Derfor var det viktig at hvert skjema bade ivaretok
den enkelte tilsatte og enhetens perspektiv. Dette
ble gjort gjennom to skjemadeler hvor den forste
delen skulle fylles ut av den som hadde ansvaret
for vold og trusler pa arbeidsplassen, og den andre
av den som ble utsatt for vold og trussel. Pa denne
maten skulle rapporteringen bidra til at ledelsen pa
enheten matte ta ansvar for hendelsen og for den
tilsattes opplevelser.

Bruk av skjemaene var frivillig. Skjemaene ble sendt
inn til KRUS, overfort fra papirformat til datafiler
som ble til analyser og rapportert tilbake til ledelsen,
enhetene og tilsatte.

Det var stor variasjon mellom fengsler, enheter og
avdelinger 1 innsendelse av skjemaer. Noen rappor-
terte ulike hendelser 1 forskjellige perioder gjen-
nom 4aret. Andre rapporterte fi eller ingen hendel-
ser 1 samme periode. Vi stilte derfor sporsmil om
hvorfor det var slik. En drsak kunne vare at enhe-
tene ikke hadde noe felles system for rapportering
eller fordi de hadde andre miter 4 forsta og reagere
pa vold pa.
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Utvikle kunnskap

A utvikle kunnskap basert pa et si usikkert data-
grunnlag, er utfordrende. Over tid var det likevel
mulig 4 analysere dataene for 4 identifisere varia-
sjoner over tid mellom enheter og innenfor ulike
former for vold. Ved d gjore dette ble det mulig
4 undersoke hva vi visste, og finne ut hva vi ikke
hadde kunnskap om. Det synliggjorde et behov for
at forskningen ogsi skulle omfatte vold og trusler
som ikke ble rapportert, og hvorfor. Dette forte til
onske om en morketallsundersekelse for 4 finne ut
hva vi ikke visste og hva vi ikke visste at vi ikke
visste. Da jeg kom med 1 arbeidet utviklet vi fortsatt
halvirsrapporter basert pa hendelser rapportert siste
halvar. Dette var problematisk fordi det kunne ta
lang tid fra rapporten ble skrevet pa vaktrommet pa
enheten, til tabeller 1 rapporten. Mange ganger tok
det ogsa lang tid for den tilsatte var tilbake pa jobb
etter en hendelse. Det kunne vare direkte forirsa-
ket av hendelsen, en friperiode eller fordi han eller
hun kun jobbet enkeltvakter som vikar eller ekstra-
betjent. Noen enheter oversendte rapportene sam-
let for perioder, andre til regionskontoret som laget
sine egne statistikker for skjemaene ble sendt videre.
Mange ganger var rapportene mer enn et halvt ar
gamle nir de ankom KRUS. Nir vi oppsummerte
skjemaene per ar fant vi ogsa at fordelingen av hen-
delser ikke var likt fordelt dret igjennom. Tvert imot
var det mulig 4 lese ut fra rapportene nar det var
sommeravvikling og om pasken var tidlig eller sent.
Det var forskjeller som fulgte turnusavviklingen, og
disse gjentok seg over ar. Det var ogsd forskjell pa
ukedag, helg og degnet igjennom.

Disse variasjonene er naturlige. Fordi fengselet har
en gjentagende struktur, er det ogsa lettere 4 iden-
tifisere de situasjonene hvor volden oftere oppstar,
ndr vi analyserer et storre materiale. For hendelser
1 friomsorgen er tidspunktet mer vilkarlig, selv om
de fleste hendelser skjer innenfor kontortid. At det
er fi hendelser om natten skyldes at innsatte er pa
cellene sine og at friomsorgskontoret er lukket.



Tilfeldige voldsofre?

Det er heller ikke tilfeldig hvem som oftest utsettes
for vold. De som har den daglige samhandlingen,
som deltar 1 relasjon med den innsatte og domfelte,
er ogsd den som oftest utsettes for vold. Det er heller
ikke sd rart, men samtidig var det noen tilsatte som
oftere var offer for vold 1 forhold til andre. Verks-
betjenter som jobbet med innsatte 1 arbeidsdriften
rapporterte sjelden om hendelser. Avdelingsbetjen-
ten som samhandlet med innsatte 1 avdelingen rap-
porterte oftere om hendelser.

I morketalsundersokelsen fant vi noen fengsler og
avdelinger hvor tilsatte snakket mye om risiko for
vold opplevde det samme omfanget av vold pa
avdelingen. Der hvor det ikke ble snakket om vold
var det forskjell mellom de som opplevde mange
hendelser og de som aldri opplevde noe. Hvordan
ansatte 1 avdelingene snakket om vold si ut til 4
pavirke rapporteringen. Der vold var et tema man
snakket om, var det mindre variasjon 1 antall rap-
porterte hendelser. P4 enheter der vold ikke ble
snakket om, var det storre variasjoner mellom de
som opplevde mange hendelser og de som ikke
opplevde noen hendelser.

Fengslene har importerte tjenester, som innebarer
at tilsatte 1 skole, helse og NAV er tilsatt utenfor
fengselet. Dette forer til at vi ikke har rapporter om
vold og trusler knyttet til disse tjenestene i feng-
sel. Vi har heller ikke innhentet oversikt over vold
som begis av domfelte som gjennomfoerer straff i
samfunn. Det vi vet er at mange hendelser skjer 1
overgangen mellom de ulike tjenestene, pa vei fra
legekontoret, 1 korridoren til verkstedet osv.

Ulike voldskategorier

De ulike voldskategoriene har vert viktige 1 analy-
ser over tid. De ulike voldskategoriene bidrar til 4
utvide voldsbegrepet, fordi mange rapporterer om
sammensatte hendelser, eksempelvis bade fysisk og
verbal vold, bade slag og en trussel. Denne merin-
formasjonen hjelper offeret til 4 beskrive situasjo-
nen. Mange opplever ogsa trusselen som mer alvor-

lig enn slaget, si lenge slaget ikke forer til skader.
Sosial vold blir 1 skjemaet beskrevet som mobbing,
trakassering, utstoting, stigmatisering og usynliggjo-
ring. Det er rundt fire prosent av dem som utsettes
for vold som rapporterer om dette. Halvparten av
dem som ble utsatt for sosial vold oppfatter dette
som svert belastende. Blant dem som ble utsatt for
fysisk vold var det faerre enn 20 prosent som opp-
levde dette som svart belastende.

Statistisk var det ogsa interessant a dele vold og trus-
ler inn i ulike kategorier. Hver hendelse bestar oftest
av flere voldshandlinger, oftest verbal vold i tillegg
til en annen voldstype. Fysisk vold er den voldsty-
pen som oftest rapporteres om alene, mens psykisk
vold alltid rapporteres sammen med en annen form
for vold (verbal eller non-verbal vold). Kategorise-
ringen gjor det mulig d se forskjeller mellom ulike
tilsatte som rapporterte om samme hendelse. I mer
enn halvparten av hendelsene var det rapporter fra
to eller flere tilsatte. Kombinasjonen av ulike volds-
former 1 en voldshendelse bidrar til 4 skille hen-
delsene fra hverandre. Pd den andre siden kan det
fore til at det blir mer uklart hva som er vold. Den
subjektive opplevelsen av hendelsen oker. I samme
avdeling opplever noen at de er utsatt for vold og
trusler hver gang de er pa jobb, andre opplever aldri
4 bli utsatt for dette. Psykisk vold er forklart som
vold som retter seg mot offerets psykiske tilstand
eller sinnsstemning ved f.eks. psykisk ubehag, frykt,
engstelse eller usikkerhet hos ofteret.Yngve har fle-
re ganger hevdet at psykisk vold er et uklart begrep,
men som brukes 1 mangel av noe bedre.

Hva leerte vi av tallene?

Over dr er mange av monstrene like, hvilke fengs-
ler som rapporterer og hvordan tallene fordeler seg
gjennom dret. Noen ganger skjer det noe, gjerne
ved en kraftig okning i rapportert vold. De gangene
vi analyserte slike endringer fant vi at de var knyttet
til organisatoriske endringer i enheten, omorgani-
sering, stenging eller oppussing.Vi har derfor anbe-
falt 4 planlegge endringer 1 god tid og informere
alle, og serlig innsatte om endringene og om muli-
ge konsekvenser. Noen endringer er langsomme og
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kan skyldes endringer 1 domsutmaling eller end-
ring av gjennomfoeringsformer. Ogsa dette forer til
endringer, 1 de siste drene til en okning av rappor-
terte hendelser fra fengsler med lavere sikkerhets-
niva. Dette er mer langsomme endringer, men som
likevel representerer nye utfordringer med hensyn
til sikkerhet 1 enheten og arbeidsmilje for de tilsatte.

Okningen 1 omfang av vold og trusler 1 fengsel med
lavere sikkerhet henger sammen med at flere inn-
satte med lengre dommer og som er demt for vold
og narkotikadommer, overfores til lavere sikkerhet
tidligere, dette for i utnytte kapasiteten i Krimi-
nalomsorgen. Vi vet at innsatte 1 varetekt er hoyere
representert som gjerningspersoner. Vi vet ogsa at
unge menn oftere utsetter tilsatte for verbal vold
eller begar haerverk (materiell vold), men at de ikke
er overrepresentert for fysisk vold. I enkelte fengsler
fant vi likevel at noen fi innsatte var gjerningsper-
soner 1 opptil 40 prosent av voldshendelsene. Hvem
disse var, varierte 1 perioder, men viser at det nyt-
ter 4 malrette innsatsen mot noen fengsler 1 noen
perioder og i forhold til noen innsatte som oftere
er gjerningspersoner og noen ansatte som oftere
utsettes for vold.

Mgrketall

Morketallsrapporten var en forelopig avslutning for
et langt forskningsprosjekt om vold og trusler mot
tilsatte 1 kriminalomsorgen. Na er 330 sider analyse
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av 10 ars forskning viderefort 1 et nytt elektronisk

avvikssystem for kriminalomsorgen (KIKS). En ny

hindbok og tiltaksplan bygger pa mange av de vik-

tigste funnene fra forskningen om vold og trusler

mot tilsatte 1 kriminalomsorgen;

1. det er viktig 3 rapportere og dele informasjon
gjennom et felles system (KIKS)

2. det er viktig 4 planlegge og informere godt om
endringer 1 organiseringen

3. det er viktig 4 snakke sammen om det den
enkelte opplever som vold og trusler

4. det er viktig 4 overlappe risiko om enkeltperso-
ner, situasjoner og grupper som kan utfere vold
(SJA) og

5. det er viktig 4 bruke kunnskap som er samlet
over tid og samtidig kunne ivareta endringer

I 2015 varYngve og jeg sa heldige at vi fikk bruke
var kunnskap om vold og trusler i kriminalomsor-
gen pa et annet felt, 1 asylmottak pi vegne av Utlen-
dingsdirektoratet. Det var en nyttig prosess hvor vi
ogsd identifiserte forskjeller mellom systemene og
hva som pavirket beboere og tilsatte. Vi har ogsd
snakket flere ganger om en oppsummerende artik-
kel om arbeidet med forskningsprosjektet om vold
og trusler. La dette vare «en ansats» til et slikt fort-
satt samarbeid.

Med vennlig hilsen

Tore Rokkan



En mann med navn Yngve....

Av Andreas Skulberg

Dette er kun en «grovhogget skisse» til utkast til en
artikkel som skal hylle min gode venn Yngve! For-
ste gang jeg motte Yngve Hammerlin var 1 1992 da
jeg skulle holde et foredrag pd KRUS om sinnsyke
1 fengsel.

Jeg tenkte umiddelbart: «<Han der ligner pi druiden
Miraculix 1 manusforfatteren René Goscinny og
tegneren Albert Uderzo serie om «Asterix og
Oblix». Og da han dpnet munnen skjonte jeg at det
faktisk var flere likheter enn bare utseende, — han
snakket ogsd som en trollmann! Han brukte begre-
per og referanser som 1l langt over hodet pd en
nyutdannet lege.

Yngve Hammerlin (tv) og Miraculix (th).

Da jeg begynte 1 Justisdepartementets Kriminalom-
sorgsavdeling 1 2004 var et av ansvarsomridene 1
min portefolje etatsstyring av KRUS. Jeg fikk hore

Avdelingsdirektgr, Justisdepartemntet

at en av de arvisse utfordringene var hva man skulle
skrive 1 tildelingsbrevet om forskning. Pa den ene
siden mente jeg at forskningen burde vere mest
mulig uavhengig, serlig fra politisk styring. Pd den
andre siden var det mange forskningsoppdrag som
tradisjonelt hadde blitt noksa detaljert beskrevet fra
departementets side.

Jeg husker fortsatt mitt forste mote med Harald
Fosker og forskerne pa KRUS hvor vi skulle disku-
tere hvilke temaer man skulle prioritere 4 bruke de
beskjedne forskningsmidlene pa. Jeg tok opp resi-
div-studier og muligheten for randomiserte, kon-
trollerte, dobbelt blinde studier. Det ble en inter-
essant diskusjon hvor vi ikke bare var innom etikk,
men ogsd hvilke forskningsspersmal som var rele-
vante 4 stille 1 kriminalomsorgen. Heldigvis hadde
jeg under et studiedr 1 London 1 2000 tatt et kurs
i kvalitativ metode, si da metet var over var jeg i
alle fall forvirret pa et hoyere nivd og jeg syntes det
hadde vert intellektuelt spennende. Det var det
aret KRUS fikk 1 oppdrag 4 beskrive faktorer som
pavirker kriminalitet, bide fremmende og hem-
mende faktorer. Det varYngve og Charlotte Mathi-
esen som internt pd KRUS fikk oppgaven 4 skrive
rapporten. Jeg fikk mye tyn for et sa lite avgrenset
og uklart oppdrag, men jeg ma si at resultatet ble
svert lesverdig og er det fortsatt 1 dag!

Yngve og jeg begynte si 4 motes til passiarer
omtrent en gang i mineden. Da han arbeidet med
innspurten pa sin doktoravhandling var det kanskje
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enda oftere. Jeg tror Yngve tidvis opplevde meg
som en utilmodig masekopp 1 den perioden: «Du
har jo stoft til flere doktorgrader Yngve! Kutt ned,
ikke ta sa mange forbehold, det du har er akademisk
bunnsolid, interessant og leererikt! Utfordringen er
at du har alt for mye a ta av».

En annen av de mange sidene jeg beundrer ved
Yngve er at han er seg selv fullt og helt. Ved pro-
veforelesningene og doktorgradsdisputasen stilte
han uten dress og slips, men med nydelige sko. Jeg
tror han kan karakteriseres som en sko-fetisjist! Ved
samme anledning oppstod en ufrivillig komisk situ-
asjon som ogsa er egnet til 4 beskrive denne fantas-
tiske mannen. Som kjent er Yngve horselshemmet
og 1 blant kan det da oppstd misforstielser. En av
opponentene hadde stilt et sporsmal, — jeg husker
ikke lenger om hva,— menYngves svar vil jeg huske
sd lenge jeg lever: «Ja visst faen er jeg kommunist!»

Yngve er snill. A gi sammen med ham i byen er en
spesiell opplevelse. Han kan ikke gi forbi tiggere
uten 4 gi. Nar de som ni sitter pa hvert gatehjorne
blir en bytur svert kostbar. Han klarer ikke la ver.

Hosten 2015 hadde jeg gleden av i reise en snau

uke sammen med Yngve, Doris, Rachel og Inger
Marie Fridhov til Roma. Det gav selvfolgelig tid

140

til 4 bli bedre kjent og d dele opplevelser. Det var
pa den turen Yngve kom med et annet utsagn som
jeg ogsa vil huske en stund: «Dette var jaggu ei fin

kjerke!»

Vi har fortsatt med passiarer fram til i dag, dog ikke
med sd hoy frekvens som tidligere. Vi har utvekslet
synspunkter pa det meste, — men selvfolgelig mest
pa kriminalomsorg, menneskesyn, etikk og krimi-
nalpolitikk. Jeg har alltid sett fram til metene vire.
Ofte har de for min del medfort mye refleksjon 1
ettertid. Tenker jeg alt for instrumentelt? Har jeg 1
tilstrekkelig grad forsekt 4 se saken ut fra domfeltes
perspektiv? Hva er «bivirkningene» av tiltak som vi
onsker 4 gjennomfore med de beste intensjoner? Er
det mer en skrivebordsreform enn noe som kan ha
en virkning ute i fengslene og friomsorgskontore-
ne? Det er godt 4 vaere sammen med noen som fir
en til 4 stille seg selv kritiske kontrollspersmil og
reflektere over etikken 1 det man holder pd med.
Det er en av filosofens klassiske oppgaver.

Om Yngve gir av med pensjon, slutter han ikke 4
arbeide. Engasjementet og ensket om 4 bidra til at
domfelte kan fi bedre liv, kjenner ingen aldersgren-
se. Flere boker ligger pd harddisken 1 hodet hans. Jeg
ser fram til neste passiar!



Menneskets ansikt (Med
elementer fra boka mi «Det er
dine gyne jeg ser»

Av Knut Storberget

I Yngve Hammerlins enorme produksjon av tekster og
boker gir titlene en god pekepinn pa mennesket Yngve
Hammerlin. Vi moter titler som «Menneskesyn i teorier
om mennesket» «Voldens ansikter» «Hard mot de harde,
myk mot de myke». Noen ganger kommer du langt ved
a lese tittelen. Det handler om mennesker. Det kan synes
dystert. Selvmord, vold og straffens pine. Det ligger likevel
en sterk tro pa det lyse. Etter mange moter med Yngve
sitter jeg alltid igjen med troen pa endring og det gode.
I kombinasjonen av det akademiske og ofte kompliserte
ser vi ogsd en stor pragmatisk og konstruktiv tilnerming.

Ja, du kommer langt med 3 lese titlene. Bokene er si
lange! Som jeg flere ganger har sagt tilYngve; «boka
di er er sd lang og omfattende. Jeg tar en setning na
og da. Men den ligger pa nattbordet».

Enhver justisminister profiterer pd en samtale med
Yngve eller lesning av hans arbeid. Det er noe 4
hente. Det er mulig 4 forklare at politikken skal ta
mange hensyn. Du moter stotte og skulderklapp.
Det kan gi enhver av oss mer nodvendig sjoltillit.
Mot til 4 tenke annerledes.

A torre i tenke annerledes i strafferetten er ogs i
storre grad 4 akseptere at det finnes hip og mulig-

Stortingsrepresentant, tidligere justisminister (2005-2011)

heter. Om det ser som morkest ut, er det alltid
muligheter for alle. Selv de mest slitne rusbrukere
kan reise seg igjen.

Min erfaring var at akademikere og humanister
som Yngve gjorde det mulig 4 tenke annerledes.
Innforingen av ungdomsstraff er et slikt eksempel.

Ny straffeart i Norge

Kan vi 1 strafferetten oppnd mer forsoning og repa-
rasjon av skader og sir? En mulighet for 4 g3 videre
1 livet? Jeg er overbevist om at slik tenking gir min-
dre kriminalitet og mer trygghet. Det var formalet
1 stortingsproposisjonen om barn og straff som ble
lagt fram for Stortinget i juni 2011.

For forste gang pa over 20 dr forslo vi en helt ny
straffeart 1 Norge ved siden av beter, fengsel, for-
varing og samfunnsstraff. Vi foreslo ungdomsstraff.

Det var et viktig dokument vi la fram, og davaren-
de opposisjon 1 Norge skal ha stor anerkjennelse for
4 ta imot dette pd en svert konstruktiv mate. Bade
Hoyre og Fremskrittspartiet valgte 4 gd positivt ut.
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Det er ikke hverdagskost. Den kriminalpolitiske
debatt er jo preget av det motsatte. Stor uenighet,
markeringer og kapplop om 4 na avisspaltene og tv
kameraene preger ordskiftet.

Justispolitikken md bli noe mer enn kapplop om
hvem som bevilger mest til politiet, eller hvem som
har strengest straffer 1 forslagene. Dette vil ogsa
gl oss rom for 4 reagere strengere der det virkelig
trengs mest. [llustrerende nok; vi ber bruke feng-
selsstraft’ overfor dem som virkelig fortjener det.
Det gir derfor an 4 ha flere tanker 1 hodet pi en
gang. Ny straffegjennomferingsmetode som hjem-
mesoning med elektronisk kontroll og okt bruk av
konfliktradene har blitt sentral kriminalpolitikk.

Justispolitikken er vanskelig. Den preges 1 stor grad
av enkeltsaker og kamp om 4 handle. Det er lett a
miste oversikten og helheten.

Eksempelvis er de fleste 1 norske fengsler kriminelle
som ikke er farlige og som har begitt mindre alvor-
lige forbrytelser. De sitter pA dommer 1 snitt under
90 dager. Debatten fremstiller norske fengsler som
om de er fylt av drapsmenn og straffedemte pa lang
tid.

Antall drap 1 Norge er halvert de siste 20-30 are-
ne fra et nivd pd rundt 60 dommer til dagens 30.
Debatten fremstiller det som om drap vokser oss
over hodet.

De fleste straffedomte ville ha tjent mer pd okt
rehabiliterende innsats. Derfor valgte vi 4 etablere
undervisningstilbud, rusbehandling og mulighet
for sysselsetting 1 mange fengsler. Politikken dreier
seg likevel 1 stor grad om hvem som foresldr lengst
straffer, til tross for at mer rehabilitering reduserer
kriminaliteten.

Mer innsats ma rettes mot forebyggende arbeid. En
aktiv alkoholpolitikk, gode ungdomstilbud og nye
alternative metoder 4 mote ungdom 1 risikosonen
er avgjorende.

Justispolitikken trenger derfor mer enn noen gang
en bredere tilnzerming. Forslaget om ungdomsstraft
var en invitasjon til en slik debatt. La oss forst se pa
utgangspunktet 1 Norge:
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V1 har i stor grad (uavhengig hvem som er 1 regje-
ringskontorene) lykkes i Norge. Det er lite krimi-
nalitet her, og flere kriminalitetstyper gar ned. Det
er gledelig at vinningslovbrudd er pi veg ned og at
oppklaringsprosenten stiger. Svert fi unge mennes-
ker siktes for straffbare handlinger. Over 90 % av
de mellom 15 og 18 ir siktes ikke for en straftbar
handling. Noen av dem blir ikke oppdaget, men
dog! Ja, vi har egentlig en svert konform og lov-
lydig ungdomsgenerasjon i Norge. Bedre enn sitt
rykte!

Ungdom, kriminalitet og straff

I 2010 ble totalt 62 barn under 18 dr fremstilt for
varetektsfengsling. Hver mined 1 Norge fremstilles
derfor omtrentelig 1 snitt 5 ungdommer for fengs-
ling. Det er et lavt tall. Det skulle vaere overkom-
melig for Norge 4 mote disse 5 ungdommene pa
en annen maite enn vi gjor 1 dag. Tar vi med de som
innsettes 1 fengsel ogsd for soning av dom, var det
82 ungdommer som ble satt inn 1 fengsel 1 2010.Til
enhver tid sitter det mellom 5 og 10 barn i nor-
ske fengsler. I 1999 ble 161 ungdommer under 18
ar satt inn 1 fengsel. Selv om vi har sett en liten
okning 1 drene 2007 til 1 dag, er tallet fortsatt det
halve av hva vi opplevde pa slutten av 1990 tallet.
Totalt dreier det seg om 64 barn nir vi tar heyde for
at flere blir overfort direkte til soning fra varetekt,
og at flere ble fengslet flere ganger. I lopet av 2010
var det 64 barn fra hele Norge som ble satt 1 fengsel.
Arsaken var i hovedsak vold, ran, narkotikalovbrudd
eller omfattende tyverier.

Av kriminalitetsstatistikken til Statistisk sentralbyra
kan vi ogsa lese faerre ungdommer siktes for straff-
bare handlinger. Etter en vekst fra 1998 til 2001 har
antallet ungdommer siktet for straffbare handlinger
sunket med 25 %. Av de 6500 ungdommene som
1 2009 siktes for straftbare handlinger siktes om lag
halvparten for forbrytelser, mens den andre halv-
parten siktes for mindre alvorlige handlinger, for-
seelser.

Et utfordrende utviklingstrekk er at ferre ungdom-
mer begir flere forbrytelser og alvorlige lovbrudd



enn for. Ferre begar mer alvorlig kriminalitet. Det-
te fordrer mer malretta reaksjoner. I Oslo ble 20
mindredrige 1 2009 anmeldt for 312 straftbare for-
hold, omtrent 10 % av alle straftbare forhold begatt
av mindredrige. En liten gruppe unge mennesker
begar store deler av kriminaliteten. De £i som begir
mye kriminalitet havner mer og mer utafor. Det er
i denne gruppen en klar overrepresentasjon av barn
med innvandrerbakgrunn, det vare seg innvandrere
eller norskfodte med innvandrerbakgrunn. Denne
forskjellen blir mindre, men slett ikke borte nar vi
korrigerer for levekar (Skardhamar 2006). Utdan-
ning, sprak, sosial forankring og arbeid er en stor
utfordring her. En ny straffeart ma ta dette innover

seg.

A la veere & handle.....

Jeg dveler en del ved disse tallene. For det forste
viser det jo oss at vi star overfor et lite antall ung-
dommer som det md gi an i reagere annerledes
overfor, og som har behov for 4 bli pensa inn pa
det sporet de fleste ungdommer i Norge er. For det
andre; oppgaven er overkommelig. Barnevern, sko-
le, politi, konfliktrad kan ikke dekke seg bak ressur-
smangel for 4 unngi denne gruppa. Hvordan kan
samarbeidet gjores bedre, og hvordan unngi i ikke
bare vente pa at fengselsoppholdet tar slutt? Fengsel
er jo i stor grad en hvilepute for alle oss andre. «Da
vet vi 1 hvert fall hvor han er». Handling ma til. Tenk
hva vi sparer ved a gripe disse tidlig, og ikke minst
forebygge et lengre liv pa kant med loven. A la vare
d handle vil pa sikt gi oss alle mer 4 gjore. Det gir
mer utrygghet.

Den strafferettslige lavalder ble 1 1900 satt til 15 ar.
Kriminalloven fra 1842 fastsatte lavalderen til 10 dr.
I 1896 ble den hevet til 14 ir. Historien er pre-
get av tiltak som ikke hjalp. Arbeidsskole, anstalter
og ungdomsfengsler ga ikke lavere tilbakefall. Det
ga oss en underklasse. Det ga oss mer kriminali-
tet. Historiene fra Bastoy guttehjem ryster de fleste
av oss.Ved siden av frihetsberovelsen ble jo guttene
ogsa utsatt for svaert skadelig overgrep som forverret
situasjonen betydelig. Samfunnet lente seg tilbake 1
trygg forvissning om at en av de mest fremtredende

rettslige strategier var oppnadd; renovasjon. De var
pa «oyar. Borte for det blotte oye. Men noen kom
tilbake.

Stortingsmeldinger som ga retning

Stortingsmeldingen om  kriminalpolitikken (St.
melding nr.104 (1977-1978) fremmet 1 1977 av
justisminister Inger Louise Valle, innebar et modig
linjeskift. Her ble alternativene til fengselsstraff
droftet og foreslatt. Valle fikk hard medfart. Hun
mitte gd av som justisminister. Ved Valles begravelse
12006 tenkte jeg mye pa at jeg gjerne skulle bidratt
til & gitt henne storre oppreisning mens hun var 1
live. Blant de tiltak hun fikk mye kjeft for 1 1977
fant vi blant annet samfunnsstraffen og konflik-
tridsbehandling. De fleste av hennes forslag er i dag
giennomfort; med svart gode resultater. Toff dame!
«Tough on the causes to crime», ikke bare «tough
on crime».

Stortingsmeldingen vi fremmet i 2007 om krimi-
nalomsorgen fir vere vir hyllest til henne og de
som turde 4 bryte opp en rimelig konservativ del
av samfunnsapparatet. Der foreslo vi 4 innfore mer
utdanning, rusomsorg og arbeidsforberedelse under
soning. Vi foreslo a gjore soningen mer progressiv;
med start pa lukket anstalt for sd 4 gi veien tilbake;
via dpent fengsel, overgangsbolig og tilslutt hjem-
mesoning. De som en gang skal bli vire naboer ma
forberedes pa loslatelse. At vi 1 dag stadig hjelper
flere ved loslatelse til egen bolig, egen jobb og rus-
behandling er bra for fangene og bra for oss som
jobber for reduksjon i kriminaliteten. Tilbakefall-
statistikk forteller oss at vi ligger godt an og er pa
rett veg.

Ungdomsstraffen - et alternativ til
fengsel

S3 tok vi neste steg med ungdomsstraffen. Denne
straffarten rettes inn mot de som er under 18 ir
pd gjerningstidspunktet. Fortsatt ma det veere slik at
de som begir serlig samfunnsfarlig forbrytelser ma
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paregne fengselsopphold tross alder. Disse er likevel
1 fatall, og vil pa sikt ogsa nyttiggjere seg alternativ.

Tre elementer er viktige; For det forste trenger vi
et oppgjor. Oppgjor og erkjennelse av det straffba-
re. Vi trenger forstdelse hos lovbryteren om at han
har gjort noe galt. Vi trenger forstielse for byrden
en fornermet barer. For det andre trengs hjelp til
planlegging av egen fremtid og deltagelse 1 repa-
rasjon og forsoning. Endelig er det viktig at det
etableres hjelp og rammer rundt fremtiden; slik at
planen gjennomfores.

Til dette foreslo vi @ bruke konfliktridene. Aller
forst med et ungdomsstormote. I dette motet moter
ungdommen fornermede og flere nerstiende. Poli-
t1, hjelpeapparat og skole kan vare deltagere 1 motet.
Mange ser pa en slik runde som en toff opplevelse;
langt mer konfronterende enn andre reaksjoner. For
ofre kan slike moter og avtaler bidra til 4 komme
videre 1 livet og betydelig reduksjon 1 konflikten.
Spenningen 1 saken tas ned i stormeotene. Det er
godt for ethvert offer 4 fi en erkjennelse av ansvar
og skyld. Offeret star likevel fritt til 4 delta i motet.
Tryggheten for & g videre er dessuten avgjorende
for mange som er utsatt for kriminalitet. Storme-
tene er en arena hvor tryggheten kan gjenvinnes.

En avtale og ungdomsplan som tenkes inngatt vil
ogsa kunne bidra til at gjerningspersonen rydder
opp etter seg. Sgalet gods gis tilbake, erstatning
betales, bilen repareres, gjerdet males eller kort og
godt: han ber om unnskyldning. Det er avgjoren-
de at en god ungdomsplan utarbeides. Her ligger
hovedansvaret hos ungdommen sjol. Bare han har
det hele og fulle ansvar for eget liv. Her kan planen
inneholde plikt til 4 delta 1 skolegang eller ta opp-
hold 1 institusjon.

For mange vil det vare viktig 4 avstd fra rusmid-
ler og underlegge seg jevnlige prover med henblikk
pa avdekke rusbruk. Bestemmelser om oppholds-
sted og arbeid, eller bestemmelser om innetid kan
ogsd inntas 1 planen. Arbeid, samfunnsnyttig arbeid
og ikke-okonomisk erstatning til fornermede vil
kunne vare viktig for 4 oke forstielsen for alvoret
i saken og minimalisere tap og lidelse. Endelig kan
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planen ogsd inneha bestemmelser om 4 unnga kon-
takt med bestemte personer.

Ungdomsplanen vil gjelde 1 tiden ungdomsstraf-
fen er idemt. Brudd pa bestemmelsene 1 planen vil
kunne innebzre soning i fengsel eller omgjoring i
et nytt ungdomsstormote.

I lopet av tiden som kommer etter ungdomsstor-
motet skal den domfelte folges opp et oppfel-
gingsteam. Her skal foreldre, ungdommen, politi og
kriminalomsorg delta. Aktuelle andre deltagere er
folk fra skolen, institusjon, barnevern eller arbeids-
liv. Teamet motes slik de selv finner riktigst og si
ofte de mener er riktig for i serge for god gjen-
nomfering av ungdomsplanen.

Dette blir et krevende lop for ungdommen. Langt
mer krevende enn en kortere fengselsstraff hvor
livet settes pa vent eller for ikke & snakke om en
botestraft (betalt av far) eller rent ut betinget dom.
Her vil det kreves oppfolging av domfelte pa flere
arenaer.

Krevende blir det ogsd for samfunn og familie. Den-
ne straffereaksjonen binder jo sammen samfunns-
aktorer som skole, barnevern og kriminalomsorg.
Ingen er blitt sittende med svarteper. Ungdommen
blir ikke «stua» bort 1 et fengsel. Ingen skal sitte og
vente pa leslatelse. Det settes 1 gang med mange
gode krefter; sammen.

Den store utfordringen

Jeg er overbevist om at den store utfordringen for
det offentlige velferdsapparatet og den samlede jus-
tissektor ikke nedvendigvis er mer penger og folk
til ett og alt. Tiden er inne for a se pd hvordan vi
loser oppgavene; og sporre: Kan vi gjore dette bed-
re og pd en annen maite? Jeg er overbevisst om at
gevinstpotensialet for offentlige sektor 1 Norge ikke
ligger 1 okte okonomiske ressurser alene; men forst
og fremst 1 mer samhandling og fornying.

Det prates for mye, og for mye tid gir 1 adminis-
trative moter hvor alle og enhver ma vere tilstede.

A bivine ansvarsgruppemeoter i barnevernet er for
meg et glitrende eksempel pa at vi er mange nok. I



stedet for stadig a sporre seg hvor grensene for eget
ansvar gir; og ofte dekke seg bak egen pastitt taus-
hetsplikt, bor marsjordren til det offentlige vaere:
Sett dere ned; finn en losning! Ungdomsstraffen gir
rik anledning til dette.

Yngve Hammerlins virke og produksjon gir oss
grunnlag for 4 tenke annerledes; gd motstroms. Jeg

skjonner hvorfor Yngve kan vare vanskelig 4 na pa
telefon, epost og 1 sosiale medier. Han skriver beker.
Yngve; takk for innsatsen, sd langt. Du trengs! Gra-

tulerer med jubiléet!
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Yngve Hammerlin - ansiktet pa
en humanistisk kriminalomsorg

Mitt forste mote med Ynge Hammerlin var som
aspirant pa fengselsskolen pa midten av nittitallet.
Markant skjegg, langt hér, ring 1 eyenbrynet og tett-
sittende olabukser lovet at dette ville bli undervis-
ning med barske uttrykk og toft sprikforing. Barske
uttrykk og toft sprikforing fikk vi, men vi fikk ogsa
en innforing 1 empati og menneskeverd. Humanis-
tiske verdier var hele fundamentet for all undervis-
ning og det skulle forme oss fengselsbetjenter 1 vart
virke etter skolen.

Yngve Hammerlin har i stor grad bidratt til den
moderne og profesjonelle fengselsbetjenten. Gjen-
nom forskning pa selvmord, vold og trusler har det-
te bidratt til viktig informasjon som har blitt omsatt
til kunnskap og lere — en kunnskapsbasert krimi-
nalomsorg.

Gjennom tjenestemannsrolleprosjektet bidro Yngve
Hammerlin til 4 gi fengselsbetjenten en identitet og
annerkjennelse.

Som tillitsvalgt hadde jeg gleden av 4 ha flere moter
med forskeren Yngve Hammerlin. Jeg motte all-
tid en ydmyk og lyttende Yngve, en som alltid var
interessert. Han var genuint interessert 1 hvordan
tjenestemennene hadde det pa jobb og hvordan
han som forsker kunne bidra. Samspillet mellom
tjenestemannen og innsatte, dualismen kontroll og

146

Av Knut Are Svenkerud
Forbundsleder Kriminalomsorgens Yrkesforbund

omsorg, konsekvensen av frihetsberovelse, trygghet,
og ikke minst dynamisk sikkerhet var temaer som
gikk igjen 1 samtalene.

Fengselsbetjentens betydning var viktig for Yngve.
Tilstedevaerelse der innsatte er, kunne vare en sam-
talepartner, troste og korrigere innsatte. Fengsels-
betjenten var mye mer enn den som hadde noklene
og ivaretok sikkerheten. Fengselsbetjenten var den
viktigste personen i fengslet. Fengselsbetjenten var
for noen forskjellen pa liv eller ded.

Vold og trusler mot tjenestemennene var et viktig
felt Yngve forsket pa. Resultatene av forskningen
ga viktig informasjon om hvem som ble utsatt for
vold og trusler, niar skjedde det, 1 hvilken situasjon
skjedde det og hvem var den innsatte som stod for
vold og trusler. Jo mere informasjon vi fikk, jo mere
ville vi vite.

Resultatene Yngve samlet inn ble brukt 1 undervis-
ningen av nye fengselsaspiranter og dette bidro til
en gradvis endring av kriminalomsorgen. Tjeneste-
mannsrolleprosjektet ble en retningsviser til et enda
mer profesjonelt tjenestemannskorps og det tyde-
liggjorde 1 enda storre grad menneskets betydning 1
straffegjennomforingen.



Forskningsfunnene har ogsa 1 stor grad pavirket
aspirantnemndas selektering i leting etter de rette
folkene som fremtidige fengselsbetjenter. Personlig
egnethet, empati, robust er noen egenskaper som
man ser etter i et intervju. Definisjonen pa disse
egenskapene er 1 stor grad satt gjennom forskning
drevet frem av Yngve. Dette viser hvor stor pavirk-
ning og hvor stor troverdighet Yngve Hammerlin
har 1 kriminalomsorgen.

En av de store styrkene til Yngve 1 hans forsknings-
arbeid var hans evne til 4 kommunisere med de
ansatte, enten direkte eller med fagforeningene.
Dette bidro sterkt til forankring av funnene og det
ble lett 4 kjenne seg igjen. I tillegg var det alltid et
levende engasjement nar funnene skulle presente-
res.

Norsk kriminalomsorg er tuftet pa et humanistisk
menneskesyn. Dette blir bare ord pi et papir om

vi ikke etterlever det i praksis. Det er i dette bildet
jeg mener Yngve Hammerlin har vert helt unik for
norsk kriminalomsorg, han har klart 3 se bide de
innsattes- og de ansattes behov, og pd denne maten
bidratt til at norsk kriminalomsorg driver strafte-
giennomforing etter et humanistisk menneskesyn.

Det er alltid lererikt & mote Yngve, og det er umu-
lig 4 gd tom for samtaletemaer. Hans evne til 4 skape
refleksjon rundt et tema er fascinerende og det vit-
ner om en enormt kunnskapsrik person.

Pi vegne av en yrkesgruppe onsker jeg 4 takke deg,
Yngve, for dine bidrag til 4 fi en statusheving av
kriminalomsorgens rolle i samfunnet. Dette har
igjen fort til en annerkjennelse av fengselsbetjenten
og fengselsbetjentens krevende oppgaver.
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Vart samarbeid med Yngve

Hammerlin

Av Audun Tjore

Jeg ble meget bexret over a fi foresporsel om
3 skrive innlegg 1 festskrift til Yngve og svarte ja
umiddelbart. Om jeg var klar over hvilken oppgave
dette var? Nei! Faglig foler jeg meg klar for d hol-
de innlegg over flere timer over tema jeg brenner
for. I festlige sammenhenger foler jeg meg heller pa
utrygg grunn. Men — dette ma bli mye fag — og sa
far redaksjonen heller velge a forkaste produktet.

Yngve klarte en dag a gjore meg forlegen da jeg
som pensjonist oppsekte han pi hans kontor, hvor-
pa han presenterte meg som en «legende» for en
forskerkollega. Jeg — en enkel gutt fra Radoey uten-
for Bergen — oppvokst pa ett smabruk sammen med
7 eldre sosken, med en mor som tok seg av gird og
barn, og en far som ble invalidisert under krigen da
han ble rammet av de alliertes bombing av Hailen
skole pd Laksevidg. Ubatbunkersen var malet, som
de fleste kjenner til. Men han overlevde etter & ha
blitt gravd frem fra ruinene etter flere dager.

Hendelsen har ganske sikkert preget meg, men
yrkesvalget var tilfeldig som sd mye annet. Jeg har 1
mange sammenhenger brukt begrepet «Tilfeldighe-
ter». De kan ofte vaere storre enn man liker 4 snakke
om ndr det gjelder hvor vi havner 1 samfunnet. Det-
te gjelder 1 aller hoyeste grad innsatte 1 fengslene
viare. Dette er selvfolgelig min pistand — en pdstand
det ikke er forsket pa.
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Tidligere fengselsleder i Drammen

40 ar i kriminalomsorgen

At jeg skulle fi ca 40 ir 1 kriminalomsorgen var
ikke gitt. Jeg var heldig som fikk tjeneste 1 Ber-
gen. Senere Oslo, Ullersmo, Kroksrud, Ila og til sist
Drammen fra 1976. Storparten av tiden der var jeg
en del av ledelsen, de siste 25 drene som fengselsle-
der. Det var 1 denne perioden jeg fikk god kontakt
med Yngve. Han evaluerte tjenestemannsrollepro-
sjektet (TR). Drammen var ett av tre fengsler som
deltok i prosjektet, Ullersmo (senere Ila) og Ana de
to andre. Man la vekt pd a finne frem til institu-
sjoner som var ulike 1 storrelse, bemanning, tildelte
oppgaver og klientell. Prosjektet ble avgrenset til &
gjelde sikkerhetspersonalet fordi de har mest med
innsatte a gjore, dernest av skonomiske grunner.

Prosjektet skulle vare 1 tre dr fra 1987. Men en treg
oppstart medferte at det ble utvidet med ett ir. Og
varte da fra 1987 — 1991.

At TR-prosjektet var starten pa en positiv utvik-
ling av etaten, er hevet over tvil. Ifelge evaluerings-
rapporten til Yngve gjorde Ana en viktig oppgave
i forhold til ledelse. P4 Ullersmo stoppet det opp i
«betongskiktet», en ledergruppe som fikk det van-
skelig med prosjektidéen. I Drammen konklude-
rer Yngve med at resultatet var godt, og vi kunne
gienkjenne mye avYngves evaluering fra Drammen



1 ekspedisjonssjef Lund Isaksens kommuniserings-
skriv til etaten 1 1993.

Etablering av TR

Hensikten med prosjektet var at man onsket 4 gjore
noe med betjentrollen. Mye kunne fungert bedre
fra topp til laveste nivd. Etaten hadde to forvalt-
ningsleddet, et tungrodd byrikratisk system. Det
var ikke uvanlig at innsatte ikke fikk svar pa sine
henvendelser for etter loslatelsen. 80 — tallet var en
tid da innsatte ble loslatt ved 2/3 tid — uten seknad
— onsket de derimot 4 sone full tid — matte det sokes
om! De {3 som sendte inn slik soknad fikk vanligvis
avslag.

Tjenestemannsrolleprosjektet var et tjenestemannsi-
nitiert prosjekt. I ettertid er det noen som hevdet
at det ikke var tilfelle. Men 1 Drammen arbeidet vi
utfra at prosjektet bide var tjenestemannsinitiert og
tjenestemannsstyrt.

Tjenestemennene var opptatt av at deres ressur-
ser skulle utnyttes slik at de kunne fi en positiv
yrkesrolle. Det ble etablert en arbeidsgruppe som
utarbeidet grunnlagsmaterialet. Gruppa si regelsty-
ringen av tjenestemennene som et hovedproblem.
De tre pilotfengslene ble til en viss grad fristilt fra
gjeldende fengelsreglement. De ble sd gjenstand for
en sosialpedagogisk prosjekttilnerming som skulle
gjore det mulig for den enkelte anstalt 4 utvikle og
tilpasse tjenestemannsrollen til den enkelte institu-
sjon.

Styringsgruppe og lokal ledergruppe

Justisdepartementet oppnevnte, med virkning fra
1. juli 1987 en styringsgruppe med representanter
for alle niva 1 etaten. Styringsgruppas mandat var d
bistd kriminalomsorgsavdelingen i gjennomfering
av TR-prosjektet. Styringsruppa var veileder for
avdelingens ledelse, og skulle og legge frem forslag
til vedtak bade i saker den ble forelagt og saker den
selv tok opp.

Den 21.01.1987 sendte avdelingsdirektor Asbjorn
Langds 1 Kriminalomsorgsavdelingen et notat til
statsraden via Plan- og administrasjonsavdelingen
vedrerende innhold, organisering, fremdriftsplan og
finansiering av TR.

Malet var: I arbeid med fengselsetatens personalpolitikk
er det sentralt a utforme en fengselsbetjentprofesjon som
er tilpasset en tidsmessig fangebehandling. Dette arbeidet
anser Kriminalomsorgsavdelingen som et viktig og nod-
vendig effektiviseringstiltak.

Som delemal tar man sikte pa a utarbeide og vinne erfa-
ring for bruk av sosialpedagogiske arbeidsmater, okt med-
arbeideransvar og visse begrensede unntak fra gjeldende
regelverk.

Grunnlaget for dette var at ansatte og tjeneste-
mannsorganisasjonene var enige 1 at tjenestemen-
nene er den viktigste ressurs i fangebehandlingen.
Utviklingen av denne ressursen er folgelig et bidrag
til utvikling av etaten totalt. Lokalt ble det opprettet
en arbeidsgruppe.

Skiftende utfordringer

En betydelig endring 1 fengselsklientellets sammen-
setning de senere dr, sammen med okte krav fra
de innsatte med hensyn til forlegning, forpleining,
aktivisering og tjenester, har pavirket institusjonene
til stadig 4 sporre om tjenestemannsressursene blir
brukt riktig.

Synet pa ledelse og ledelsesformer, samhandling i
arbeidet, medansvar og selvstyre, og ikke minst en
okende bevissthet omkring hva det er som former
tjenestemannen 1 den rollen han dekker, var vikti-
ge vurderinger av hvordan tjenestemannsressursene
disponeres. I ner tilknytning til dette sto den spor-
rende, dels kritiske holdning til deler av det gjel-
dende fengselsreglement og den alminnelige tjene-
steinstruks for fengselstjenestemenn.

Man la ogsa til grunn den serie av ulike studier og

utredninger som var publisert siden1972 og som
har direkte relevans til tjenestemannsrollen. Blant
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de viktigste nevnes «Utredning om bemanningen
ved fengselsvesenets anstalter» (1972), «Innstilling
om strukturendringer 1 fengselsvesenet» (1976) og
Kére Bodals «Tjenestemannen har ordet» (1979).

Det ble tatt sikte pa a gi avdelingspersonalet mulig-
heter for 4 gi inn i en veiledende og stottende
rolle 1 arbeidet med innsatte. I hovedsak pavirkes
tjenestemannsrollen av fire faktorer: Tradisjon, mil-
joets forventninger, utdanningsordningen og lov og
regelverk.

A bruke Langss sin redegjorelse for hva prosjektets
forventninger innebar 1 festskriv til Yngve var vel
ingen overraskelse. Langis var «guruen», men'Yngve
var den som serget for at ting ble som de ble. For
Drammen varYngve men enn en forsker. Han fulg-
te oss opp bide under og etter prosjektperioden.
Mange av oss 1 Drammen fikk et helt spesielt for-
hold til Yngve, og personlig delte jeg private sorger
og gleder med han som det mest naturlige, som en
bror. Jeg tror ogsd at Yngve s potensialet 1 Dram-
men, det var og er ett spesielt fengsel.

Landets fgrste takfengsel

1 1962 fikk vi landets forste takfengsel — Drammen
fengsel. Filosofien var klar, da som ni: d gjore arbei-
det 1 justissektoren si rimelig som mulig. Drammen
tinghus rommet ogsid domstolene, bade by/herreds
og lagmannsrett, samt Drammen politikammer. Her
skulle det ikke brukes mye tid pa fremstilling til og
fra retten, eller til og fra avher.

Med takfengselet ble Drammen landets forste feng-
sel bygget for 3 gi innsatte fellesskap. Fengselsloven
av 1958 omhandlet innsattes rett til fellesskap med
hverandre. Retten ble befestet 1 Reglement for
fengselsvesenet av 12. desember 1961. Drammen
fikk slik sett en historisk plass 1 kriminalomsorgens
historie.

Denne historiske plasseringen Dbefestet seg da
TR-prosjektet 1987 — 1991 1 Drammen ble vel-
lykket. Arsaken ligger trolig i at Drammen ikke
forholdt seg til teksten med tanke pa at prosjek-
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tet skulle veere for sikkerhetstjenesten, ikke andre. I
Drammen var alle med, verksted, sikkerhetstjeneste,
skole, helse, bibliotek. At de 1 sikkerhetstjenesten
hadde mest kontakt med innsatte er en pastand vi
ikke delte. Verksbetjentene hadde, og har mye kon-
takt med innsatte, det var viktig, og bor ogsi fortsatt
bety noe i fangebehandlingen.Yngve evaluerte som
sagt prosjektet og han fulgte Drammen opp ogsa i
tiden etter prosjektavslutningen.

«Tidstypisk fangebehandling»

Tidstypisk fangebehandling var blant annet hen-
sikten med TR-prosjektet. Hva er si tidstypisk?
Medmenneskelig er nokkelordet. Som pensjonist
synes jeg 4 se at det er den til enhver tid sittende
regjering som gjor fangebehandlingen «tidstypisk».
Det har vart pa tale 4 legge ned velfungerende
regioner, ogsd velfungerende Region sor. Regio-
nene har serlig jobbet godt med innholdsarbeidet
1 fangebehandlingen. Samtidig vil man bygger opp
et gedigent direktorat? For meg ligner dette litt pa
TR-prosjektet som ikke fungerte. Det bygges en
omvendt pyramide! Og en slik pyramide har som
kjent lett for 4 velte.

Det er ingen ukjent sak at fengselsvesenet er salde-
ringsposten pa statsbudsjettet. Det gir ingen poli-
tisk gevinst 1 form av stemmer 4 satse pa innsatte.
Statsrdd Storberget var unntaket. Det 4 finne riktige
omrdder var losningen for 4 fi midler til & drive
fengslene noe mer enn vakt og sikring. 70- tallet
hadde skole som hovedsatsing — og det ga resultater.
80- tallet var aktivitetsirene, og hvor treningssen-
tervirksomheten var stor, med forkurs, grunnkurs
og ukesopphold pa Hous Sachsen til slutt. En fin
bebyggelse etter gruvedriften pd Kongsberg med
beliggenhet pd Knutefjell. I 90- drene blomstret
programvirksomheten opp.

Dette var fine tiltak, men normalen etter min
mening var at fengslene burde blitt bemannet og
fatt tilstrekkelige bevilgninger til 4 kunne skredder-
sy program for den enkelte. Akkrediteringen av de
ulike programtyper vanskeliggjor skreddersyingen
av program.



Hyggelig brev

Da prosjektet var over i Drammen, fikk vi et hyg-
gelig skriv fra Det Kongelige Justis- og Politidirek-
torat som Vi satte stor pris pa: skriv 2551/92 D 20
HOQ/as.

«Jeg er kjent med at dere arrangerer et siste TR-evalue-
ringsmote fredag 5. juni, hvor forsker Yngve Hammerlig
skal redegjore for evalueringsresultatene. Hammerlin har
holdt meg lopende orientert om prosjektets utvikling. Jeg
vil derfor benytte anledningen a takke for den entusiastis-
ke og fine innsatsen som ansatte ved Drammen kretsfeng-
sel har ytet giennom hele prosjektperioden.

Hammerlin har ogsa informert meg om den velvilje og
dpenhet som dere har vist i forbindelse med evaluerings-
arbeidet Dette er sveert nyttig for avdelingen og for det
videre arbeidet med tjenestemannsrollen, ikke minst fordi
TR-prosjektet og det arbeidet som er nedlagt vil veere en
viktig korrigerings- og inspirasjonskilde til utformingen av
og arbeidet med fremtidens fengsel og fremtidens betjent-
rolle.

Jeg har ogsd merket meg at TR-prosjektet i Drammen
har veert et prosjekt som har nedfelt seg pa alle nivder i
institusjonen, hatt spennvidde og gdtt i dybden. Innsat-
sen har vert stor bade pa individ- og gruppeniva. Det
at et prosjekt ikke bare rettes mot struktureringer, men at
det ogsa rettes mot gruppedynamikken og betjentgruppen
som ressurs — samt den enkelte betjents egeninnsats og
egenutvikling — er etter min oppfatning en prosjektmessig
nytenkning i fengselssammenheng.

Som sagt — jeg takker alle for en meget fin innsats.

Med hilsen. Hans Olav Ostgard.

Oppleering

Det horer med til historien at alle ansatte 1 fengslet
fikk opplering i bruk av RT — realitetsterapi med
Qyvind Johannesen, leder ved hybelhuset (na over-
gangsboligen) som leeremester. At ting kan bli van-
skelig 1 perioder kjenner de fleste til. Men Yngve
som den virksomhetsteoretiker han er foreslo at vi

opprettet en virksomhetsgruppe som skulle ta seg
av vanskeligheter som dukket opp. Dette fungerte
1 mange ar.

Det er mye arbeid Drammen hvor det ble utfort en
pionérjobb, og Yngve var med oss, enten pa telefon,
eller at han tok turen til Drammen.

1. Kontaktbetjentbegrepet oppsto 1 prosjektperio-
den. Ulfsnesoy hadde primarkontakt og sekun-
derkontakt.

2. Utarbeiding av «Legemiddelhindtering for inn-
satte 1 norske fengsler» ble utarbeidet av Ledel-
sen 1 Drammen, Drammen kommune helse v/
fengselslegen, tilsynsfarmasoyt og organisasjo-
nene. Arbeidet tok ca to ir og endte opp 1 et
konsept der ansatte fikk tre dagers undervisning
med péfolgende 4 timers eksamen for de fikk
dele medisin til innsatte.

3. Inntaksskolen ble innfert. En idé hentet fra
Sverige, og var fengselsleders resultat av en
LUP. Nyinnsatte fikk innforing over flere dager
hva som de kunne forvente seg i Drammen og
mulighetene som fantes 1 andre fengsel, samt
nar de loslates.

Levende arbeidsplass

En levende arbeidsplass slutter ikke 4 leve om man
avslutter en oppgave. Vi var inne i en periode der
statsrid Knut Storberget lovet en tilbakeforingsga-
ranti 1 soningsforlepet. I Drammen hadde vi forval-
ter Stein Nygiard og sosialkonsulent Marta Midt-
skogen som utformet en soknad og fikk midler fra
Husbanken til 4 ansette en Tilbakeforingskonsulent
som prosjekt. Gro Solbakken Minsson fikk stillin-
gen og gjorde et utmerket arbeid — ogsd 1 kontakt
med Yngve. Resultatet kjenner vi — mange fengsel
har 1 dag tilbakeforingskonsulenter.

For andre gang pa rad opplevde vi a fa skryt fra
departementet, denne gangen av statsriden. Ref

200 803 690- /IFR 17.09.2009.

Statusrapport prosjekt — Fremtid for meg.
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Jeg viser til tilsendt statusrapport om prosjekt «Fremtid for
meg» og besok i Drammen fengsel den 25. august.

Den innsatsen dere har gjort med sikte pa d skaffe inn-
satte bolig og botrening under soning er jeg bdde takk-
nemlig for og imponert over. Jeg merker meg ogsa med
glede at det ligger et tverretatlig samarbeid i bunnen av
dette ettersom Husbanken har bidratt og fortsatt vil bidra
med midler til prosjektstillingen. Det er ogsa flott a merke
at tilbakeforingsgarantien allerede har inspirert til en slik
satsing. Etter hva jeg forstod, har dette prosjektet fatt gode
konsekvenser ikke bare for innsatte, men ogsa for tilsatte
og organiseringen av tilbakeforingsarbeidet som helhet.

Jeg kan bare onske dere lykke til videre. Med hilsen Knut
Storberget.

Jeg opplevde at Yngve var med pd prosessene som
ble gjennomfort 1 Drammen fengsel, enten ved
direkte tilstedevarelse, eller som samtalepartner og
ridgiver.

Takk Yngve, lykke til som pensjonist. Kjenner jeg
deg rett har du fortsatt mange jern 1 ilden.

Typisk!
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